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زندگيءَ جا اهم فيصلا ڪرڻ پآڅر اهي ڪهڙا محرڪ عخصر 
ڪارفرما هجن ٿا, جن جي بئياداتي انسان ڪو فيصلو ڪري پوءِ انهيءَ 
تي سڄِي عمر ڄمي ٻيهي ٿو؟ ان سوال تي ويچاريندي ڪيٿراٿي تةطا ڏهن 
پراچن ٿا جيڪي شايد شحرڪ هچن جيئن: سماج ۾ پتهنجي ڪردار جو 
'تعبين ڪريڻ ڪنهن ڪم جي سراٽجاميءَ لاءِ سالہ ارادو رکڻ, پنهكچي 
عقيدي ۽ تظريي سان سلهاڙيل رهڻ ور وفڪر کي پنهنجي زندگيءَ جو 
حصو بڻاتڻ وغيره. اڻهن نقطن تي ويچارجي تو ت وري ب ساڳي قسم جو 

...ال ڏه راچ ٿو تہ آخر انهن نقطن جو پس منظر ڇا آهي؟ 

مان هن تٿيجي تي پهتو آهيان تہ مٿي ڄاڻايل نقطن جو پس منظر 
آهي: ڪٿئب جي اخلاتيات, قومي ڪلچر ۾ هڪ فرد جو مڂخلف مڪتٻہ 
فڪر جي ماڻهن سان اٿندي ويهندي ساڃاه جي مخعلف ذريہعن سان 

لاڳاپيل رهندي پنهئچي خيالن ۽ لڳاٿار واڌارا ۾ سڌارا آڱڻ. 

. ... .. پس ڪت رٿ فاءَ جي زندگيءَ 
تي نظر وجهون ٿا تہ اسان کي معلومرٿئي ٿو تہ کيس اهڙي عام ڀلي جي 
ڪم لاءِ راغپ ڪندڙ ماحول گهر کان مليو ان کانپوءِ جڎهن هو اولهھہ 
جرمتيءَ پهٽي تہ سندس ملاقات مخعلف مسلڪن ۾ مڪتبہ فڪر جي 
ماڻهن سان ٿي, جن جي اٿاريل سوالن ڻي سوچيندي هن پنهنجي لاءِ نين 
راه ڳولي ورڻي. ان سڄِي سفر ۾ جرمن ڪلچر بئيءَ جو ڪمر ڪندو 
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رهيى جنهن ۾ هو٤‏ پچي راس ٿي. انهيءَ سڄي ماجرا کي جڳ مشهور ساڌو 
ٿي ايل واسواڻي مشن جي موجوده سرواڻ جشن واسواڻيءَ هن لفظن ۽ بيان 
ڪيو آهي, ”هر ماڻهو لاءِ هڪ مئزل موجود آهي.“ اها ڳالھ درست آهي پر 
رسٽي تي هلندي هر مسافر پنهنجا پنهئجا تجربا ڪري ٿ.و پر مسافرن جي 
اڪشريت ڻڪ ڀڃڻ لاءِ جُڙيل لانڍين کي آخري مئزل سمجهي ويهي رهي 
ٿي ۾ ڪي آڱرين تي ڳڅڻ جيترا ٿي مثزل ماڻين ٿا. هي وري سوال پيدا 
ٿكي ٿو ت اهي ڪهڙا كًڻ آهن جيڪي مئزل طرف وٺي وڃڻ ۽ مددگار ٿين 
ٿا. دراصل اهي آفاڻي گڻ آهن: سادگي, ڪردار ۾ وفاداري. اهي خاصيہون 
اسان کي ڊاڪٽر رٿ فاءَ جي زندگيءَ ۾ب ملن ٿيون جڎهن هو 'ڊاٿرس 
آف دي هرٿ آف ميري؛ جي مسئنڪ ۾ رشامل ٿي هڪي. هي تابل غور نقعلو 
هي آهي تہ واعدو ڪرڻ تہ سولي ڳالهہ آهي پر سڄي زندگي ان جي اس . 
خاطري ڪرڻ ڏاڍو اوکو ۾ اڻانگو ڪم آهي. انهن واعدن تي ثابت قدہم 
رهڻ لاءِ ڪهڙا جذبا گهربل آهن, تن جي جهلڪ توهان کي ير مطالع 
جيون ڪهاڻيءَ ۾ ثمايان تظر ايتدي۔ 

هيءَ ڪهاڻي هڪ شخص سان گڏ هڪ اداري جي ڪهاڻي بہ 
آهي ت ڪيئن هڪ شخص تي ڪم اثر اندازٿغي ٿو ۾ ڪهڙيءَ ريت 
هڪ فرداداري کي نوان رڂ ۽ رجحان فراهمر ڪري ٿ.و ان ڪري پڙهندڙن 
کي هن ڪتاب جي هر سيٽ ۾ هڪ احساس, هر جملي ۾ هڪ تڇرپو ۾ هر 
پئراگراف ۾ران تجربي جو تت نظر ايند ان ڪري هن جيون ڪا کي 
ڌيان سان پڙهڱو پوند.و ان کان پوءِ ٿي شايد اها ابان جي زندگيءَ ۾ 


چڱاتيءَجي ڪااميد جاڳائي سگهي. 
تاريخ:10 آگسٽٿ 2007ع 
ظفر جوڻيجو 
ڊائريڪٽر 
ٽي آر ڊي, حيدرآباد 


ڪي آهن گلاب ڄا گَلَ! 


ڪراچيءَ جي هواٿي اڏي تي ”اليتالي“ تالي هڪ هواٿي جهاز 
لٿو اها مارچ جي ائين تاريخ ۾ سال 1960ع هو ٻپهري ٿي ويكي هكي ۾ 
ڏينهن گرم ه.و اهو هواتي جهاز پكرس مان اڏاڻو هي جنهن ۾ سڀئي گورا 
مسافر سوار هڪا. ٿوريءَ دير کان پوء۽ جهاز جو دروازو کليو ۾ مسافر هڪ ٻکي 
جي پٺيان هيٺ لهڻ لڳا. اتهن ۾ ڙٿ فاءِ تالي هڪ مسافر ب شامل هڪي۔ 
جرمن تسل جي, ٽيهڻ ورهين جي اها عورت ڀارت وڃڻ لاءِ ڪراچيءَ ۾ لقي 
هڪي.. هن جي مختصر سامان سان گڏ ٿي مذهبي قَسرَ ب هڪا, جيڪي هڻ 
پڪرس جي مذهبي خائقاه ”ڊاٽرس آف هارٽ آف ميري“ ۾ سکيا حاصل 
ڪرڻ واري هڪ سال جي عرصي ۾ کئيا هكا تہ ”مسڪين رهئديس, پاڪ 
دامن رهئديس ۾ فرمائبردار هوئديس.“ َ 

رُٿ جنهن مسلڪ جي ڀوكلڳ ٿي هئي, ان جو بتياد فرانس جي 
اتتلاب وازي زماتي پر(1749-1818) ميري ايڊلائيڊ رکيو ه.و ان سنلڪ 
هيٺ هن تي راهباتن جو روايخي لياس پهرڻ ۾ خلوت واري حياتي گڏارڻ 
جي پابند ين ھڪي. ان مسلڪ مطابق دنيا ورجٿي ب ڏاة ڏمر آهي اتي انسان 
ذات کي ان کان بچاتلو آهي. 

رُٿٹ جرمتي جي هڪ يوئيورسٽيءَ مان ڊاڪٽري جي صَئڌ حاصل 
ڪئي هئي, انڪري کيس ٻنهي ملڪن, پاڪستان ۾ ڀارت مان گذارش 
ڪيل هئي ت اتي اچي خلق جي خدمت ڪري ڪراچي ۾ رهندڙ پنهنجي 
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َمسلڪ وارن جي درخواست قبول ڪندي هو اڻي ان اميد سان آٿي هڪي 
ت پاڻ اتان ڀارت وڃڻ لاءِ ويزا حاصل ڪري سگهندي. 
هوائي اڏي تان کيس ڪار ۾ ويهاري گرومندر ۾ ڇوڪرين جي 
هاسٽل ۾ آتدو ويي جيڪا پاڪستائي قوہ جي ابي تائداعظہ محمد علي 
جتاح جي مقبري کان پنڌ جيخري فاصلي تي واقع هئي. رسعي ۾ کيس 
بوگنولا جون ڪياريون نظر آيون, جن کي هن غلطيءَ وچان گلاپ جا پارا 
سمجهيو ه.و موسم گرم هڪي پر هو سڀاري واري گرم لپاس ۾ وپڙهي پيئي 
هکي, جنهٽتڪري ڪراچي جي پريشان ڪندڙ گُهٽ ٻوسٽ هن جي سهڻ 
کان مڻي هئي. ڊگهي سقر ڪرڻ جي ڪري هوءِ ٿڪجي پئي هئي ۾ بيزار 
۾ بکايل ٿي لڳي. ڀر هاسٽل جي سربراهہ مدر ميري ڊوٿيل جو اصرار هو تہ 
ماڻي کاكڻ کانِ اڳ هوءِ عبادت واري گڏجاڻيءَ ۾ ضرور شريڪ ٿئي. ا 
ايشيا جي هن ملڪ ۾ هن جو پهريون ڏينهن ڏاڍو ٿڪاتيندڙ ۾ 
ورچائيندڙ آهي. ان ڏينهن, رات جو سڂت گهٽ ۾ گرمي محسوس ٿئيس 
ٿي ۾ اڌ ورهايل ڪمري جي پٿي پاسي کان ايئا۔ڙ ريڊيو جو ڪن ڦاڙيندڙ 
آواز ڦٿڪائيندڙ هو رُٿ کي جهوٽا پيا اچن ۾ کيس پاڪستان مهمان 
نوازيءَ کان وانجهيل يو محسوس ٿئي. ٰ 
پوءِ ايندڙ هن دوران ڪنهن سان بہ ثہ ڳالهائڻ جي ڪري هوءَ 
ڏاوي بيزار بيزار پغکي لڳي۔ هن اوڀر جرمتي جي هڪ اسڪول ۾ جيڪا 
ابتدائي انگريزي سکي هئي. اها کانكس وسري ويئي. پكرس ۾ رهندي هن 
جيڪا ٿوري گهڻي فرانسيسي زبان سکي هئي, ان جي وسيلي هوءِ 
ميڪسبيڪو جي هڪ دواساز راهيا بيريئائيس سان خيالن جي ڏي 
ڪري ٿي. 8 ٻکي ان گروهہ ۾ غير آمريڪي هيون. بيريئائيس 
اسٻيئي ٻوليءَ سان گڏ, جيڪا هن جي مادري زبان آهي 9 
روائيءَ ساڻ ڳالهائي ٿي. 0909999 
مَس انگريزي زبان ۾ ڳالهہ ٻولهہ ڪرڻ لاثق ٿتي ٿي. پوءِ هڪڙي ڏينهن 
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بيرينائيس كپس ميڪلوڊ روڊ تي تائ_ ڪوڙهين جي وستيءَ ۾ پاڻ سان 
جي پويان هڪي. 

سال 1960ع جي ان يادگار ڏيتهن تي رُٿ فاءِ پاڪستان ۾ رهڂ 
جو فيصلو ڪيو تہ جيڻن اڻهن بي ڀارو مددگار انسائن جي خدمت ڪري, 
جن جي ڪڏڎهن ب ڪنهن سار سنڀال ثہ لڌي هڪي. 
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ٽيڀريون ٻبهڪندڙاکيون 


رُٿ جو پورو الو رٿ ڪيٽرينا مرٿا هو هو سيپٽمبر مهيتي جي 
نائين تاريخ, سن 1929ع تي مرتا ۾ والٽر فاءِ جي گهر ۾ ڄاٿي هئي. ۾ هئن 
جي پنجن ڌيئرن مان چوڻين ڌي هئي. انهن ڇوڪرين جو هڪڙو تي ڀاءُ 
هي جيڪو نٹنڍي هوئدي ٿي گذاري ويو هو والٽر فاءُ ليپزگ (اوڀر جرمثي) ۾ 
هڪ اشاعٿي اداري جو مئتيجر هو ليپزگ تمام قديہ وقت کان ڪتابن 
جي ڇپائيءَ جو مرڪز هو اتي هر سال مارچ جي مهيني ۾ هڪ ڪتابي 
ميڙو لڳندو هي جيڪو سال جو اهم موثعو سمجهيو ويندو ه.و 1909ع ۾ 
ااتي يونيورسٽيءَ جو ب بنياد رکيو ويو هو ۾ 1913ع وراتي هڪ ثئين چرمن _ َ 
لائبريري پڻ قاكہ ٿي, جهن ۾ جرمن ٻوليءَ جو سمورو ادب هڪ هئاڌ ڪئو 
ڪيووبوه وو 

جرمن ڀوليءَ جي عظہہ شاعر, ڊرامائويس ۾ ليکڪ چوهڻن 
وولفگانگ وون گوٿٽي (17491832)ع ڌاري پنهئجي مشهور ڪتاب 
”نائوسٽ“ ۾ لکيو ت: ”ليپزنگ مون کي پسند آهي. پكرس ت پڀتڪڙو آهي.َ 
اهو پنهنجن ماڻهن کي ڪيئن سڌاريندوا“ ان شهر ۾ ٿي مغربي 
ڪلاسيڪي موسيقي اجي اٻي, جوهن سكيسخين ٻاڂ . جي 


هڪ موسبقار جي =حيہ حيثيت ۾راوسر ٿي. هن اتي پنهنجون اهہ ڏنون * ترتيب 
ڏئيون, جيڪي ڪلاسيڪي موسيقيءَ. جون شاهڪار سمجهيون وڃچن 
“«* 
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.يي او ڪٽ ٿا 

جڏهن مرٿا فاءُ جي پيٽ ۾ چوٿين ڌيءَ هئي تہ ان کان اڳ ٿي 
ايڊولف هننلر ملڪ جو اقتدار ٿٻاكڻ جا ساڻباها ڪري ڇڏيا هڪا. هن جي 
پارٿي جو نال و”تيشتل سوشلسٽ جرمن ورڪرس پارٽي يا نازي پارٿي“ هو 
آسٽريا ۾ ڄاول . هٽلر پنهنجي ڪتاب ”181111 11618“ (منهنچي 
چجنگ) ۾ 1923ع ڌاري پنهنجا متصوبا پيش ڪري ڇڎيا هڪا۔ انهن مطابق 
”ڪيئسرهاڻي جمهوريت کي ختہ ڪرڻو هي بولشيوڪين, يهودين ۾ 
مارڪسي نظريي جي حاميڻ تي پابندي وجهڻي هئي ۾ آخر ۾ جرمن قوم 
کي دئيا ٿي ڌاڪو ڄماڻڻو ه.. انهن منصوبن هي ايندڙ ورهين ۾ هڻ هڪ 
خاص ترت يپ سان پنهنجي پارٽي تيار ڪئي. _=ِ 

رُٿٹ جي ڄمڻ 9 بداترين 
اتخعصادي پاڻيء: جتم ورٿو. 1929ع جي 9 آڪٿوب ڪٽوير تي نيويارڪ جي 
شيڪر بازار ۾ زبردست افراتفري پيدا ٿي. ”وال اسٽريٽ“ جي ان ”ڪاري 
.سا کي ٻوڙي ڇڎي.و. زمين جي ات جي تيمٹ کي ڌڪ لڳي 
ڪارخانا ٻند ٿي ويا ۾ جرمتي جي صىعٿي مرڪز ليپزگ جو ڪاروبار بند 
ٿي ويى 

پر هڪ پيار ڪندڙ گهريلو محفوظ ماحول ى رُٿ ان وڏي 
َ‫ اتصادي مونجهاري جي ثتيجن کان پته بي خبر عمر ۾ اڳتي وڌئدي رهي. 
هن پنهنجا ننڍپڻ وارا ڏينهن پنهنجين ڀيترن جي صحبت ۾ گهاريا ۾ 
پنهنجي شاندار ڪشادي خانداني گهر جي باغ ۾ صوفن جي وڻن تي پئي 
چڙهندي لهندي هئي. ان باغ ۾ چيريءَ جو ڏاڍو مئو ۾ ڏائقي وارو ميوو ٻبہ 
هوندو هي جيڪو هو كاٿي خوش ٿينئدي هئي. الب جيڪي چيريون 
کٿٽيون هونديون هيون اهي مربي ٺاهڻ ۾ استعمال ڪبيون هيون. اڻهڻن 
ڇوڪرين جي پيءُ ان گهر ۾ هڪ ننڍڙو تلاءُ بہ ٺهرايو هي جنهن .هو 
ٽٻيون هي ۾ ۾ هڪ ٻكي تي پاڻي اُڇلائي خوش ٿينديون هيون. اتي ننڍڙا 
.هي ريڪا هار جن کي سپاهين جو رنگين لباس پاٿلي هوندو 
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هو 

رٿ گهٹڻو ڪري پنهنجي ڀاڙيسري ڇوڪري آرسلا سان گڏجي 
پنهنجن سهن کي کاڌو کارائيندي هئي, جيڪي پنهئجن ڊگهن ڪئن ۾ 
چمڪندڙ اکين سان ياغ جي ساون ٻارن ۾ پيا ٽپا ڏيندا هڪا. پر هن جو 
ننڍڙو پاليل ڀکي هڪ ساٿو طوطو هوندو هي جيڪو ٽپ ڏٿي پنهنجي 
پڃري مان ٻاهر ايندو هو ۾ هن جي ڏسغي آڱر تي ويهندو هو ۾ هوءِ ڏاڍي 
فحر سان پنهئجو اهو قيمٽي خزانو گهر ۾ پكي ڏيکاريندي هئي. پر هڪڙي 
ڏكاري ڏينهن سندس اهو پيارو پالعو پکي کليل دريءَ مان اڏامي ٻاهر 
نڪري وي.و طوطي کي ٻاهر ويندي ڏسي هوءَ رڙيون ڪر لڳي, کيس ڳڅڂتي 
وڪوڙڙي ويئي تہ اهو رات جو ڪٿي سمهندو ۾ ڏينهن جو ڪير هن کي 
شيون كاراٿيند.و کيس اها بہ خبر تہ هڪي تہ هڪڙي ڏينهن هو پاڻ بہ 
ڪنهن پاسي اُڏامي ويندي هڪڙي ڀاڄي وڪڻندق جيڪو ان پاڙي ۾ 
هفحي ۾ ٻ ڀيرا گهوڙي گاڏيءَ تي ڀاڄيون کڻي ايندو هو هن جي ماءُ ٿي اڳ 
۾ ٿي ماٺ ميٺ ۾ خيردار ڪري ڇڏڎيو ت ”ڏسجانءِ تنهنجي چوٿين ڌيءَ 
ڪڏڎهن ٻپ تنهنجي پستد جي شخص سان شادي ن ڪندي هوءَ پنهنجيءَ 
مت٬ٿي‏ هلندڙ ڇوڪري آهي!“. اه و ٻُدي هن جي پيء ماءِ كلندي ان حقيقت 
کي معلوم ڪرڻ لاءِ چاتچ لڌي ۾ کين خبر پكي تہ بيشڪ هو پنهنجي . 
. ڪه گهت ڪرڻ واري تن هڪي. 

”سڂت ڪاروباري پاڙائي“ رارن ڏهاڙي ملڪي اسٽتحڪام جي 
سمورن بئيادن کي ڌوڏي ڇڎيى ان جي ڪري ملڪ ۾ اتدصادي, سياسي ۾ 
سماچي رڳڙا وڌي ويا. بيروزگاريءَ ماڻهن کي آزاري ڇڏيو ۾ سياسي 
مخالفت وڌڻ لڳي. ان صورتحال جو فائدو وئندي هٽلر ملڪ جي اهم 
شخصڀت بڻجي ويو هر پاسي هن جون تصويرون ۾ اشتهار نظر اچڻ لڳا. 
پر رٿ جي پيءَ کي اهو شخص هر گز پسند تہ ه.و هو هٽلر سان ايثري ٿي 
نفرت ڪندو هو جيٹري رُٿ اسڪول ۾ علہ رياضي ۾ ٽوپي ٿڙي سان 
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1933ع ڌاري رٿ چکن سالڻ جي کلمک ڇوڪري هڪي. تازي 
پارٽي اڳي کان بہ وڌيڪ مضبوط ٿي چڪي هي ۾ هٽلر کي ملڪ جو 
چانسلر مقرر ڪيو وي.و جلد ٿي هتلر پاڻ کي آٿيتي ۾ پارليامائي پابندين 
کان آجو ڪري ڇڎي.و انڪري ٹيشٽل سوشلسٽ جرمن ورڪرز پارتي 
ملڪ ڃي حاڪم جماعت بڻجي ويئي. ملڪ ۾ جيڪي ٻيون سياسي 
جماعتون هيون, انهن تي بندش وڌي ويڪي. مزدورن جون انجمئون خخم 
ڪيون ويون ۽ مخالف اخبارن کي ضيط ڪيو وي.و عدل جي سرپراهھہ 
جچن وٽ ڪوي۔ اختيار نت هو تہ اهي هٽلر جي فيصلن خلاف سوال اٿارين. 
رياست جي نظرداريءَ جو سرشتو ڀِڂتو ۾ مضبوط ه.و رياست جي دشمتن 
جي فهرست ۾ ڪميونسٽ, يهودي مارڪس وادي سيڀاست ڪندڙ گرڃا 
گهر, سياسي مځالف, وغيرهہ وغيرهہ شامل هڪا. تاڙي پارٽي پوليس ۾ 
پنهنجن جاسوسي ادارن جي وسيلي پئهتجي هڪ هٽي قائہ ڪري ڇڎڏي 
هڪي. هجڪ جاسوسي ادارو ”ايس. آيس“ پاڻڂ کي ملڪ جي وڎڏي طاقت 
سمجهندو هو رُٿ پئهٽتجي گهرجي بالڪئيءَ مان خوف گاڏڙ نظرن سان 
خاڪي ورديون پهريل انهن ماڻهن کي ڏسندي هئي, جيڪي پنهتجي 
ٻانهن تي ثڂر سان ”سواسٽڪا“ ڇو تشان هڻي, دهلن جي وڄت تي, 
گهٽيءَ جي پريان با ۾ فوجي مارچ ڪندا هڪا. 
ٴَ هٽلر جرمن سلطثت ۾ قوہ جو اڳواڻ ٿي ويو ۾ پوءِ نسل پرسٹيءَ 
واري نيٽي شروع ٿي, جنهن جي عوام کي سکيا ڏئي ويكي. رياسثي ادارن 
ٻارن کي سيکاريو تہ جرمن کانسواءِ ٻيو ڪچه تہ سوچيى چجرمن کانسواءِ 
ٻيو ڪجه محسوس ثہ ڪريو ۽ جرمن وائگر ورتاءِ ڪريقن اسڪول ۾ راهو 
نظريو ٻڌايو ويو تہ جرمن حاڪم قوم آهي, جنهن کي رهڻ لاءِ زمين جو وڏو 
حصو گهرجي. ٻار هجڻ جي ڪري هن سوچيو هو ت اسان جي اوسي پاسي 
ت زمين ڪفشادي آهي, پوءِ اها وڌيڪ زمين اسان کي ڇاجي لاءِ ٿي 
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گهرجي؟ پر اهڙن سوالن پڇڻ جي اجازت ن هئي, ڇاڪاڻ تہ رياست جا 
ڄاسوس هر هنڌ پکڙيا پيا هئا. دلڪ ۾ اڳ توجوانن جون جيڪي 
تنظيمون هيون, انهن کي ٽوڙيو ويو ۾ انهن جي جاءِ تي ”ھٽلر نوجوان َ 
تحريڪ“ نالي تنظيہ قامر ڪكي وٿي, جيڪا نوجوانن کي قومي نظرين 
جي تعليہ ۾ فوجي سکيا ڏيندي هئي. ٻين سڀئي شهرين وانگر رُٿ جي 
والدين بہ پنهنجين ڇوڪرين کي ان تنظيہ ۾ داخل ڪراي اهي پار 
گهٽين پارٽيءَ جا گيت ڳلين ۾ ڳاٿيئدا ۾ فوجي مارچ ڪندا هڪا. هغن کي 
اها خير ٻ ن هئي ت ڪو سندن ملڪ جنگ جي تياري ڪري رهيو هي 
3ع کائپوءِ عالمي اقتصاديات ۾ سڌارو ايندي ٿي جرمتيءَ 
جي اتتصادي حالت پڻ بهٽر ٿيڻ لڳي. نازي پارٽي عوامي ڀلاتيءَ جي 
ڪمن جي وسيلي نوڪريون پيدا ڪرڻ جو پروگرام جوڙيي جنهن فوجي 
پروگرام سان ملي بي روزگاريءَ کي گهٽايو پر اڻهن ڃي مالي امداد ناڻي جي. 
مٿاستا, قرضن ۾ ٹوتن جي ڇپاتيءَ مان ٿيندي هئي. ان ڪري سرڪار تي 
قرض جو ٻار گهڻو وڏي ويو ٻكي پاسي رٿ پنهنجي اسڪول جي پڙهاتيءَ ۾ 
رڌي پڪي هئي. هن کي ادب ۽ علہ حياڻياث پڙهڻ سان گهڻي دلچسپي 
هئي. هوءِ اسڪول جي باغ ۾ ٻوٽن جا ٻج پوکي, اڻهن کي پاڻي ڏٿيي انهن 
جي حياتم ٤‏ کي اُسرندو ڏسنددي رهي۔ هو پنهنجي موسيقيءَ جي استاد جو. 
جادوء جهڙو مست ڪندڙ آواز ٻڌي جهومڻ لڳندي هئي, جيٽوڻيڪ هوءِ 
معمولي مهانڊي واري هئي. اسڪول جون ڪيٽريون ٿي ماسٽرياڻيون 
ساڻس پيار ڪنديون هيون, جنهتڪري هوءِ ٿوري بي چيئي محسوس 
ڪندي هڪي. ٻيا ٻار هنن جي ان ڀيار کان ڇو محروم رهڻ گهرجن؟ هوءَ 
اڪثر ڪري سوچينئدي هڪي. " 
ِ پوءِ يهودي مخالف تحريڪ هيٺ تشدد ۾ ڏا ڏمر شروع ٿي ويو 
جنهن جو نشائو يهودي ۾ سندن مال ملڪپت هڪا. سڀئي عدالتي ڪمن 
ڪارين جي بئياد ۾ آريائقي تصور جو خيال رکيو وي.. يهودي ڊاڪٽر, 
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وڪيل, اخبار ٹويس ۾ فنتڪار بہ ان کان آجا نہ هڪا. وندر وارين جاين, 
ڪلبن ۾ باغ باغيچن ۾ هئن کي وڃڻ جي اجازت ت هئي. گغلرين ڪت 
خاتن ٹيئٽرن ۾ يهودين جون جيڪي شيون وغيره رکيل هيون, اهي اتان 
هٽايون ويون۔ 

يهودين جي تالن وارين گهٽٿين جا نالا بدلايا ويا. ثومير 1938ع 
جي هڪ رات پوليس ۽ نازي جماعت جي سپاهين يهودين جا سڀقي 
عيادت گهر ساڙي ڇڎڏيا, هتن جي دڪانن کي ڪيرايو وي هئن جون 
ملڪيتون لٽيون ويون ۽ امير يهودين کي گرفٹار ڪري فوجي ڪئمپن ۾ 
يد ڪيو ويو رٌٿ جي ڪلاس ۾ پڙهندڙ سندس سهڻي سهيلي گيبي 
ڪيڏانهن غائب ٿي ويئي؟, ان جو کيس ڪوب جواب نت ملندو ه.و. جڎهن 
سنتدس وڏي ڀيڻ والتراڊ فوجي ڪٿمڀ جو ذڪر ڪيو ت رُٿ پهريون ڀيرو 
پنهتجيءَ ماءُ کي دڙڪو ڏيندي ٻِڌ وت ” زبان بند ڪر“ 

بعد ۾ هن کي اها ب خبر پكي ت انهن فوجي ڪئمپن ۾ ريهودين کي 
ڪيٿن گولين جو پک بڻائبو هو, ۾ ڪيئكن ڪمرا بند ڪري کين زهريلي 
گيس ساڻ ماريو ويندو ه.. انهن قيدين مان ڪيٿرا تہ پک ۾ زوري ونگار 
وهڂ جي ڪري مري ويا, جن جو تمداد 60 لکن جيترو ٿي ويو ه.و رٿ جي 
ڎهن ۾ ڪيترن سالن تاتين گيبيءَ جون مُرڪندڙ اکيون پيون ٿرنديون 
رهيون. هن ڪيترائي ڀيرا گيبيءَ کي پنهنجي سالگرھہ جي ڪيڪ تي 
.يڻ ٿن کي ڦوڪون ڏتي وساتيندي ڏنوهو. 

رُٿ چي ڏهين سالگرهہ کان بلڪل هڪ هفتواڳ, هٽلر پنهنجي 
اعليٰ جرمن تسل کي ٻين قومن تي فوثيت ڏيارڻ لاءِ سامراجيت هيٺ ٻِين 
ملڪن تي ٹيبضا ڪرڻ جو پروگرام ٺاهي.وو. سال 1939ع جي سيپٽمبر 
مهيئي جي پهرين تاريخ پولينڊ ملڪ تي هٽلر جي فوجي حملي سندس ان 
اراذي جي تصديق ڪري ڇڎي رُٿ اڃا پنهنجي ڏهين چئم ڏينهن جو 
جشن ملهائڻ جون تياريون ڪري رهي هي تہ انسائي تاريخ جي هڪ 
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تمام وڏي جنگ شروع ٿي ويئي. 

3ع ۾ اتحادي فوجن جا هواتي حملا زور شور سان ٿيڻڂ شروع 
ٿي ويا. اهي جملا شهري آبادي تي ب ٿيڻ لڳا. هر روز رات جو هوائي حملن 
کان بچاءِ لاءِ گهگهوءَ جي آواز ۾ هوائي جهازن جي ڪڙڪاٽن کي اوچٿو 
ٻڌي ماڻهو ڊپ وڇان ننڊ مان ڇڇرڪ ڀري اثندا هڪا ۾ تل ت 5 ۾ حفاظتي 
هنڌدن تي وڃچي لڪنناهڪا. 

ان سال ڊسمبر جي چوٿين تاريڂ سڂت بمباري ڻي هئي. رُٿ کي 
پاڙي وارن گهرن مان ٻارن جون داڻهون ڪوڪون ٻُڌڻ ۾ آيون. هن اهو ب ڏئو 
تہ اهڙن موقعن تي وڏي عمر وارا ماڻهو دعائون گهري رهيا هڪا. اها پمياري 
ايٽري ت شديد هڪي جو کيس پڪ ٿي ويئي ت هو پاڻ ٻہ نہ بڇي سگهندي 
پر صبح جو هن کي حيرت وڪوڙي ويئي, جڎهن هن ڏٺو تہ سندس گهر جا 
سڀكي ڀاڻي سلامت هڪا. البث سندن گهر جي ماڙيءَ کي, جٿتي رُٿ جي 
سمهڂ وارو ڪمرو هو ۾ جتي هوءَ پڙهندي ٻہ هئي, کي سخت نقصان ٿيو 
ه. ان ماڙيءَ جي ڇِت اڏامي وٿي هكي, ڀٿين ۾ ڏار پئجي ويا هڪا ۾ فرش مان 
پاڻي مڻ لڳو هو ان جا دروازا ٿٽي پيا هڪا ۾ درين جا شيشا ۾ دريون ٽڪرا 
ٽڪرا ٿي پکڙجي ويون هيون. حملي جي ڪري پجلي بند ٿي وٿي, پاڻيءَ 
جا نل ڀڄي پيا۔ ۽ پاڻيءَ جي نيڪال واريون ڪسيون بند ٿي ويون هيون. 
هر هنڈن مٿي ۾ شيشن جا ٽڪرا پکڙيا پيا هکا. : 

والٽر فاءُ اها حالت ڏسي فيصلو ڪي و تہ گهر جي سڀئي ڀاٿين کي 
پنهنجي ماءُ وٽ وئي وڃي رهاٿي, جيڪا ويجهو ٿي هڪ ڳوٺ ۾ رهندي 
هٿي ۽۾ جيڪو هوائي حملن کان محفوظ ه.و رٌٿ جون ٻ وڏيون ڀينرون 
والٽراڊ ۾ ريجيئا چين تہ هٿيار ٿاهڻ وارن ڪار خائن ۾ پنٹهنجي ڪم ٿي 
ويل هيون ۾ آرام گارڊ اسڪول ويل هكي, رٿ جا ماءُ پيءُ وٿ ۾ سندس 
ننڍي ڀيڻ بارپرا کي ساڻ ڪري ضروري سامان کڻي. گهر ڇڏي ٻاهر نڪَتا. 
پوءِ اهي انهن گهٽين مان لنگهندا ۾ گهرن جي ڀرسان اڳٽي وڃڻ لڳا, 
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جيڪي بمياريءَ جي ڪري سڙي ويا هڪا. رسٿن ۾ کڎا پئجي وياهڪا, هر 
هن سڙيل گهرن جو ڀڳل ٽٽل سامان تڙيو پکڙيو پيو هو ۾ ڪيٿرن هندڌن 
تي ماڻهو مڪا پيا هڪا, جن جي مٿان کين هلڱو پي.و بمياريءَ جي ڪري اڃا 
تائين دز پكي اڏاڻي ۾ هر پاسي دوتهون هي جنهتڪري هئن جون اکيون 
پوسرڻ لڳيون ۾ سڙيل ماڻهن جي بدبوءِ کان هئن جا ساهہ گهنجڻ لڳا. اهو 
ننڍڙو قافلو سج لهٹڻ وقت پنهنجي ڏاڏي جي گهر پهتو خوف ۾ دهشت هنن 
کي ٿڪاتي وڌو ه وو 

ڇوڪرين کي پنهنجي ڏاڏيءَ جي حفاظت ۾ ڇڎي هئن جا ماءُ 
پيء ليپزگ ڏانهن واپس موٿي ويا تہ جيئن گهر جي سئال ڪري سگهن. 
پر ان خاندان جا ڀاتي هڪ سال کان پوءِ هڪ ٻِكي سان ملي سگهيا هڪا.۔ 
ڇا ڪاڻ تہ کين ليپزگ ڻي هر هر هوائي حملن جون خبرون پكي مليون, 
جن جي ڪري رٿ ۾ بارٻرا کي ڏاڍي ڳڻټي هوندي ھئي. 
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سر سيڙ ڀاغ وارو درواڙو 


15ع جي مي نيقي بئي آڻهڻ اريڅ ٻي عالعي ٻناگُ عدر 
ٿي.جرمن فوجن ڪنهن ب شرط کان سواءِ هٿيار ڦٽا ڪيا ۾ اتحادي فوجن 
ڄي آڻ مڃي. ان وقت رُٿ جي عمر 16 ورهي هئي. سندس ملڪ جنهن تي 
ڇكن اتحادي فوجن قبضو ڪيو هو ورهائجي ويو ه.و سندس ملڪ جو 
عوام موتجهاري ۾ ورتل هو چئنگي شڪست ۾ بي عزثيءَ سان گڎ اهو وڌت 
سندن هڪ غير انساڻي آمريت کان آجپي جو پڻ هي پر ان هوندي بہ 
سندس ملڪ تي ڌارين فوجن جو تقبضو ه.و َ‫ 

انهن ڏينهن ۾ بهار جي مند شروع ٿي وٿي هڪي. رُٿ جي گهر واري 
باغيچي ۾ چيريءَ جي وڻن ٻور جهليو هو ۾ گلاپ جا گل شاهاڻي شان سان 
پئي ٽڙيا. رُٿ سر سبز باغيچي جي دروازي وٽ ويهي پاسي واري گهر جي 
ڪري پيل ديوار کي ڏسي رهي هئي. سندس شهر چرمثي جي ٻين ڪيٿرن 
کي شهرن وانگر هڪ ڏکوٿيندڙ تباهيءَ جو منظر پيش ڪري رهيو ه.و ان 
هيبثٿناڪ چنگ ۾ جرمتيءَ جا 0 لک کان مٿي شهري مارجي ويا هڪا. 
دروازي وٽ ويئي رُٿ کي حيرٿ وڪوڙي ويئي ۽ هوء٤‏ سوچڻ لڳي ت آٿون 
ڪيئٿن بچي وٿي آهيان!“ 

پوءِ آمريڪي فوجي گهٽين ڳلين ۾ بي ڊپا پيا هلئدا ها ۾ ٽڻهڪ 
ڏيئدا, کلئدا ماڻهن کي سلامر ڪندا, ٻارن ۾ چاڪليٽ ورهائيئدا رهعدا 
هقا. هن جي موجودگيءَ جي ڪري ماڻهو پاڻ کي ٿورو محفوظ سمچهڻ لڳا 
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مھئجي حياڻي_ مڻھئجو ٿيا پو: ڍاڪٿر رٿ اء 
هڪا. پر جلد کي هئن جي جاءِ روسي فوجين والاري ۾ شهر ۾ عورتن جي بي 
حرمتي ۾ ٿرمار جون ڳالهيون پکڙجڻ لڳيون جن جي ڪري رٿ ۾ پاريرا 
خوف ۾ وڪوڙجي ويون۔ 

ان وقت شهر ۾ کاڌ خوراڪ جي شين جي سخت آڻاٺ ٿي. 
6ع جي سخت سڀاري واري مئد ۾ ماڻهن لاءِ مقرر ڪيل کاڌ خوراڪ 
ڃو حصو وڌيڪ گهٽايو ويو هاڻي هنن کي رڳو ڀٽاٽا ۾ چقئدر جون پاڙون 
کاتڻ لاءِ ملئديون هيون. ماڻهو اهي شيون اوڀاريندا هڪا, تريددا هڪا ۾ انهن 
جو رهو ٺاهي پيكندا هڪا. سندس ننڍڙو ڀاءُ سيءَ ۾ بک جي ڪري جلد کي 
مري وي.و رُٿ جي ننڍي ڀاءُ جي لاءِ تہ کير ٻپ تہ ملئدو هو هن جي ماءِ جي 
ڇاڻين جو کير ب سڪي ويو هو ۽ هوءِ پيمار رهڂ لڳي هئي. گهر کي سيءَ 
کان بچاٿڻ لاءِ رُٿ ٻاهر نڪري ڪائيون بيا ڪوتلا چوري ڪري ايندي 
هڪي. 1946ع ۾ سرد جنگ جي شِروعات ٿي ۾ جرمتي جو ملڪ ٻن وڏين 
طائثن, سوويت يوئين ۾ آمريڪا جي وچ ۾ نظرياتي جنگ جو ميدان, 
بڻجي وي.و جرمتي جي جنهن حصي تي روسين جو ٿيشہو هو ان جي سرحد 
تي لوهي پردو لڳايو ويو هئن بئتڪن ۽ صنعثن کي قومي ملڪيت ۾ وئي 
ڇڏي.و والٽر فاءُ جي اشاعتي اداري کي پڻ قومي ملڪيت جو درجو ڏئو وي 
ائڪري هُن جي نوڪري ختم ٿي وٿي ٫جيئكن‏ تہ هو ڪميوئسٽ پارٽيءَ جو 
رڪن تہ هي تنهتڪري هن جي ڏيئرن لاءِ يوٽيورسٽيءَ ۾ داخلا وٺڻ بینه 
ناممڪن ٿي پي.و بيحد مايوس ۽ نا اميد ٿي, هو سر حد پار ڪري اوله 
جرمتي هليو ويو ۽ ويزبيڊن ۾ پنهنجي اڳوڻي مالڪ وٽ ٻيهراشاعتي ڪم 
ڪرڻ لڳ 

مغرب جي اتحادي قومن جرمتي ۾ پارليامائي جمهوريت کي قاتہم 
ڪي جنهتڪري اولهھ جرمتي جي اقتصادي حالت سڌرڻ لڳي. ان ملڪ 
جي مالي امداد آمريڪا پنهنچي اتتصادي امداد جي پروگرا مم جون 
8ع جي مارشل پلان ۽ ناڻي جي سُڌاري هيٺ ڪي هئي. ملڪ رهر 
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هغڈ وڏي پڪمائي تي ٻيهر اڏاوتي ڪم شروع ٿي وي.و ان ”اتتصادي معجزي 
“ھٽلر جي آمريت ۽ جنگ جي تباهہ ڪارين جي ڪري پيدا ٿيل سماجي 
مسٿئلن کي حل ڪرڻ ۾ مدد ڪئي. جنگ ۾ جيڪي ماڻهو زخمي ٿيا هڪا, 
انهن جي سار سنڇال لڌي وٿي ۽ کين جئگي معاوضي جون رقمون جلد 
پهچايون ويون۔ بي گهر ۽ ٻِكي هان لڌي آيل ماڻهن کي هڪ هنڌڪنو 
ڪيو ويو ۽ هثن جي رهاتئش جا مستلا حل ڪيا ويا. 

ملڪ جي حالتن ۾ اهڙن سڌارن کي ڏستدي والٿر فاءُ جيڪو 
پنهنجن ٻارن سان گهڻو پيار ڪندو هو رُٿ کي لکيو ت هو ريزبيڊن ۾ 
اچي. پر سرحد 'ٿي روسي سپاهي پهرو ڏٿي رهيا هڪا, جيڪي سرحد ڀار 
ڪندڙن کي ڏسندي ٿي گولي هڻي ماري ڇڎيندا هڪا. ان هوتدي بہ رُٿ 
سرحد ٽپي وڃڻ جو فيصلو ڪي.و 

هن هڪ نننڍڙو رڇ ۾ ڪي ٻيون ضروري شيون كئيون ۽ اتان 
رواني ٿي, کيس اها ب خبر تہ هئي تہ ڪهڙي رسٽي تان ۾ ٬ڪهڙي‏ طرف 
وڃڻ گهرجي. ان ڪري هو ريل گاڏيءَ ۾ چڙهي اوڀر جرمثئي جي سرحد 
تاٿين وٿي ۾ پوءِ هن لڪي ڇپي اوڀر ۾ اولھ جرمثي جي وچ واري آزاد 
علائقي کي پار ڪي.و هو ٻ ڏينهن, ٻہ راتيون هلندي رهي. هو پيلن مان 
لنگهي. ٻئين ۽ وادين مان گذرندي ڏينهن جو پاڻ کي غارن ۾ لڪايو ۽ رات 
جون ننڍن ڳوئڻ جي ويجهو اثاج جي ڀانڊن ۾ لڪي ويني. هڪڙي ڀيري 
صئوير جي زڻن واري ٽڪريءَ تان هيٺ لهندي کيس ٻن فوجي سپاهين 
ڏسي ورت انهن ۾ هڪ روسي هو ۾ ٻيو جرمن. روسي سڀاهي شايد گهڻو 
ٿڪل هي جنهنتڪري هن رٿ کي ڪجه ۔ نہ چي.و البت جرمن فوجي ان 
توجوان قيديءَ کي سوگهو ڪري ورتوو هڻ روسي سڀاهيءَ کي چيو تہ هو 
ڇوڪريءَ کي نظربنديءَ واري ڪئمڀپ جي حوالي ڪري جلد واپس 
موٽندو اهو سپاهي رٿ کان ٻ ٿي قدہ اڳڃان هلڻ لڳ پوءِ هڪ هنڌ پهچي 
هن هڪ پاسي اشارو ڪندي ڏاڍي نرميءَ سان چيو: ” اُن پاسي اولھ 
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مٹھڻجي حياتي.. متھڻجو ٿيايو: ڊاڪٽر ڙٿ ڦاءَ 
چرمتي آهي.“ 

خوشيءَ وڇان رٿ هن جااٿورا مڃڻ بہ وساري ويئي. جيقن ٿي هوءَ 
سرحد پار ڪري ٻئي پاسي پهتي تہ هن منهن ورائي پئيان ڏئو اهو سپاهي 
اڃا تائين اتي ٻينو هو ۾ پنهنجو هٿ لوڏي کيس الوداع ڪري رهيو ه.و اهو 
ڏسي هن ٻ موٽ ۾ مرڪندي هٿٹ لوڏيو ۾ پوءِ جلدي جلدي اڳتي وڄڻ لڳي. 
ٿيٺ رٿ گوسلر شهر ۾ پنهنجي چاچي جي گهر پهچي وٿي ۾ ٿڪاوٽ جي 
ڪري ساڻي ٿي ڪري پكي. 

ٿورن ڏينهن تاٿين آرام ڪرڻ کانپوءِ هوءِ ڪولون شهر ۾ وٿي ۾ 
پنهڻجي پيءَ سان ملاقات ڪکي, ڇيڪو اتي ڪتابي نمائش ڏسڻ ويو ه وو 
۽ ۾ ڌيءَ هڪ وڏي هوٽل ۾ ترسيا, جتي هئن ڏاڍي آرامہ سان وقت گذاري.و 
پنهنجي نئين آزاديءَ جي هر هڪ پل مان خوشي حاصل ڪعھي. پوءِ 
هن پنهنجي خائدان جي باڻي ڀاڻين کي بٻ لڪ ڇِڀ ۾ ويزبيڊن آٹڂ جو 
پبندويست ڪپي۔و 

23 مكي, 9ع ٿي جومئي جي وفاقي جيمهوريت جو بنيادي 
قائون منظور ڪيو ويو ۽ ان تحت منظوري ڏني وٿي تہ ملڪ جي اڪثشريت 
جي گهر آهي ت ملڪ ۾ هڪ آٿيتي پارليمائي جمهوريت ۽ سماجي ڀلاٿي 
واري وفاقي حڪومت تاتہ ٿئي. ان بنتيادي تائون وثاڻي نظام ۾ هڪ ڄٿادار 
جمهوريت قائم ڪر جو موقعو مهيا ڪي.و ان جي بئيادي حتن جي 
پهرٿين اسہ مطابق رياست جي سڀئي اختيار ڌڻين لاءِ لازمر هو تہ اهي 
انساني عظمت ۾ انسائي حتن جواحثرام ڪن. 

3 مٿي 1949ع جرمتي وروفاقي جمهوريت جي سرڪاري طرح 
قائہ ٿڀڂ جو ڏينهن پڻ ه.و ساڳڪي سال آڪٽوبر جي سٿين تاريڂ چرمن 
جچمهوري ريپيبلڪ جي قيام جو پڻڂ اعلان ڪيو ويو اهڙيءَ ريت اها 
ورهاست مڪمل ٿي وٿي هڪي. رُٿ جي لاءِ ان جو مطلپ اهو ٿيو تہ هاڻي 
هوءِ ڪڏهن ب پنهنجي پياري ڏاڏي ۽ چاچيءَ سان ملي نت سگهندي جن 
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مٿھثجي حياتي.. مٹھٿجو ٿياپو: ڊاڪٽر ڙٿ ڦاءَ - 
جنگ واري زمائي ۾ هن ۾ هن جي ننڍي ڀيڻ جي ڏاڍي قرباثكتي ستڀال 
ڪي هڪي. سڀئي جرمثن وانگر ملڪ چو اهو ورهاڱو رُٿ جي لاءِ پڂ هڪ 
ڪوڙي دوا جهڙو هو 

5 سيپٽمپر 1949ع تي, ڪوٽراڊ اڊناكر کي وفاقي جمهوريت جو 
وفاقي چانسلر چونڊيو ويو_ فقط هڪڙي ووٽ جي اڪثريت سان۔ ان چونڊ 
کانپوءِ هڪ بيمشال اتتصادي ترقي ۾ خوشحاليءَ جو دور شروع ٿيي جيڪو 
5 ورهين کان بہ وڌيڪ عرصو هلي.و وفاقي جمهوريت اتحصادي بدحاليءَ 
مان پاڻ آزاد ڪراٿي دنيا جي ٿيون ثمپر مضيوط صئعتي رياست جو درجو 
حاصل ڪري ورتو. 

0ع واري ڏهاڪي جي اُن ”اقتصادي“ معجزي“ واري زمائي ۾ 
رُٿ تي پيار جي پالوٽ ٿيڻ لڳي۔ 
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رُٿ جي پِيءُ ڪوشش ڪي ت ڪتابن جي اشاعت واري ڪم ۾ 
هوءَ ب سندس ساٿ ڏٿي. ڀر اها ڪامياب ٿي ث. سگهي. واپار تہ رٿ لاءِ 
ورچائيندڙ نڌو هو هو٤تہ‏ عورتن جي فيشن واري مڂڙن ”بي ير“ ڏائهن اک 
کي بہ تہ ڏسنڊي هئي, جنهن جي سئدس پيءُ ڏاڍي شوق سان اشاعت 
ڪندو هو رٿ جو ننڍو ڀاءُ نموٽيا جي ڪري مري وي.و هن پاڻ ب زڅمي 
سپاهين ۽ ٿاٿل مهاجرن جي امداد جِي ڪمن ۾ حصو ورتو ه.و انهن تجرين 
جي ڪري کيس ڊاڪٽريءَ جي.تعليہ حاصل ڪرڻ جو شوق ٿي.و ليپزنگ 
پر چئگ تم ٿيڻ کانپوءِ اسرندڙ جوائيءَ جي وقت, رُٿ ڪلاڪن جا 
ڪلاڪ ڪراڙن ۾ بيمار مردن ۾ عورتن جي ڂدمت ڪئدي رهي ۽ کيڻ 
کارائيندي پياريندي هڪي. هوءِ هميشہ هڪ هوشيار ۾ ڏهين شاگرد رهي, 
جنهنجي ڪري هن پنهنجي لياتت جي آڌار تي جلد ٿي ميدڙ يوٽيورسٽتي 
رطپ جي شعبي ۾ داخلا حاصل ڪٿي. 
اهو شهر انٽڪري مشهور آهي جو اتي ج وهيئز گٿثپرگ _1400 
(1468ع) جي ولادت ٿي هڪي, جنهن ڪتابن کي ڇاپڂ جي مشين ايجاد 
ڪئي هئي. ان ساڳي شڂخص 1455ع ۾ مشهور ”بائييل“ ميئز شهر مان 
ڇاپي پڌرو ڪيو ه.و رهاتين درياهھہ جي ڪتناري تي. يورپ جي ان قديم 
ثتائعي مرڪز ۾ رُٿ جي ملاقات شاگردن جي ناچ واري محفل ۾ هرمن 
ثالي هڪ شاگرد سان ٿي. هر من قا آور ۾ خوبصورت ه وچ هڪ حيرت ۾ 
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وجهندڙ ناچو پڻ. ان رات رٿ هن سان ٹاچ ڪري ڏاڍي خوش ٿي هڪي. ٻكي 
ڏينهن صبح جو هن جي اک جلد تي کلي وٿي. هوءِ هاسٽل جي پٺيان با ۾ 
وٿي ۽ اتي زرد ۾ سوڻهري گلن وارن ٻوٽن وٽ ٿورو وقت ويڻي رهي, جيڪي 
کيس ڏاڍا پستد هوندا هئا. رٿ اڃا اڻهن گلن کي پڪي ڏئو تہ ٿوري فاصلي 
تي کيس هو ڏسڻ ۾ راي هن جا ڪارا گهنڊيدار وار صبح جي هير ۾ پکي 
اڏاڻا ۾ هن جون بادامي رنگ واريون اکيون سندس ساراهہ ۾ پكي 
چمڪيون. هو رٿ جي ويجهو آيو ۾ کيس ٻڌاٿڻ لڳو تہ هو ساري رات 
چاڳندو ۾ کيس ياد ڪندو رهيو ه.و اچ ڪرڻ واري هن کيس ڏسڻ سان 
کي هو مٿس فدا ٿي ويو ه.و کليل ۾ اجري آسمان جي هيٺان بيئي, رُٿ جا 
قدم زمين تان كڄِي ويا ۽ هوءِ هوا ۾ راڏامڂ لڳي. ايندڙ ڇهن مهيئن تاٿين هن 
جي اهاٿي حالٿث هڪي. 

رهاڻين نديءَ جي ڪتاري تي ائگورن جي ولب ن واري سرسبز ۾ 
خوبصورت ماٿريءَ ۾ رُٿ ۾ هرمن جي محيت جو پيچ پختو ٿيڻ لڳو ۾ 
ٻئي جڎهن سائيڪلن تي چڙهي گهمڻ ويئدا هڪا, تڏهن کين ڏسي 
ڇوڪريون حسد ۾ وڪوڙجي وينديون هيون, ۾ ڇوڪرا افسوس ۾ ڏک 
وچان هٿ پيا مهٽيندا هڪا. اهي ٻئي محبت ڪرڻ وارا, هڪ گوشاقتي 
قبرستان ي گهاٽن وڻن جي ڇاٽو هيٺ, ڪلاڪن جا ڪلاڪ هڪٻكي کي 
ڀاڪر ۾ رجهلي, هڪ ٻکي جي نظرن ۾ پيا ڏسندا هڪا. 

هرمن جي موجودگيءَ ۾ رٌٿ کي زندگيءَ ۾ پهريون ڀيرو محسوس 
ٿي وت ٻِين کي زندگي ارپڻ جو مطلب ڇا هوندو آهي. ان وقت تاٿين هن رڳو 
پنهنجي باري ۾ سوچيو هي پر هاڻي هرمن جي محبت کيس پاڻ ارپڻ جو 
احساس ڏڀاريو هو 

هڪڙي ڏينهن صبح ڄو هرمن هاسٽل ۾ هن جي ڪمري ۾ آيو 
رُٿ جيكن کي ڪمري جو دروازو کوليو تہ سامهون هرمن بيئو هو هن جي 
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هٹ ۾ هڪ ڪوتا مار پچرو هو جنهن ۾ هڪ ننڍڙو ڪوتو ڦاڻو پيو هو 
هرمن جي مرضي هڪي تہ رٿ ساڻس گڎجي ٻاهر هلي ۾ ان ننڍڙي ڪوٿي 
کي آزاد ڪرڻ جي خوشيءَ ۾ سندس ساٿ ڏٿي. هن کي لڳو تہ ڪوڙو ڏاڍو 
سهڻو ه.و پر سندس اها نادانتي جلد کي ختہ ٿي ويعي. ننڍڙي ڪوتي سان 
پاڻ وندراكڂ جي بدران زندگيءَ جون ٻيون ڪيٿريون ٿي ضرورتون هيون, 
جن ڏانهن رُٿ کي ڌيان ڏيڻو ه.و رُٿ جي بي قرار روح جي اونهائين ۾ 
پهچىڻ هرمن جي وس ۾ ڻہ هو 

اتهن تي ڏينهن ۾ رُٿ شاگردن جي هڪ گڏجاڻيءَ ۾ِ شرڪت 
ڪئي, جيڪا فرئنڪفرٽ ۾ ٿي هئي. ان گڎجاڻيءَ ۾ هڪ وڏي عمر واري 
ڊچ خاتون کي دعوت ڏٿي گهرايو ويو ه.و هو فوجي ڪئمپن ۾ قيدياڻي ٿي 
رهي هکي, جئي مئٿس ظلم ڪيو ويئدو هو پر هوءِ هاڻي پِيار ڪرڻ ۽ معافي 
ڏيڻ جو پرچار ڪري رهي هئي. هن جون اهي ڳالهيون ٻڌي رُٿ تي ڏاڍو اثر 
ٿيوو اهو ڪيئن ٿي سگهي ٿو تہ جنهن فرد تي ڏاڍ ۽ ڏمر ڻيو هجي اهو معافي 
ڏيڻ جون ڳالهيرون ڪري رُٿ همت ڪري ان ڊچ خاتون جي ويجهو ويئي 
۾ هن کان پڇيائين تہ: ”ڪرستان ٿيڻ لاءِ ڪهڙو شرط آهي؟“ جواب ۾ هن َ 
رڳو هڪ لفظ چيو: ”عبادت.“ پر رُٿ کي ت خدا جي موخود هجڻ جوب يقين 
نہه.و هو هن جي عبادت ڪيئن ٹي ڪري سگهي. 

رُٿ ت هڪ اهڙي ماحول ۾ پلڄي وڏي ٿي هڪي, جنهن ۾ خدا جي 
. ڪا ڪي ويو هو جتي هر هڪ کي مچبور ڪيو ويو هو تہ 
ملاقات ڪرڻ وقت هڪ ٻئي کي ”هيل هٽلر“ چون! هٽلر جي جنگ 
جيڪا موتماري تباهي ۾ بربادي آندي هئي, ان عقيدي جي سڀئي بنيادن 
کي لوڏي ڇڎيو هو هاڻي زندگيءَ مان ڀروسو ٿي كڄِي ويو ه.و آخر آتون ان 
موٽماريءَ مان ڪين بچي نڪٿي آهيان؟“ جنگ جي تم ٿيڻ کاٽپوءِ 
اهو سوال رُٿ جي ڏهن ۾ پڙاڏو بڻجي گوٽجندو رهيو ه.و. 

ان سوال جي جواب جي ڳولا ۾ هن فلاسافي ۾ ڪلاسيڪي ادب 
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باپت ٿيندڙ عالمن جي بحث مباحشن پر نشرڪت ڪئي. اڻي سندس 
ملاقات رولنڊ سان ٿي. رٿ جا والدين پروٽيسٽئٽ عقيدي جا حامي هكا, 
جڏهن ت رولنڊ جو تعلق ڪئٿولڪ مسلڪ واري خاندان سان ه. هن جي 
ڪئاٿولڪ اخلاقيات حساس رٿ کي متاثر ڪي.و هن جنهن ماناكعي 
ثموني پنهنجون ننڍڍڙيون خاميون ۾ غلطيون قبول ڪيون ۾ انهن کي خٿہ 
ڪرڻ لاءِ هن جيڪا ڪوشش ڪئي هئي, اڻهن ڳالهين رُٿ تي ڳوڙهو اثر 
ڪيو ه.و هو ٻئي صبح جو ڊگهو سير ڪري واپسيءَ تي عظيمہ امپجريل 
چرچ جي دروازي تاٿين ايندا هئا, جٿي رولنڊ عبادت ڪرڻ لاءِ اندر وبندو 
...زج 
دل ۾ پئي ساراهہ ڪندي هڪي. پوءِ هڪ ڀڀيري ٻٿي نماتندن جي حبٍثيت ت ۾ 
شاگردن جي اجلاس پرشرڪت ڪر“ڻ لاءِ پيرس ب ويا. 

پر وَٿ جي لاءِ زندگيءَ جي ڪاب معتيٰ تہ هئي. انهن ڏينهن ۾ 
سارثر جي وجوديت واري نظريي جي هر هڻڌ ڏاڍي هاڪ هئي. حقيقي 

وجود ڪنهن جو ٻ ت هو رولنڊ جي ڪري پاڻ کي ڪنهن آزار ۾ ڦاساكئڂ 

کان بچائڻ خاطر وٿ طب جي اواٿلي امنٿحان ڏيڻ کاڻپوءِ ميئڙمان مارپرگ 
وچڻ جو فيصلو ڪيو ==”ْ 

ماريرگ شهر ۾ يوئيورسٽي هڪي, جتي هن پنهنجي طب جي 
تعمليہ جاري رکي ۾ ڪٿٿولڪ فرقي جي شاگردن جي جماعت جي رڪن 
ٻ ٿي. اڻي ب هوءِ سچ جي ڳولا ڪندي رهيٰ ۾ زندگي, محبت ۾ موٿ جي 
مستلن باپت معلومات حاصل ڪرڻ لاءِ بحثن ۾ حصو وئندي رهي. هوءَ 
اڪشر ڪري هڪ عيساتي عالم فادر ڪوش وٽ بہ ويندي هئي, جنهن پوءِ 
5 اي 2 
مون وٽ ڪرڻ لاءِ ٻيا ٻہ ڪم آهن, پر تنهڻجو چاهہ ڏسي آٿون ماٺ ٿي 
ويندو هكس“. بمد ۾ رٿ رومائو گارڊيئي جو ڪتاب ”دي لارڊ“ ۾ ٻيا ڪتاب 
 ...‏ مس ار ٿو 
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ماربرگ ۾ هن جي ڄاڻ سڃاڻ گينٽر سان ٿي, جيڪو اتي 
يوئنيورسٽي ۾ فلاسافي ۾ ڪلاسيڪي ادب جو شاگرد هي کين هڪ ٻكي 
جي ويجهو اچڻ ۽ حجاتتي ٿيڻ ۾ ٻ ٿي مهيئا لڳي ويا ۾ رٿ ٻہ اهڙي ٿي 
روحائي آرام ۾ سڪون جي ڳولا ۾ هئي. ٻئي هڪٻڪي سان هٿ هٿ ۾ ڏٿي 
همسفر مسافرن وائگر هڪ اڪيلي سچ تائين پهچڻ لاءِ اڳتي وڌندا رهيا. 
هڪ رات جڏهن آسمان ۾ تارا پکي چمڪيا, ٻكي ماربرگ جي عاليشان 
قلعي جي ديوار تي وي پئا هڪا ۾ ماٺ ڪيو هيٺ اوئداهي واديءَ ۾ ڏسي رهيا 
هکا. ان وڻت گيئٽر ماٺ کي ٽوڙيندي چيي ”اسان کي آپگهات ڪرڻ 
گهرجي يا وري اسڀن ڪيٿوليڪ عقيدو اختيار ڪريون“ هن اهو فيصلو 
ٻنهي جي طرقان ڪيو هي ڇو تہ کيس رُٿ سان شادي ڪرڻ جي وڏي اميد 
هڪي. پر هوءِ اڻهن دنياوي ٻنڌڻن کان مٿي چڙهي چڪي هئي. رٿ ڪڏڎهن 
پہ ڪنهن مقصد حاصل ڪرڻ واري ارادي کي اڈ ۾ نہ ڇڎي.و جي جيڪڏهن 
يسر ڪڪرايڪڪ مقيندي کي قبدل ڪرڻو موت پو اه اهو سالڪ قيول 


ڪي راهب ٿيندي 


پر اهو فيصلو ڪرڻ ڪو آسان ڪم ٿہ هي گينٽر کان وڌيڪ 
ڪوٻيو شريڪ حيات کيس ملي نہ سگهندو هن جي پيار ۾ ڪوملتا هئي. 
ان روحائي موئجهاري جي هوندي بہ هئن جي دوسخي ڪيٹرن سالن تاٿين 

قاتم رهي. 

ان وقت تاين هن ٻيا بي تعليمي بورڊ جو انخحان ڀاس 
ڪري ورتو هو ۾ هڪ اسپتال ۾ ڪم ڪرڻ لڳي هئي. گينٽر اڪثر 
ڪري هن سان ملاقات ڪرڻ لاءِ اتي ويندو هو هو ماربرگ مان ريل رسعي 
6 ..... وئر پرگ ۾ ايندو هي يڪو صتوبر جي وڻن ۾ 
لڪل سيئرلينڊ جي ٽڪرين تي واقع ه.. پوءِ ٻکئي گهمڻ لاءِ ٻيلن ۾ ويئدا 
جج يا تي شاه بلوط جا وڻ هوندا هكا ۾ رس تن تي 
جهنگلي گل جيڪي کڻي ٻئي کائيندا هڪا. 
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هڪڙي ڀيري هقتي جي پڄاڻيءَ تي رُٿ ماربرگ وٿي. گينٽر 
اسٽيشن تي کيس وٺڻ آيو ان ڏينهن هتن شام جو پهر گڎجي گذاريو پوءِ 
اوچٽو رُٿ کي هڪ اهڙو احساس ٿيو جنهن جو هن کي انتظار هوندو ه.. 
گينٽر کپس شادي ڪرڻ لاءِ چيو رُٿ ان اوسيئڙي ۾ هي ت هاٿو چوي, پر 
ان جي بدران هن پاڻ کي معافي گهرندي ٻڌي "افسوس, گيئٿر! اهو منهنجي 
لاءِ ممڪن ناهي. مونکي هڪ ٻيو ڪم سونپيو ويو آهي.“ سندس روحائي 
ويڙهہ ۾ کيس ڪاميابي تصيپ ٿي ۽ گينٽر هن کي حيرت وچان ڏسندو 
رهي.و. پر هن پاڻ تہ شروع کان کي اهو محسوس پئي ڪيي جيئن پوءِ هن 
وڏي ڏک ۾ افسوس سان رٿ کي ٻڌايو تہ”پنهنجي پنهہ ويجهڙائپ وارين 
گهڙين ۾ٻہ مونکي محسوس ٿي وه وت تنهنجي ۾ منهنجي وچ ۾ شيشي جي 
ديوار موجود آهي. جيڪڏهن تون مون کي ٻِڌاتين ها تہ تون ڪنهن ٻكځي 
شخص ڏانهن ماٿل هئينَتہ آتون ان کي سيکت ڏيان ها. پر هاڻي جڏهن تو 
موٹکي ٻڌايو آهي ت تون خداقي خدمت ڪرڻ جي جذبي هيٺ مون کان 
پري رهڻ گهرين ٿي ت پوءِ ڪو انسان ڇا ٿو ڪري سگهي؟“ 

پوءِ هو ٻكي گهگه اونداهي رات ى ٻيلي جي پيچرن تان, پرهہ 
ڦٽيءَ تاين خاموشيءَ سان هلندا رهيا. آخر جداتيءَ جي مهل اچي وٿي. ريل 
گاڏيءَ جي اثڄڻ جي سيٿي جو آواز دونهين سميت پليٽ فارم ٿي پکڙجي 
ويو ٻئي هڪ ٻكي جي اکين ۾ ڀرجي آيل ڳوڙهن کي نتہ ڏسي سگهيا. 

رُٿ ونٽربرگ موٽي وٿي ۽ اسپتال جي ڪم ڪارين ۾ انتهائي ِ 
مصروف ٿي وٿي. اتي هن جلدي پر تڪڙي جراحي جا ڪر ۽ عورتن ڇا 
ڏکيا ويم ٻہ ڪيا. واندڪاتيءَ واري وقت ۾ هن هڪڙي مسلڪ ۾ شموليٿت 
لاءِ خيالن جي ڏيي وٺ ڪئکي. هن جو پيءُ سندس فيصلي کي رد ڪري 
ڇڎي.و جڎهن ت سندس امڙ رڳو ايٿرو سوچيو ت, جيڪڏهن کيس اهڙو سڎ 
ٿيو آهي ت پوءِ هن کي ان جي پوٿواري ڪرڻ گهرجي. ان وقت تاٿين هن 
جي سڀئي وڏين ڀيثرن جون شاديون ٿي چڪيون هيون ۾ اهي پنهنجي 
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پنهنجي ڪرت ۾ رڌل هيون. وڏ ڀيڻ والٽراڊ ماسٽرياڻي هئي. ان کان 
ننڍي ريڄيئا هڪ لتبريريءَ ۾ ملازم هكي, ۾ آرمگارڊ جيڪا رٿ کان ٻ 
ورهي وڏي هڪي. تائون پڙهي ان جي سند حاصل ڪكي هئي. سڀني کان 
تنڍي ڀيڻ باربرا جنهن ليپارٹري جي ڪم ڪار ۾ سکيا حاصل ڪٿي 
هڪي, سان هڪ اعصابي بيماريءَ ۾ ورتل هڪي. سندس پرگهور لهڻ لاءِ ماءُ 
پيءَ ۽ ڀيدروڻ موجود هيون. تنهتڪري هن پاڻ رٿ کي ڪنهن مسلڪ ۾ 
شامل ٿيڻ جي اجازت ڏئي. نيٺ اهو وقت اچي ويو ۾ رُٿ ”ڊاٽرس آف دي 
هرٽ آف ميري“ جو عقيدو قبول ڪيى جهن جو مرڪز پكرس پرهوندو هي 
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پئرس کان ڪراچي تاتين 


لوٿر جي آرٽ ميوزيہہ ۾ ليوٽارڊو ڊاوڻچي جي ٺاهيل تصوير 
”موناليزا“ رُٿ کي پئهنجي سامهون بيٺل ڏسي سُرڪي ڏنو رُٿ نوٽري ڊڀم 
ڪئٿڊرل جي نازڪ تفيس خوبصورتيءَ کي ساراهڻ کان رهي تہ سگهي, 
جاتي سن 1804ع ۾ تيپوليڻ بوناپارٽ پنهنجي تاج پوشي ڪراتي فرانس 
جو بادشاهہ ٿيو هو هن سيئٿ چكپل جي رنگين شي شيشن وارين ديوارين جي 
پڂ تعريف ڪئي., جننئي ڪئڊن وارو اهو تاج 009 جيڪو حضرت 
عيسي مسيح کي ڀارايو ويو هو ‬ 

خانقاهہ ۾ رٌٿ جي ملاقات جاپان ڀارت, ايٿوپيا ۾ برازيل مان آيل 
سيکئڙاٽ ڇوڪرين سان ٿي, جن وٽان هن ٻيڻ ثقافتن جي ڄاڻ حاصل 
ڪئي. شروعاتي ڏينهن ۾ هڪڙي ڏينهن هو بي پرواهيءَ سان ا3 اگهاڙي. 
حالت ۾ غسل خائي مان ٻِاهر نڪري آٿي. سندس ان حرڪت ڀارت جي 
سسٽرز ۾ وڏو گوڙ پِيهدا ڪي.و ان واقعي جي شڪايت اڻي جي سرپراهھہ 
تائين پهچاٿي وتي, جيڪا بيلڄيہ جي رهاڪو هئي. ان يڪ عورت, رٿ 
کي پاڻ وٿ گهراڻي سديڻهايواد ڪا ڳالھ ڪنهن هڪ ثقافت وارن وٽ 
اعتراض جوڳي ڪانهي, سا ٿي سگهي ٿو ت ٻين ثقافحن وارا بڻهہ قبول نہ 
ڪن. پر پوءِ ڀارت جي سسٽرڙ ۾ جرمن سسٽر ۾ جلد ٿي دوسخي ٿي وٿي. 
جڏهن هڪ ڀارڻي سيکئڙاٽ کي دماغي بہماريءَ جا دورا پوڻ لڳا ت ان وت 
سڀئي ڊپ ۽ خوف وچان مُن جي ويجهو ٿي تہ آيون ڇو ڻہ ڪا بہ ڳاله 
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سمجهہ ۾ نہ پكي آتي. اليت رُٿ اڪيلي هڪي, جنهن کين سمجهايو تہ اها 
هڪ ثفسياتي بيماري هڪي, جيڪا مئاسپ دواتن ڏيڻڂ سان گهٽجي ويندي. 
رُٿ هن کي ڏهتي سڪون ڏيندڙ دوا ڏتي, جنهتڪري هن کي آرام آيو ۾ 
پوءِ خائقاه جو هُل هنگامو ختم ٿي ويو 

پوءِ جلد ٿي ”ڊاٿرس آف دي هارٽ آف ميري“ جي ڀارتي شاخڂ 
وٽان درخواسخون پهچڻ لڳيون تہ رُٿ کي خلق جي خدمت لاءِ ڀارت 
موڪليو وڃي. هن جي پنهنجي مرضي پنهتجي اپاڻي وطن جرمن 
ڊيموڪريٽڪ ريپبلڪ ڏانهن واپس وڃڻ جي هئي, پر بيلجيہ واري 
سربراهہ کڀپس صلاح ڏني تہ ان ملڪ ۾ تہ وڃج, جتي ڪميوئسٽن جو راڄ 
هو بلڪ توکي ڀارت جي دعوت تي ويچار ڪرڻ گهرجي. 

رُٿ ايشيا جي غريپ رهاڪن جي خراب حالتن جي باري ۾ گهڻو 
کي پڙهيو هي جئهئتڪري هن ڀارتي ويزا لاءِ درخواست ڏئي. انهيءَ وچ ۾ هن 
ٻون اسپتال ۾ عورتن جي بہماريءَ وارن شعين يي هڪ سال تاٿين تجربو 
حاصل ڪي انهن تي ڏينهن ۾ هن جو پيءَ بيمار ٿي پيي جنهن کي علاج 
لاءِ اسپتال ۾ داخل ڪيو ويو رٌٿ پنهنجي اسپتال مان موڪل ورتي ۾ پيءُ 
جي ٿهل ٿٽڪور ڪرڻ لڳي. پر جلد ٿي هو وفات ڪري ويو ۾ رٿ هن جي 
تدفين کانپوءِ پكرس موٽي وٿي. ايٿرا ڏينهن گڏرڻ کانپوءِ ب ڀارت کان ويڙا 
ڪون آٿي. پوءِ ڪنهن هن کي صلاح ڏئي تہ پهرين تون ڪراچي 
(پاڪستان) وڃ, جتان ڀارت تاٿين پهچڻ آسان ٿي سگهندو 

8 ورهين جي ڄمار واري رُٿ جنگ کانپوءِ واري ليڀزگ پرايٽري 
ت مصروف هڪي. جو کيس ڪاب خبر تہ پكي تہ آگسٽ جي 14 تاريخ, سن 
7ع ۾ردنيا جي نقشي تي هڪ آزاد ملڪ جي حيثيت پراسلامي جمهور 
پاڪستان اڀري ظاهر ٿيو هو ان ملڪ جي ٻن حصن اوله ۾ اوڀر 
پاڪستان جي وچ ۾ هڪ وڏو حصىي مخالف ملڪ ڀارٿ چو ه .وو 
هندوستاتي ننڍي کنڊ جي اها ورهاست ان تحريڪ جو ٹٿيجو هئي. 
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مٹھٿجي حياتي۔۔ مٿھڻجو ثيايِو؛ ڊاڪٽو ڙٿ ڦاءَ 
جيڪا هڪ جدا ملڪ حاصل ڪرڻ لاءِ مسلماتن شروع ڪڪي هڪي. اهو 
حسابي ڪرتپ ڏيکاري انگريز پَنهنجا ٽپڙ سوري ڀڄي ويا ۾ پئيان ٻ اهڙا 
ملڪ ڇڏي ويا, جيڪي لاڳيتو ويڙهاند جي حالت ۾ آهن. 

ڪراچي ۾ قائم جماعت جي هڪ رڪن ۾ ميڪسيڪو مان 
آيل دواساز بيرينائيس ورگاس جي درخواست ٿبول ڪرڻ کان اڳ رٿ 
نوجواني وهي اُڪري جوانيءَ ۾ قدہ رکي چڪي هڪي. 

پاڪستان ننڍڙي وهيءَ ۾ کي پنهنچي خالق ۾ ابي. قاتداعظم 
محمد علي جاح جي سيپٽمبر 1948ع ۾ بي وقئي وفاتٿ ڪري بھيہ ٿي 
ويو هو جتاح کي سله جي بيماري کي جيڪا پوشيده رکي وئي هکي. هن ُ 
جي بي مغال قيادت هيٺ ”آل انڊيا مسلہ ليگ“ پاڪستان حاصل ڪي.و 
.. ور ان سس سا ۾ نائب ۾ 
ملڪ جي پهرٿين وزيراعظم لياقت علي خان کي راولپنڊي ۾ هڪ جلسي 
۾رگولي هي تل ڪيو ويو ان کانپوءِ ڪيٽريون تي غير مقبول حڪومٽون 
ٺهيون. ملڪ جي ٻن حصن ۾ اقتصادي سياسي ۾ سماجي اختلافن جي 
ڪري ڇِڪتاڻ شروع ٿي وٿي. ڪشمير جي سوال تي ڀارت سان ڏو 
شروع ٿيي جنهنجي ڪري ٻِنهي ملڪن سَاجي ضرورتن تي خرچ ڪرڻڂ 
جي بدران دفاعي گهرجن جو پورائو ڪڍو. پاڪستان ۾ زرعي اتتصاديات 
کي ڌڪ لڳو اتي پڙهيل ماڻهن جو تمداد ٿورو هو ۾ ٻارن ۾ عورتن ۾ 
بيمارين جي ڪري موت جو انگ وڌيل هو ملڪ جي اڪثريت, شهرن 
کان پري ڳوئن ۾ رهندي هئي, جٿي زندگيءَ جون بنيادي ضرورتون, 
جهڙوڪ: صفاتي ۾ صاف پاڻي اڻلڀ هو ملڪ جي وڏي ۾ وڏي شهر, اهم 
سامونڊي پئدر ۾ پهرئين گادي واري شهر, ڪراچي جي حالت اپخر ٿي وٿي 
هکي, ڇو جو ڀارت مان لکين آيل بي گهر مسلمان اتي رهڻ لڳا هڪا. 

رٿ جن ڏينهن ۾ يورپ ڇڎي پاڪستان اچڻ واري ھئي ان وقت 
ڪونِراڊ اڊنائر جي سرٻراهيءَ ۾ اولھ جرمئي پنهنجي ”اتتصادي معجزي“ 
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مئھٿجي حياتي _ متھڻجو ٿياپو: ڊاڪٽو رٌٿ ڦاءَ 
جي ڪري ترڻي ڪري رهيو ه.و ٻئي پاسي چارلس ڊيگال جي صدارت 
هيٺ فرانس ۾ اقتصادي سڌارن ۾ ترقيءَ جي ڪري سياسي طاقٿ زور وئڂ 
لڳي هئي. آڪٽوير 1958ع ۾ جثرل ايوب خان پاڪستان ۾ فوجي 
حڪومٹ قائمم ڪئي. ان وقت ڪراچي ۾ هڪ جرمن سيکڙاٽ پهچڻ 
واري هئي. قد آور ۾ رعيدار جئرل, ملڪ جو گاديءَ وارو شهر, ڪراچي جي 
يدران اسلام آباد کي ڪرڻ جو فيصلو ڪيس جيڪو مرگلا ٽڪرين جي 
هيٺان واقع هو. پوءِ هن اقتصادي ۾ سماجي سڌارن جا پروگرام شروع 
ڪري ان نکين قوم ۾ ملڪ کي مسححڪم ڪرڻ جي ڪوشش ڪئي. 
رُٿ جڎهن پنهنجيءَ ماءِ سان پاڪستان وڃڻ جي ڳالھ ڪئي, 
تڏهن هن ڳڻتي ڏيکاري پوءِ هڪ ڏينهن هن خواب ۾ ڏٺو ت سندس ڌيءَ 
هڪ لفٽ ۾ مٿي پكي وڃي, جنهن ۾ ٻ رسا لڳل آهن. انهن مان هڪ رسو 
مضبوط آهي ت ٻِيو اهڙو ڪمزور جو ري گهٽ ٿٿي پوڻ وارو آهي. اهو 
خواب ڏسي هوءِ خوف وچان ڏڪڻ لڳي. پر پوءِ هن جو ڌيان مضبوط رسي 
ڏائهن ويو ۾ هن پاڻ کي چيو: ”تون ڇو ٿي ڊڄين؟“ 
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هن بي وَفا جو شهر 


0ع واري ڏهاڪي ۾ پاڪستان جي بيحد مقبول ڳاتڻي 
بيگم مشهور شاعر مثير نيازي جو هيٺيون اردو غزل ڳايو هو: 


اس بي وثا ڪا شهر هڪي. اور هم هين دوسخي 
اشڪ روان ڪي لهر هڪي, اور هم هين دوستو 


ڪراچي شهر جي سڪئڀما گهرن ۾ فلہِ جي پردن ٿي, فلمي 
اهاڪاره مسرْت تذير پنهتجچي خواب هاڻين اکين مان گليسرين جي 
ڪري وهندڙ ڳوڙهن سان اهو غزل هڪ ڏُکي ٿن ۾ جهوہندي ۾ ست 
ٿيندي ميڻ بٿٽين جي ٿمڪندڙ روشئيءَ ۾ ڳايو هو 
َان عجيب شهر جي وچ واري هڪ اڈ اونداهي جهوپڙيءَ ۾ٴدوسخن 
۾ مائتن کان ڀري رُٿ فاءُ هڪ اننڌي ڪوڙهيءَ جو چهرو پنهنجن هن ۾ 
جهلي هن جي بدبودار ۾ اٿل تڪ مان جراحي چمٽي سان ڪي نان ڪڍي ُ 
رهي هڪي. اتي هڪ ٻڀو ڪوڙهيو ٻ هو جنهن کي وي صاف ڪري, 
مرهمر ڀٽي ڪررڻ جي ضرورت هئي. هڪ پڀو ڪوڙهيو هڪڙڙي ڪئڊ ۾ 
ڪنجهي رهيو ه.. هن جو هڪ ڀپر سُڄي ويو هو جنهن جي زخمن مان بوءِ 
پكي نڪئي. جنهن جي مٿو ڦيرائيندڙ بدبوءِ سڄي جهوپڙيءَ ۾ پکڙيل هكي 
ڄيل پير جي زخمن ٿي مکين جا ميڙ ويئا هڪا. انهن بڀحد مسڪين ۾ 
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متھٿجي حياتي_ مٿھڻجو ٿياپو: ڊاڪٽر ڙٿ ڦاءَ 
بي يارو مددگار پيئو فقيرن ۾ ڪوڙه جي مرض ۾ ٿاٿل لولن لئگڙن جي وچ 
ورهوء ويني هڪي. هوءِ اهڙي مرض جي علاج ۾ لڳي پعي هڪي, جنهن جي ان 
وقث تاين ڪنهن کي ب څبر نہ هئي. ان مرض ۾ ڦاٿل مريض مرڻڂ جي 
يدران هڪ لاچاري ۾ بيوسي واري حياتي گذارڻ لاءِ مجبور هوندا هڪا. ڦٽيل 
۾ ڦڏا هٿ پير هجڻ جي ڪري اهي عزت ڀريو روزگار ڪماكڻ جي لاتق ٿي 
ت هئا. ڪوب ماڻهو اهڙي خاندان ۾ پنهنجي پٽ يا ڌيءَ جي شادي ڪرڻ 
جي باري ۾ سوچي ب نت سگهندو هي جتي ڪو ڪوڙهو هوندو ه.و. اهڙن 
مريضن کي ماڻهن جي وچ ۾ رهڻ جي اجازت ت هوندي هكي. 

ميڪسيڪو جي نوجوان سيکڙاٽ راهب بيريناڻس, جنهن دواتن 
ٿاهڂ جي سکيا حااصل ڪكي هئي, ڪراچي جي ان وت جي وڏي پادري 
مونسيگئور وين ملٽٽتبرگ جي عرض ڪرڻ تي يونيسيف جي طرفان 
موڪليل ٹرس ٻيٽي مڀئيڙس سان گڏجي پهريون ڀيرو ان ڪالونيءَ جي 
مريضن کي ڏئو ه.و 

ڪالوئيءَ ۾ داخل ٿيندي ٿي کين هڪ مئل ‏ ڪٿو نظر آيو ان جي 
گندي بدبوءِ کان بيريئاكس جو مٿو ڦرڻ لڳو ۾ هن کي اُٻڙاڪا اچڻ لڳا. هوءِ 
واپس ٿيندي چوندي وئي: ”ن, نہ آٿون اهو ڪمر تہ ڪري سگهئديس.“ ٻ 
ڪوڙهي جن مُن کي ايندي ڏئو هی رڙيون ڪرڻ لڳا. انهن ۾ هڪ مسلمان 
هو ۾ ٻِيو عيسائي. عبدالوهاب رڙ ڪري چيو: ”خدا جي واسطي تہ وڃ.“ 
ليزارس عيساتيءَ رڙ ڪي تہ: ”حضرت يسوع مسيح جي صدقي ترس.“ 
هئن جي بدصورت ۾ بدبودار جسمن تي ڪيئٿان پئي سُريا, جن کي ڏسي 
هوءَ ڀڄڻ لڳي. اتي هن جي بيهڻ جو ڪو سوال ٿي نہ هو ۾ هوءِ اتان هلي 
وٿي. ڪانوينٽ ۾ پهچي هو بيمار ٿي پكي ۾ هڪڙي هفتي تاڻين کيس 
.يي بي وي 

ان هوندي ب ميڪلوڊ روڊ جي رهاڪو انهن فقيرن گرومندر واري 
علائقي پر سسٽر چو گهر ڳولي لڌو بيريتاكس اهو ڏسي مڄبور ٿي وٿي, 
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منھتجي حياڻي _ متھئجو ٿيايو: ڊاڪٽو ڙٿ ڦفاءَ 
ڇاڪاڻ ت هنن مان هڪڙو فقير مرڻ وارو ه.و هوءِ ساڳڪي هكڌ وٿي. جيكن 
ٿي هوءَ اتي پهڻي تہ ليزارس مرڻ وارو هو اهو ڏسي پادزيءَ کي گهرايو ويو 
سيئٽ پئٽرڪ ڪئٿلڊرل جو فادر پنٽو جڎهن اڻٿي آيو ۾ هن لہيزارس کان 
سندس آخري خواهش جو پڇيٍي ت هو رڳو ايٽرو چئي سگهيو ت: ”منهنجي 
خواهش آهي ت سسٽر کي اسان ڪوڙهين جي علاج لاءِ ڪجه ڪرڻ 
گهرجي.“ پوءِ ٻين ڪوڙهين ب کائكس پڇيو: ”سسٽر, تون پنهنجي پيءَ ۽ 
ماءِ کي ڇڎي هت آٿي آهين. ڇا تون اسان جي لاءِ ڪجه ٻپ نت ڪندڀنءَ؟“ 
پيريئاٿس کي چوڻو پيو: ”ضرور ڪنديس!“ 

ان واقعي کاٽپوءِ هن پنهنجي ما پيءَ کي خط لکيو جيڪي 
گاڊڀلجارا مبيڪسيڪو ۾ رهئدا هڪا ت ”آئون اوهان کي سڀڀ ڪچهھہ 
ٻڌاقي سگهان ٿي. پر بدبوءِ جي باري ۾ ڪجه ب نہ چونديس. اهي ما پيءُ 
پهريان ٻاهريان ماڻهو هئا, جن دواتن ۾ زخمن تي ويڙهڻ لاءِ ڪپڙي جون 
پٽيون موڪليون. بيرينائس ڪاللٽيءَ وارن ڏانهن نياپو موڪليو ت 
”جيڪڏهن اوهان مل ڪُئا پري اڇلائي ۾ گندي پاڻيءَ جون ناليون صاف 
ڪري ڇڎيون آهن ت پوءِ آئون اوهان وٽ اچڻ لاءِ تيار آهيان“ ان ڳاله 
کان هڪ هفتو پوءِ جڎهن هو اتي وٿي تہ هڪ ڪوتو بہ ڏسڻ رنہ آيس. 
جيتوڻيڪ فرش آلو هو پر کيس ان ٣ي‏ هلڻ ۾ ڪاب تڪليف ت۔ پکي ٿي. 

نڀٺ 300 روپين جو چڇندو ڪئو ڪيو وي.و. اها رقمر دوسشن ۾ 
فقيرن گڏ ڪڪٿي. پوءِ يوئيسيف جي آفيس مان پائي ۾ ڪاٺ جا خالي 
كوکا اڌارا ورتا ويا. انهن جي ملندي ئي ڪوڙهين پاڻ بہ هڪ ننڍڙي 
اسپٽال ٺاهڂ ۾ مدد ڪئي. ڪاٺ جي ننڍن ٿڪرن سان ان جي ڇِت ٺاهي 
وٿي ۽ ديوارون ٺاهڻ لاءِ دفئٽري استعمال ڪٿي وٿي. رياڊ ڪراس وارن 
دوائون ڏئيون. ڪن ملڪن جي سثفارتڂائن وٿان مليل هندن جي چادرن 
مان زخمن جي لاءِ صاف پٽيون ٺاهيون ويون. ٻِٿي پاسي ڪيڻولڪ رليف 
سروس وارن وري سڪل کير ۽ کاڄرو تيل ڏٿ. بيريئائس مدر سہمكون فيبر 
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متھٿجي <ياتي _ منھٽجو ٿياڀو: ڊاڪٽو زٌٿ فاءة 
۾ سسٽر فرائسز پراٿون سان گڎجي پراڻا ڪپڙا ۾ بلکٽنڪيٽ خريد ڪرڻ 
لاءِ ڪراچي جي پراڻي بازار ۾ وٿي. ٻن مريضن وٽ گڎه گاڏي هڪي, جنهن 
تي اهو سامان کڻي هڪ اسٿور ۾ رکيو ويو جيڪو ماما پارسي اسڪول ڏنو 
هن 

هر ٻِغي ڏينهن ٻئپهرن ڃو بيرينائس ورگاس, مدرفيبر ۾ سسٽر 
پراٿون پِنڈڌ ڪري يا ڪراچي جي کٽارا بسن ۾ چڙهي, كوکن ۾ تخٿن سان 
ٺهيل ان اسپتال جنهن جو نالي هئن جي عقيدي جو بنياد رکندڙ فرانسيسي 
خاتون ميري ايڊيلاٿيڊ جي ثالي پنيان رکيو ويو هو پهچنديون هيون جئي 
ٻاهر, ڪوڙهہ جا ڪيٽراتي مريض بيتراريءَ سان, هنن جي انتظار ۾ بيئا 
هوٽدا هڪا. 

بيريثئاڻس اردو زبان جا ٻ لفظ ”صيم“ ۾ ”شام“ سکيا هڪا, ِ٫‏ 
ڇاڪاڻ تہ گهلو ڪري دواٿون ڏينهن پٻ ڀيرا وئبيون هيون. پوءِ جلد ٿي 
پيار وچان هوءِ ”سسٿر صبح شام“ جي نالي سان مشهور ٿي وٿي. برما مان 
آيل ڪوڙهہ جو هڪ جوان مريض رنگوئي, پاڻ جهڙن بيمارن جي بيماريءَ 
جو حال انگريزيءَ ۾ ترجمو ڪري هن کي ٻڌائيندو ه.و 

58ع ۾ هڪ ثفيس ٹازڪ خاتون جيڪا چمڙي جي بيہمارين 
جي ماهر هئي ۽ جنهن جو ٻن ورهين جو پٽ ان جماعت جي ڪنڊر گارٽن 
اسڪول ۾ ڊاخل هي بيرينائس وٽ آٿي. هن جو نالو ڊاڪٽر زريد فغمل 
ڀاتي هو هوءِ هڪ امير ڪاروباريءَ جي زال هڪي. شاندار ڇچمڪندڙ ساڙهي 
پاتل ان خاتون کي ڪوڙهہ جي مرض تي مواد گهريل هو جيڪو هن کي 
ڪراچيءَ جي هڪ شانئدار هوٽل, ميٽروپول ۾ سڌايل ڪانگريس ۾ پيڃش 
ڪرڻڱو ه.و بيريتاڻس ۾ زريہہ هڪ ٻئي کي ڏسندي تي سهيليون ٿي ويون. 
پر ڪوڙهين جي ڪالوٽيءَ ۾ وڃڻ لاءِ پتهڻجيءَ هٻڪ کي مارڻ واسطي 
زريہ کي وقت گهربل هو 

ان عرصي اندر مدر فيپر ۾ سسٽر پرائون ڪراچي مان بدلي ٿي 

9 ٴٍ 


مٹھٿجچي *ياتي.. مٽھثڄو ثيايو:ڊاڪت رٿ قأت مس سسسسسسسسرسرسرسرسسسسسسسميسسسسيسسيمسسنه 
ويون ۾ هن جي جاءِ تي مدر ميري ڊوتل ۾ هيلن لڃوٽ مقرر ڪيون ويون. 
رُٿ جڎهن هواتي اڏي تان گرومندر هاسٽل ۾ پهتي, ۽ رسٽي تي هن بوگئ ولا 
جي گلن کي گلاب جا گل سمجهيو هي تڏهن هُن جي ملاڻات مدر ڊوٿل, 
هيلن ۾ بيريئاكس سان ٿي هڪي. 

اها بيرينائس تي هڪي, جنهن هڪڙي ڏينهن رُٿ کي ڪوڙهين 
جي ڪالونيءَ ۾ پاڻ سان گڎ هلڻ جي دعوت ڏئي. ٻكي ماڻهن سان سٿيل 
هڪ پس ۾ چڙهيون. هئن جي هٿن ۾ دواتن ۾ پٽين سان ڀريل ڇيا ھڪا. 
ڪالوٽيءَ جي اڳيان گڎ ٿيل گندي پاڻيءَ کي ڏسي رٿ ٿورو هڀيڪي بيهي 
رهي. پر پوءِ هن بيريتاڻس جي پٺيان گندگيءَ ۾ وڃؿڻ جو فيصلو ڪي.و. 
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رات جو وقت ۽ ڪوڻن جو حملوِ 


ان زمائي ۾ جڏهن رُٿ جرمئيءَ ۾ ٹرسيل هڪي, تڏهن ڀورپ ۾ 
ڪوڙهہ جي بيماريءَ جي. پاڙ ڀٽجي ڇچڪي هڪي ۾ اها ڪنهن کي ياد ٻ نت .ِ 
هئي. طبي سکيا وڎڻڂ جي سموري وت ۾ هن ڪڏهن بہ ڪوڙهہ جو ڪو 
مريض تہ ڏئو هو هوءِ اهو ڪڎهن ب تہ سوچي پكي سگهي ت جيوڙن جي . 
ڌريعي هڪ معمولي وڇڙندڙ بيماري جيڪا ظاهري طرح چمڙيءَ تي پيدا 
ٿيندڙ ڦڪن ۾ ڳاڙهن تڪليف ت ڏيندڙ چٽن سان شروع ٿڪي ٿي, ان جو 
چيڪڏهن وقت تتي علاج نہ ڪبو ت اها سڄي جسم کي وڪوڙي ان کي 
پرباد ڪري ڇڎيندي۔ 

رُٿ جرمتيءََ ۾ جنگ جي ڪري لڏي آيل ماڻهن جي چهرن تي 
غوف ۾ دهشت ڏئي هئي. هن ان ٿي جنگ ۾ رٿ ۾ ٻڌل زڅمي فوجين جا 
جس ۾ چچريل لاش ڏٽا هڪا. پِرَ هن پاڪستان جي هڪ وڏي ۾ وڏي شهر, 
تٿجارتي مرڪز ۾ ملڪ جي گاديءَ واري شهر ۾ جيڪي ڏئي ان تي يقين 
ڪرڻ ممڪن ٿي ث هو: اکين کان معڏور مرد ۾ عورتون, چچريل ۽ ڦٿل 
ڦَڪَ ڏنگا ڦڈا چهرا, ٻيڪار هٿ ۾ پير: پونءِ سان چڪندڙ ۾ ساهھ 
پوساٿيندڙ بدبوءَ وارا زخم گندي پاڻيءَ جي اٿليل نالين جي وچ ۾ رهندڙ 
بيمار مکين جي ميڙن ۾ انهن جي ڀون يون ڳريل ۾ سڙيل گوشت تي 
ڪون ڇا حملا“ َ 

0 ورهين جي ڄمار واري جرمن سيکڙاٿ جهن مسڪيئي, 
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منھتجي حياتي _ مٹھئجو ٿياپو: ڊاڪٽر ڙٿ ڦاءَ 
پاڪ دامئي ۽ فرمائيرداريءَ جو قسم كئيو هو جنهن ظلہ ۾ جير جي خلاف 
ڪم ڪرڻ جو عهد ڪيو هي کي غيبي حڪم هاڻي ان طرف وئي آيو هي 
ان وقڌت هن پاڪستان ۾ رهڻ جو ثفيصلو ڪيو هن لاءِ اهو غييي حڪم هو 
جنهن هيٺ هن چيو هو ”افسوس آهي گيئٽر آٿون شادي تہ ٿي ڪري 
سگهان مون کي هڪ ٻيو ڪم سونپيو ويو آهي.“ 
ان وچ ۾ اسپتال قائمر ڪرڻڂ 9577 
هن اٽڪل 150 ڪوڙهہ جي مريضن ۽ ستدن خاندانن جي ڀاڻين جي اُٿلي 
99909095995 
ڪوشش ڪئي! حالائڪ هوءِ ڊاڪٽر نہ هڪي. اليت ڪڏڎهن ڪڏهن 
ڊاڪٽر اينا روڪا ۾ ڪراچي جي ڊاتو ميڊيڪل ڪاليج جا ٿي شاگرد 
هن جي مدد ڪندا هئا, پر اهي رشاڪار هکا, جيڪي ٿورو وت ڪمر 
ڪري هليا ويندا هڪا. لاچار ٿي هن پكرس ۾ پنهنجي عقيدي جي مچلس 
ڏانهن درخواست موڪلي ت هڪ ڊاڪٽرياڻي ڪراچي ڏانهن روائي ڪن. 
اهڙيءَ ريت رٌٹ اچڻ کانپوءِ بيمارن ۾ مرض کي چڱي ريت 
سمجهڻ لاءِ ڪوڙھہ جي بيماريءَ تي معياري ليکڪ جهڙوڪ: رابرٿٽ 
ڪوچرين جا لکيل ڪتاب پڙهيا. ان بعمد هن ڀارت ى تامل ثاڊو ۾ قاكمر 
.يڪ لج يج ميڪ پرنسپال ۾ ڪوڙھہ 
جي بيماريءَ جي ماهر ڊاڪٽر پال برانڊ کي لکيو جتي دنيا جا گهڻي ۾ 
گهڻا ڪوڙهي موجود هكا. ڊاڪٽر برانڊ, رُٿ کي ويلور ۾ تربيتٿ حاصل 
ڪر چي دعوت ڏئي. 
1ع ۾رٹ هوائي جهاز جي ذريعي ڪراچي مان مدراس وٿي. 
اتان هوءَ بس ۾ چڙهي ويلور وٿي, جيڪو ڀالر نديءَ جي ڪناري ٿي هڪ 
وڌندڙ واپاري شهر ه.و اتي دئيا ۾ مشهور ڪرسچين ميڊيڪل ڪاليج ۾ 
ڀارنت جي هڪ وڏي ۾ وڏي اسپتال هڪي, جيڪا 1900ع ۾ هڪ آمريڪي 
مششري”ارا اسڪيوڊر“ قائمر ڪئي هئي. 
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منهتجي<ياتي_ منھنجو نياپو: ڊاڪٽر ڙٿ ڦاءَ ڪج 

رُٿ هر روز صيح جو ڪمئد جي سرسبز ساون كيتن جي ڀرسان 
نڌ ڪندي اسپتال جي مشهور ڪوڙهہ جي بيماريءَ جي باري ڀ 
تحقيققاتي اداري ۾ ڪوڙهين جي ٻيهر آبادي ڪرڻ واري مرڪڙ ڏاڻهن 
ويندي هئي. رسٽي ۾ کيس هر هئڌ ڀولڙا ٽپا ڏيندي نظر ايندا هڪا ۾ طوطا 
تاريل جي هڪ وڻ تان اُڏامندي ٻئي وڻ تي ويهندي ڏسڻ ۾ اڀندا هئا. هن 
ڪوڙهہ جي تشخيص ۾ علاج جي باري ۾ هر نئين ڄاڻ ۾ مهارث حاصل 
ڪرڻ جي ڪوشش ڪئي. هن ڏکڻ هندوستان ۾ پنهنجو وقت خوشي ۾ 
آرام سان گذاريو. هوءِ ڪيوڙي جي پُٿن ۾ رکيل چائور ۾ مصالحيدار 
ڀاڄيون ڏاڍي شوق سان کائيندي هڪي, ساتيڪل تي چڙهي کليل ڳوٺاڻن 
ميدانن ۾ پكي گهمندي هئي, نيڪ ۾ سٻاجهين ڀارتي عورتن سان 
ڪچهريون ڪندي هڪي. ڇهن هفتن جي سخت سکيا حاصل ڪرڻ 
کانپوءِ هوء رتگين مئدرن ۽ تاچ ڪندڙ ديوين جي سرزمين کي ڇڎي 
پاڪستان موٽي آٿي. 

وٿ هڪ نين جڏبي ۾ اُتساهہ سان ميڪلوڊ روڊ واپس اٿي ۾ 
پنهنجي ڪم کي نئين سر ترتيب ڏيڻ لڳي. مريضن جي صحيح داخلا 
ڪرڻ ڏانهن ڌيان ڏنو ويو ۾ انهن جي بيماريءَ جو احوال ۾ ان جي ڇنڊڇاڻ 
ڪرڻ ضروري سمجهيو وي.و. ساڳي وقت ليبارٽري ڃاچ پڙتال جو ڪمر 
شروع ڪيو وي.و عبدالرحمان ثالي هڪ ڪوڙهي کي, جيڪو اتي علاج 
هڀٺ هو ۾ جڻهن جا هٿ ڦڏا ٿي ويا هكا, ماتيڪرو اسڪوپ کي استعمال 
ڪرڻ جي سکيا ڏني وٿي. هوان کان اڳ هڪ اسڪل پراستاد هوندو هو 
۾ ان ڪالوٽيءَ جو اڪيلو مريض ه. جنهن ڀٺڻ کان انتڪار ڪيو ه.و 
پاڪٽر اٿال بيان جيڪو ٿي بي سيئٽر ۾ هڪ ماهر ڊاڪٽر هي مهريائي 
ڪندي عبدالرحمان کي ليبٻارٽري ٽيڪئيشن ڪورس پر داڅلا ڏئي. 
جيٽوڻيڪ اتي جي ٻين اميدوارن ڌمڪي ڏئي تہ جيڪڏهن ڪلاس ۾ 
هڪ ڪوڙهيءَ کي ويهڻ جي اجازت ڏني وٿي تہ پوءِ ڪوب اُميدوار ڪلاس 
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‫مٿھتچي حياتي _ مثھئجوڻياپو: ڊاڪو وٿ ڦاء 
پرحاضر ن ٿيندو. ثيٺ عبدالرحمان ڪورس جا ڇه مهيتا ڪاميابيءَ سان 
پورا ڪيا ۽ واپس اچي اسپتال ۾ پنهنجو ڪر سنڀاليو هو ماٿڪرو 
اسڪوپ پنهنجيءَ هئج ۾ جهلي ويهندو هي ڇاڪاڻ ت هڪ جا ميز رکڻ 
لاءِ اٿي جاءِ ڌ هڻي. 
اڻهن ڏيئهن ۾ ڊاڪٽر پنهنجن اسپتالن ۾ ڪنهن بہ ڪوڙهيءَ جو 
علاج ڪر کان ائڪار ڪري ڇڎيندا هئا. هڪ شخص نظهر حسين جي 
پير ۾ جڏهن گئنگرين ٿي پئي, تڎهن جناح اسپتال جو هڪ سرجن ان 
.ڪر لا ار ٿي. پر جين تہ مظهر حسين ڪوڙهيو هو 
انڪري سرجن اها جراحت اسپتال جي مرده خاني ۾ ڪئي. پر جڎهن ان 
جراحت کانپوءِ مظهر حسين کي ٿتئس جي تڪليف ٿي پئي تہ رٿ جي 
اکين ۾ ڳوڙها ڀرجي آيا. هوءِ هڪڙي اسپتال کان ٻي اسپتال ٿاٿين ڊوڙندي 
رهي ت جيئن ڪٿان ڪا مدد ملي سگهي. ٿڀٺ هو سول اسپتال جي هڪ 
شعبي ۾ وٿي ۾ هن جي زور ڀرڻ تي هڪ ناٿب ڊاڪٽر, مظهر کي داخلا ڏئي 
. کيس پكي پاسي ورانڊي ۾ رهاي.و مريض صحتياب ٿيڻ لڳ ت نوجوان 
ڊاڪٽر کان اسپتال جي سپرينٽينڊنٽ ان غير قاتوتي ڪم ڪرڻ جو 
سبپ پڇي.و جنهن جي جواب ۾ ڊاڪٽر جعمفر علي هاشمي لکيو تہ 
”سائين, اوهان اهو پسئد ڪريو ها تہ جيڪڏهن آتون ان مريض کي داخلا 
ڏڀڂ کان اٽڪار ڪريان ها, جيڪو هڪ پرڏيهي خاتون پاڻ سان وئي آٿي 
هي ۽ جنهن کي څبر هكي تہ ملڪ جي قتاڻون مطابق, اهو هن جي مريض 
جو حقَ هو.“ ان جواب جي ڪري هن جي نوڪري بچي وٿي, پر کيس 
هڪدم#٣بدلي‏ ڪري ڪراچي کان پري منگهوپير ۾ ميوئسپالٽي جي ۔ 
ڪوڙهين واري مرڪز ڏانهن اُماڻيو وي 
ين ڊاڪٽرن جي ابق جن اڳي اُڻي وڃڻ کان انڪار ڪري 
_. اڪ اشميءَ اتي ڪر ڪرڻ ۾ خوشي ڏيکاري ۾ ڊاڪٽتر رٌٿ 
کي عرض ڪيو ت هوءِ ان ڀڳل ٽٽل اڏاوت کي ٺيڪ ٺاڪ ڪرڻ ۾ سندس 
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منھتجچي<ياتي ۔ مٹھڻڄو نياپو: ڊاڪٽر زٌٿ ڦاءَ 
مدد ڪري پوءِ ميڪلوڊ روڊ ۾ منگهو پير جي وچ ۾ هفعي ۾ ٻ ڀيرا اچڻ 
وڃڻ جو انتظام ٿيىي جنهنڪري اهو ادارو ٻيهر قائہ ٿي ويو ڊاڪٽر 
هاشميءَ پاڻ کي هڪ لاتق مدتظم ثابت ڪري ڏيکاري.و َ ٰ 
اسپيٽسرس آٿي هاسپيٽل جو هڪ اکين جي بہمارين جو ماهر 
ڊاڪٽر ايم. ايڇ رضوي, انهن ٿورڙن ڊاڪٽرن مان هڪ هي جيڪو 
پنهنجيءَ اسپتال ۾ ڪنهن ڪوڙهيءَ کي داخلا ڏيڻ کان انڪار تہ ڪندو 
هو هو اهو ڏسي حيران ٿي ويندو هو ت رُٿ مريضن سان گڏ بس ۾ چڙهي 
لي مارڪيٽ ايندي هئن, جتان وري پنڌ ڪري اکين جي اسپخال ۾ 
پهچندي هڪي. هوءِ اهو اتڪري ڪندي هڪي ت جيئن مريض بيناتيءَ کان . 
محرومث ٿين۔. 4 
پاڻ کي وقف ڪرڻ جو اهو جڏبو ڏسي ڊاڪٽر زريہہ فضل ڀاتيٰ, 
2ع ۾ ميڪلوڊ روڊ ڏانهن ڇڪجڻ لڳي. چمڙي جي بيمارين جي ماهر, 
نفيس نازڪ ڊاڪٽر, جيكن تٿي هڪ اونداهي شفاخاني ۾ داخل ٿي ت رٿ ۔ 
سمجهيو ‏ هو ڪنهن امير گهرجي ”بيگم“ صاحيہ آهي جيڪا پريائيءَ 
چون ٻ ٽي ديڳون خيرات ۾ ڏٿي هلي ويندي. پر زريہ همٿ ت هاري علاج 
ڪراٿڻ لاءِ ڪيتراتٿي مريض ايندا هڪا. ان کان پوءِ هو ٻاهرين ملڪن جي 
ڊاڪٽرياڻين جي گروهہ جي هر طرح سان ۽ هر قسم جي مدد ڪرڻ لڳي. َ 
سڀئي عورتون هيون سڀئي جدا جدا ملڪن جون هيون سڀئي مختلف 
ٻوليون ڳالهائينديون هيون پر مسڪيئن جي امداد ڪرڻ جي ڪم پزاهي 
اڻهيءَ زمائي ۾ ائگلينڊ جي راڻي ايلزبيٿ 17 پاڪستان گهمڻ 
آٿي هئي. هن سان گڎ اوله جي ملڪن جي اخباري عيوضين جو هڪ وڏو 
تمداد ٻ گڎ هي ڪراچي جي تجارتي شاهراهن تان لنگهندي ڪي 
ابشباري خاطو اتفاق سان ڪوڙهين جي ڪالونيءَ ۾ گهڙي پيا. ان واتعي 
کان ڪي هثتا پوءِ جرمئي مان شايع ٿيندڙ هڪ ننڍڙي اخبار ”بلڊ“ ۾ رهڻ. َ 
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مڻھڻجي حياتي_ منھئجو تياپو: ڊاڪٽر ڙٿ ڦاءَ 
سرغيءَ هيٺ څبر ڇپي: ”..... ۾ رات جو ڪوٿن حملو ڪري ڏنو!“ ان 
ڇرڪاٿيندڙ خبر ووڙپرگ ۾ هرمن ڪوبر جو ڌيان پاڻ ڏاڻهن ڇڪايو 
ڪوير ”ڪوڙهين جي امدادي ائجمن“ جو اڳواڻ هو هن ان څبر کي 
پڙهندي ٿي پاڪستان ۾ رٿ فاءُ جا پارپپتا هٿ ڪيا ۾ هن کي خط لکيو ت؛ 
”اهو ڪيئن ممڪن آهي ت هڪ جرمن ڊاڪٽر ڪوڙهين جو علاج ڪري 
. .مگ امن کي ان جي ڪاب خبر ن آهي.“ان جي 
جواب ۾ روٌٿ هن 'ٿي ٽوڪ ڪندي لکيو تہ: ”اهو ڪيئن ٿي سگهي ٿو تہ 
ڪوڙهہ جي مريضن جو علاج ڪندڙ هڪ ڊاڪٽرياڻيءَ کي خبر . 
ڪانهي ت ڪوڙه جي امداد جي ڪا چرمن انچمن ٻہ موجود آهي.“ | 
.لي مي مان ڏاڍي مروت ۾ لحاظ سان پڇيو ويو تہ _-= 
اومان جي ڪهڙي گهرج جو پوراثو ڪري سگهون ٿا؟“ ان تي ميڪلوڊ روڊ 
جي شفاخائي جو فوٽو موڪليو ۾ لکيو ت اها گهربل سامان سڙي ۾ تربيت 
ياث عملي کان خالي آهي. اهو چواب ملڻ شرط وورڙپرگ جي اداري 
هڪدم گهربل سامان ۾ هڪ تربيت ياف نرس, سسٽر ايلي موڪلي ڏئي. 
انهن ڏينهن ۾ اسرندڙ ملڪن ۾ ڀلائي جا ڪمر ڪندڙ جڄرمن 
پادرين جي ائجمن جي هڪ ٽولي ڪراچي ۾ آٿي. ان انجمن جي عيوشيءَ 
رُٹ کان پڇيو ت ”اوهين ڪا عمارت ڇون. ٿا جوڙيو؟ ان جي جواب ۾ هن 
وراڻيو: آئون ”پئسا ڪٿان آڻيان؟“ هن کيس خاطري ڪراٿي تہ جرمتيءَ 
جا ماڻهو سندس امداد ضرور ڪئدا. جنهٽڪري هڪ نين اميد پيدا ٿي. 
صدر جي علائقي ۾ ٻڻ منزلن وارو هڪ نرسنگ هوم هي جيڪو ان جي 
مالڪ ڊاڪٽر نٽو کان خريد ڪيو وي ڇاڪاڻ ت هو اتان لڏي انگلسخان 
وڃڻ وارو ه.و اها جاءِ خريد ڪرڻ لاءِ رقم جرمن اٽجمن ادا ڪئي. 
ان شفاخائي جي. اتي جي رهاڪن جي ڏاڍي مخالفت هوندي بہ 
”ميري اڊيلائيڊ ڊسپينسري“, طرفان 9اپريل 1963ع رات جي اونداهہ ۾ 
.هص پاڙي وارن کي جڎهن خبر 
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پڪي تہ اهي اتي اچي گڏ ٿيا ۽ گندا بيدا, ٽماٿا, پٿر اڇلاتي هڂڻ لڳا ۾ 
گاريون ڏيڻ لڳا. ٍ 

ثيٺ اهو جهيڙو عدالت ۾ پهچي ويي جنهن کي رٿ ۾ زريہہ همت 
سان منهن ڏنو ۾ سندن فعح ٿي. ان فتح جي حاصلات ۾ دئيا جي مشهور 
معروف ڪوڙهہ جي بيماريءَ جي ماهرن جهڙوڪ: ڊاڪٽر پال برانپ, 
ڊاڪٽر اسٽتيئلي برائون ۾ عالمي صحت جي اداري جي صلاحڪار 
ڊپاڪٽر مڪلوي وڏي مدد ڪئي. عالمي صحٽ جي اداري جي صلاحڪار 
ڙٿ کي صلاح ڏني تہ تون بند ٿي ويل ”ميونسپل لچريسي ڪئٽرول 
پروگرام“ کي ٻيهر شروع ڪرڻ جي ڪوشش ڪر. انڪري جڏهن رٿ 
ان پروگرام جي اثچارج وٽ وٿي, جنهن پان پئي چٻاڙيو ۾ جنهن جو پيٽ 
پاهر نڪٽٿل هي تہ هن ٽهڪ ڏيندي رُٿ کي اهي شقاخانہ ڏيکارڻڂ جي 
دعوت ڏئي, جيڪي سندس نتظرداريءَ هيٺ ھهڪا. اڻهن بئد ٿيل ۾ ڪلف 
لڳل شفاخانن ۾ گهمندي, اتي جي ڇوڪيدارن ۾ پٽيوالن اتچارج کان 
پڇا ڪئي ت هن سان گڎ اها خاتون ڪير هئي؟ اهو سوچيندي تہ جرمن 
عورت اردو ٻولي تہ سمجهندي هن ڏاڍي ثڂر سان پان چٻاڙيندي وات مان 
لفظ ڪڍيا ت: ”هيءَ ت منهتجي گڏي آهي!“ رٿ تہ هاڻي گهڻي قدر اردو 
ٻولي سکي وٿي هڪي, پر هن اهو ٻڌي ڪوب جواب ن ڏنو ۾ خامؤش رهي. 
هڪ ٻکي ڀيري مڪلوي, سوات واپس اچڻ کانپوءِ رُٿ کي سلطان محمد 
فالي هڪ شخص جو ڏس پتو ڏنو ۾ صلاح ڏئي تہ هن کي ڪراچي 
گهراتي ڪوڙه جي ٽيڪئيشن جي تربيت ڏئي وڃي. سلطان محمد هڪ 
توجوان طبي ڪارڪن هق جيڪو سوات جي هڪ پهاڙي ڳوٺ پير پاپا 
جي شفاخاني ۾ ڪم ڪندو ه.. پير بابا جي درگاهہ دراصل اتر 
پاڪستان جي سڀئتي ڪوڙهين لاءِ هڪ محفوظ ۾ امن واري جاءِ هڪي. 
هئن مان ڪيترائي ڪوڙهي تہ هيٺ ڪراچي لهي آيا ۾ اتي پئڻ لڳا هڪا. 
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سوات رياست جي ثياضِ ۽ مهربان واليءَ اتي هڪ شفاخانو ٺهرايو هو 
جنهن جي چوڌاري ڪوڙهہ جي مريضن لاءِ گهر ٺهيل هئا. مڪاوي سوات 
جي حاڪم عبدالحق جهائزيب کان سلطان محمد جي لاءِ اجازت وئي 
ڇڏي هئي. 
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ڪراچي ي 1965ع ي ڪوڙهہ جي پيماريءَ جي مهارت حاصل 
ڻ لاءِ جيڪو ڇهن مهيئن جو پهريون ڪورس شروع ڪيو ويو هي ان ۾ 
اتل ضرم لاءِ تبلظا: سيد ڪراي ابڍ ريت تت نددشاڻ ان 
ڪورس جي نصاب جو خاڪو رُٿ تيار ڪيو ۾ ايميلسي اسپتال, 
.سل مان آيل اميدوارن جي هڪ مختصر ٽوليءَ ۾ سلطان محمد 
علي کي علم بدن, علم حيات ۽ ڪوڙهہ جي پپماريءَ جي ابتداتي سکيا 
ڏئيڻ جي شروعات ڪي وتي. 
اڇا اهو ڪورس ختم ٿي تہ ٿيو هي تہ پاڪبتان ۾ ڀارت وچ 
جنگ شروع ٿي وٿي. جرمن سفارتڂاتي رٿ کي صلاح ڏني ت پاڪستان 
مان هڪدم ٽڪري وڃ. پر هن ائين ڪرڻ قبول تہ ڪي.و ڪراچيٰ ۾ 
هواقي حملن جي گهگهن, رات جي اونداهين, گولين ۾ بمن جي ڌماڪن, 
ستدس ڏهن ۾ ڀي وڏيٰ جنگ جي يادگيرين کي تازو ڪري ڇڎي.و اسپتال 
جي درين تي هڪدام پردا چاڙھيا ويا ۾ هئگامي حالخن کي منهن ڏيڻ لاءِ 
واريءَ جون ڳوڻيون گهرايون ويون. جيكن ٿي بچاءَ جو اطلاع ڏيندڙ گهگهوءَ 
جو آواز شروع ٿيئدو هي اسپتال ۾ داخل سڀئي مريضن کي اتان ڪڍي 
هڪ محفوظ هن تي پهچايو ويندو هي جيڪو عمارت جي هيٺئين حصي 
پر هو اهي حملا ڄيٿرو وقت ٿيندا رهئدا هڪا, رُٿ مريضن سان گڎ اڻي 
موجود هوندي هئي. 


> 
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اها جنگ ست ڏينهن هلڻ کانپوءِ بند ٿي. پوءِ اسپتال ۾ مريضشن 

جي سلسلي ۾ جيڪي ڪم رٿيا ويا هكا, انهن جي پوتواري ڪكي وٿي. 

َ‫ هاڻي اهو وقت اچي ويو هي جڏهن سرحدي علائقن جو دورو ڪري, اٿي 
ڪوڙهہ جي هڪ ٽٽيڪنيشن جڀڪو ڪر شروع ڪيو هي ان جي 
نظرداري ڪكي وڃي. ٰ 

انهن ڏينهن ۾ اسپتال جو انتظامي ڪر مدر ميري ڊوٿل ڏسندي 
هڪي. رُٿ مدر ڊوٿل سان گڎجي هواتي جهاز ۾ پشاور وٿي, کيس خاڪي 
رنگ جي شلوار قميص پهريل هي جنهن تي ننڍڙا گلابي گل ڇٽيل ها ۾ 
مٺٿي ۾ ڪلهن تي ساڳي رنگ سان ملندڙ رتگ جو رٿو پاتل هو هن جي 
پشاور ۾ پهچڻ جو اطلاع سلطان محمد کي اڳواٽ ٿي ڏنل هي پر هواتي اڏي 
تي هو موجود نہ هو. هڪ ڊگهي انتظظار کانپوءِ مدر ڊوٿل هڪ ٽانگي واري 
کي اشاري ۾ چيو تہ کين بازار ۾ وئي هلي, جتان هئن کي ڀير بابا تاين 
وڃڻ لاءِ ڪا ٽئڪسي ملي ويندي ٻكي عورتون ٽانگي جي پئئين پاسي 
رسخي ڏاڻهن منھن ڪري ويڻيون رٿ کي شلوار قميص پاتل هعي جڏهن 
ت مدر ڊوكل کي گوڏن تاٿين گهاگهرو پاتل هي جيڪو ٽانگي جي هلڻ جي 
ڪري گوڏن کان مٿي کڄي پئي ويو ان جو نٿيجو اهو ٿڪٿو جو نوجوان 
پناڻ ڇوڪرا جيڪي ساڻيڪلن تي هكا, ۾ ڃن جون ڪشاديون قميصون 
۽ وڏيون سٿڻيون هوا ۾ پكي اڏاميون مدر ڊوٿل جي گول پئين کي ڏسي 
خوشيءَ وچان رڙيون ڪرڻ لڳا. اهو ڏسي رُٿ جو منهن لهي ويو پر 60 
ورهين جي پوڙهي آكرش_ آمريڪن مدر ڊوتل جيڪا قد آور ۾ ٿلهي 
مخاري هڪي, سرحد جي ان شهر جي انهن گهٽين ۾ جنهن جي ٻئهي پاسن 
تي وڻڪار هڪي, نوجوان ڇوڪرن جي ان ڌيان کي ڏاڍي مزي ۽ دلچسپيءَ 
سان قبول ڪي.وو. ٫‏ 

شهر جي بازار ۾ پهچي جڎهن هتن ڪنهن ٽئڪتسيءَ جو انتظار 
پکي ڪيى تڎهن کين خبر پئي ت اتي فقط اهي ٻ عورتون هيون ۽ اتي 
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موجود سڀئي مردن هن ڏانهن پكي ڏو اڻهن ماڻهن ۾ ڪي هيبٿئناڪ منهن 
مهانڊن وارا ماڻهو ب هکا, جن جي ڪلهن تي بندوقون لڙڪيل هيون. اوچتو 
رٿ کي سلطان محمد ڏسڻ ۾ آڀي جيڪو هئن ڏانهن اچي رهيو ه.و جيكن 
ٿي هئن جي هڪ ٻکي تي نظر پڪي ت ٻنهي خدا جو شڪر ادا ڪيو ۾ جلد 
ٿي سڀكي هڪ پس ۾ چڙهي سوات روانا ٿي ويا. 

اها بس پشاور جي سرسبز ۾ ساون كيٿن واري واديءَ مان هلندي 
هڪ خشڪ ميدان جي پريان کهري جبل جي قطارن ڏاڻهن وڃڻ لڳي. پس 
جي هڪڙي پاسي ڪچي رستي جي ڀرسان وڏا وڏا جبل هڪا ت ٻِکي طرف 
غار هڪا. مسافرن سان ڀريل اها بس جڎڏهن سوڙهي رستي تان هلتدي ساڄي 
۾ کاٻي پاسي لڌڻ لڳي ت مدر ڊوٹل پنهتڄي تسبيح ڪڍي سورڻ شروع 
ڪئي. رُٿ ويچاريءَ جو تہ ساهھہ سڪي ويو ۾ هن کي پئهئجن ڪئن تي 
اغتبار ٿي تہ آيي جڏهن سلطان محمد ڏاڍي فڂر سان پنهنجي ڳوٺ ۾ 
پهچڻ جواعلان ڪي.و 

اټي هڪ درگاهھہ جي لڳ رهائشي ڪمرن ىِ انهن ٻِن غيرملڪي 
عورتن جي رهڻ جو پندوبست ڪيو ويو البت هڪڙي تڪليف اها هي 
ت اتي ڪوب غسل خاٽو وغيره نہ هی جئي هو غسل ڪري سگهن. البٿ ان 
لاءِ وهندڙ پاڻيءَ جا نالا هکا. اهڙيءَ ريت ان سهڱلي ۾ وڻندڙ ماحول کي خراب 
ڪندي رُٿ پاڻ کي ڏوهاري پئكي سمجهي.وو. 

ٻکي ڏينهن صبح جو جڎهن کين جاڳ ٿي ت عاليشان جيل جي 
چوٽين, انهن جي لهوارين تي, صٽوير ۽ ديال جي وڻن تي نظر ڦيرائيندي, 
هيٺ سٻز ڇراڳاهن ۾ رڍن کي چرندي ڏسي. رُٿ تي عبادثت ڪرڻ وارو 
ڇڏبو طاري تي ويو 

جلد ٿي سوڪ ان کاكڻ, گرم ۾ ٽهڪندڙ قهوي جي ڀيالي پيئڻ 
کاڻپوءِ هتن پنهنجو ڪم شروع ڪي.و سڄي ڳوٺ کي ڏنئو ويو مردن, 
عورتن ۽ ٻارن جي ڻپاس ڪٿي وتي, دواٿون ڏنيون ويون, ۾ زخمن جي ملم 

51 


مٹھڻجي حياتي _ مٹھڻجو ٿيا و: ڊاڪٽر رٿ ڦاءَ 
ڀٽي ڪكي وتي. ان ڏينهن ٿڪاتيندڙ ۽ ڊگهي وقت تاين ڪم ڪار ڪرڻ 
کانپوءِ جڏهن آرام ڪرڻ جي مهل آٿي, تڏهن اتي جي چوڪيدار شمشير, 
انهن عورتن جي رهڻ واري ڪمري جي دروازي لڳ پنهنجي كٿ ريڙهي 
رکي تہ جيئن ٻن مهمان عورتن جي سنال ڪري سگهي. اهو ڏسي ٻنهي, 
ميري ڊوٿل ۾ رُٿ تي پاڪستان جي اهڙي مهمان نوازيءَ جو ڏاڍو اثر ٿيو 
هئن ڏينهن جي وقت اهو ٻہ ڏئو هو تہ ڪيكن ن کين پري کان ايندي ڏسي 
ماڻهو پنهنجو نگاهون ٻئي پاسي ڪندا هڪا. انهن هيت ناڪ چهرن ۾ 
بندوقون کڻي هلندڙ پٺاڻن جو اهو لحاظ ۾ مروت بلڪل انهن تيز وهندڙ 
هرن جي صاف ۾ شفاف پاڻيءَ جهڙي ھئي, جڀڪو سندن زرخيز زمين کي 
سڀراپ ڪري رهيو هو 

ڪجه هفتا ٹرسڻ کانپوءِ رُٹ ڪراچي واپس آٿي. هن کي ان 
ڳاله جي ڏاڍي خوشي هئي ت ڇڇهن مهيئن جي ترپيت سڻي طرح سان ٿي 
هئي. جنهن مڪاني ڇوڪرن کي ان لائِ ڪري ڇڎيو هو جو هو پنهنجو 
پنهنجو ڪم سئيءَ ريت ۽ خاطريءَ سان ڪرڻ لڳا هڪا. ان حقيقٿ کيس 
ڏاڍي خوشي ڏني ت هوءِ هڪ اهڙي جابلو ملڪ ۾ آزاديءَ سان گهمي ٿري 
هڪي, جتي ڪاب عورت پنهنجي پيء يا مڙس بغير گهر مان ٻاهر نڪرڻ جو 
سوچي ٻ ن سگهندي هئي. اتي هو جٽي بہ وٿي, الڳ مرداتن حجرن کان 
وئي ڊپٽي ڪمشتر جي آفيس تائين, هن کي هر هنڌڈ عزت ۾ مان ڏنو وي 
هوءِ ان سرڙمين سان محبٿ ڪرڻ لڳي هڪي, جنهن کيس اهو احساس 
ڏياريو هو ت هو پنهنجي تٿي ملڪ ۾ آهي. 

ڪراچي ۾ اچڻ کانپوءِ هن وٽ سوات جو هڪ ڳوٺاڻو آيو هو 
پنهنجي ڳوٺ مان ان ڪري ڀڄي نڪٿو هو ڇو جو سندس بزرگ ماٿٽن 
ڳوٺ جي جرڳي ۾ هن کي مارڻ جو فيصلو ڪيو ه.و هن جي جسم جي 
مغحوس ڇٽن کي ڳوٺ وارن ڏسي ورت ان ڳوٺ ۽ان جي پسگردائيءَ وارن 
ڳوئن ۾ ڪوڙهيءَ جو مقدر موٿ ه.و 
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ٿورن مهينن جي ڪامياب علاج کانپوءِ خاطري ڪئدي کيس 
واپس پنهنجڄي ڳوٺ موڪليو ويو ه .وي ڪيٽرن تي ورهين کانپوءِ جڏهن رُٿ 
ان ڳوٺ ۾ وٿي تڏهن هو ان شڂخص کي ڳوٺ جو چڱو مڙس ڏسي حيران 
ڻي وي هڪي. هن شادي ڪكي هڪي ۾ کپس صحت مند ٻار ٻہ هڪا. بيشڪ 
خداوئد جا ڪر ات وكا هوندا آهن. هن مرڪندي ويچاري.و 

اهو علاج ڪراٿتڻ تہ رڳو پهاڙي ڳوئن ۾ مشڪل ۽ ناممڪن هي 
پر ڪراچي ۾پڻ, خاص ڪري انهن لاءِ جيڪي ڪچين آبادين ۾ رهئدا 
هئا. ان ڳالھ جي معلوم ٿيڻ کانپوءِ 1963ع ۾ هڪ سرڪاري اسپتال جي 
ملازمن جي ڪواٽرن ۾ ملبير ڪلينڪ شروع ڪي وتي. 1964ع ۾ لانڍي 
واري اسپتال هڪ وڻ جي هيٺئان شروع ڪئي وٿي, جيڪا پوءِ هڪ خالي 
ڪمري پر تامر ڪي وٿي. 1970ع جي ڏهاڪي جي شروعات ۾ جرمثيءَ 
مان آيل امداد جي ڪري نوان آزاد مرڪز کوليا ويا. 
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جوتي جواهر 


پاڪستان ۾ ڪوڙهہ جي مريضن جي امداد لاءِ جيڪي ماڻهو 
پنهئچي قيمٿي بچت مان رقمون موڪلي رهيا هكا, اهي ڪي امير جرمن 
ڪون هڪا, پر مسز شريئر جهڙا عام پورهيت شهري ھڪا. اها خاتون رُٿ سان 
ان وڌت ملي هي جڏهن هن ونٽر برگ اسپتال ۾ سکيا پکي حاصل ڪئي: 
ان وقت هو الهڙ وهيءَ ۾ هڪي. مسز شريئر هڪ ڳوٺ مان پنهئچن دوسٽن 
سان گڏجي ان شهر ۾ آٿي هڪي, ت جيئن ان جي ويجهو برفائي ميدانن ۾ 
ٿيندڙ راندين کي ڏسي سگهي. هُو جنهن بس ۾ اڻي پهتا هڪا, ان مان لهندي 
مسز شريٽر جا پير کسڪي ويا ۽ هوءِ چوٽيءَ ڀر وڃي ڪري کيس مٿي ۾ 
سڂت ڌڪ لڳ هن کي اسپتال داحجل ڪيو ويو جئئي کيس ڪيٿرن هن 
تاٿين علاج ۾ آرام ڪر جي هدايت ڪکكي وکي. اسپخال ۾ شريئدر جي 
اڪيلاتپ کي ڏسي رٿ كپس وندر خاطر هڪ ننڍڙو ريڊيو ڏنو. جڏهڻ هوءَ 
صحتممد ٿي اسپتال مان وڃڻ واري هڪي تہ هن اهو ريڊيو رٌٿ کي واپس 
ڏيڻ گهريى پر هن وئڻ کان پنه انڪار ڪري ڇڏي.و پوءِ هئن, ڊاڪٽر ۾ 
بيمار ڀاڪر پاٿي هڪ ٻكي کان موڪلاي.و. 

ڪيٽراتي سال گذرڻ کانپوءِ مسز شريٽر ڪنهن اخبار ۾ ڊاڪٽر 
ڑُٿ جي ٻپاري ۾ خبر پڙهي, جيڪا جرمتي کان گهڻو پري پاڪستان ۾ 
ڪمر ڪري رهي هئي. نالو پڙهي هن جا ڪن کڙا ٿيا ۾ هن ايار ۾ ڏتل 
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پتي تي خط لکيو ”ڇا تون ساڳي اها رُٿ فاءِ آهين؟“ هاڪاري جواپ ملڻ 
تي مسز والٽراڊ شريٽر ”ڪراچي جا دوست* تالي هڪ ٿولي ٺاهي, جڻهن 
سموري ستاترلڀنڊ ۾ سقر ڪري. اٿي صوفن جو رس وڪڻي, اسڪولي 
ٻارن لاءِ وندر جون رائديون ڪراٿي ۾ جشن ملهائي ننڍيون ننڍيون 
سوکڙيون جههاڙوڪ: اوئي بلئنڪيٽ وغيره گڈ ڪيا ۾ ان نعري تي پئسا 
جمع ڪيا تہ ”پاڪستان ۾ ڪوڙهہ کي ملڪ نيڪالي ڏني پئي وڃي“. 
اهئڙي ريت هئن تمام وڏي رقمر گڏ ڪئي. جيڪا نباڪشخاڻ ڏانهن 
موڪلي وٿي. مسز شريئر جرمتي ۾ ڪنهن بپئڻڪ جي معمولي ملازم 
ههئي. جڏهن رٿ کيس شڪر گڏاريءَ جو خط لکيو ت هن ان جو چواب هن 
ريت ڏئي ”اسين پاڪستان لاءِ جيڪا ب ٿوري گهڻي خدمت ڪريون ٿا, ان 
ڇو صلو اسان کي حاصل ٿئي ٿو اسان وٽ ثہ رڳو توجوان آهن, جيڪي 
خدمت ڪرڻ گهرن ٿا پر بزرگ ٻہ آهن, جيڪي امداد ڏيڻ لاءِ تيار آهن: 
اهڙيءَ ريت اسين سڀكي ٿورو گهڻو حصو وٺي سگهون ٿا. حقيقت پراسان 
کي تنهنجو شڪر گڏار ٿيڻ گهرجي.“ 
تنهنجي والتراڊ شريئر وري ٻكي پاسي مرياني هڪ جنهن کي 24 
ورهين جي عمر ۾ پوليو جي بيماري ٿي پئي هڪي ۾ هوءِ هڪ ڦرندڙ 
ڪرسيءَ تي هلي سگهندي هڪي. هن فڙيوٿراپسٽ جي سکيا حاصل ڪئي 
هكي. 1968ع ڙٿ جڏهن پهريون ڀيرو پنهنجي ملڪ ۾ وٿي هئي, تڏهن 
هن كيس هڪ خاص موٽر ڪار ۾ سڄِي ملڪ ۾ گهمايو هو رٿ جي ماءُ 
کيس وٺڻ لاءِ هواکي اڏي تي آٿي هڪي ۾ پوءِ اهي سمورا ڏيتهن ساڻس گڎ 
هڪي, جڏهن رٿ ماڻهن کي پردن تي مريض ڏيکاري ۾ تقريرون ڪري, 
پاڪستان جي ”لپريسي ڪئٽرول پروگرام“ لاءِ امداد حامصل ڪري رهي 
هڪي. اهڙن موتعن تي مرد خواهہ عورتون رَٿ جي ڪراڙي ماءُ کي . 
ميارڪون ڏيندي, جڏهن سندس ڪن ۾ حيرت ڀريل آواز سان چوندا هڪا 
”وا واه تون واقعي عظيم ماءُ آهين جو تو رُٿ جهڙي ڇوڪريءَ کي پالي 
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وڏو ڪيو آهي.“ تڏهن هوءِ شرمہ وچان ڳاڙهي ٿي ويندي هڪي. پر دل ٿي دل 
ند بنا نرادا( ديهش چو کي ڇل ماۇ ڃر شيڪ 
ڏني وٿي هكي. 

رُٿ جي وڏي ڀيڻ آرمگارڊ جيڪا هن کان ٻر سال وڏي هڪي ۾ 
جنهن قاتون جي تعليہ حاصل ڪئي هڪي, 1971ع ۾ پاڪستان پهچي 
وٿي, تہ جيئن پاڪستان جي ان معزز وڪيل اي ڪي بروهي سان گڎجي 
رٿ فاءُ جي قانوتي مدد ڪري جنهن تي ايہ. اي ايل.سي تي قيبضي ڪرڻ 
جي ڪري هڪ جوشيلي يوٽين اڳواڻ عدالت ۾ مقدمو داخل ڪيو ه.و 
آرمگارڊ جيڪا ننڍي هوندي رُٿ جي. مخالف ڀيڻ هوندي هڪي, پوءِ سڄا 
سارا ست سال پاڪستان ۾ رهي ۾ مريضن ۾ عملي جي ڀلاٿيءَ وارن رٿاثن 
ٺاهڻ, خاص طور گهرن ٺاهڻ واري مشهور رٿا ۾ مدد ڪئي, جنهن لاءِ هڪ 
جرمن صئعڻڪار ريڪسراٿ امداد ڏئي هڪي. ٍ 

امداد جي انهن ڪمن ۾ پاڪستان جي مردن خواهہ عورتن ب دل 
سان حصو ورت.و اڻهن ۾ هڪ بيگم چسٽس فيروز تائا هڪي. هُن کي جڎڏهن 
اها خبر پكي تہ مظهر حسين پِنهئچي ماءُ سان ملڻ لاءِ ڀارت وڃڻ گهري ٿو 
جيئن ڪوڙهہ جي بيماريءَ مان ڇوٽڪارو حاصل ڪرڻ واري خوشيءَ ۽ 
ماءُ ٻہ شريڪ ڪري٬تہ‏ بيگم صاحب ماٺ ميٺ ۾ هن کي سفر جو سمورو 
خرچ ڏنو. بيگم صاحبہ جي ڌيَ پروفيسر ائيتا غلام علي وڏي هوندي 
تعليمي ماهر سمجهي وٿي ۾ پوءِ پنهنجي صوبي ۾ تعليہ کاتي جي زوير ٻبہ 
ٿي. هوء کڻي ڪيٿرو ب مصروف ڇو تہ هجي پر ايم اي ايل سي ۽ ان جي 
مريضن لاءِ هميش وقت ڪڍندي آهي. َ 

ڊاڪٽر زريہہ فضل ڀاٿي, جنهن ۾ سماجي ميڙاڪا ڪراتڻ, 
سرڪاري عملدارن ۽ وڏن وڏن صنعٿي ادارن جي واسطيدارن سان ملاقات 
ڪرڻ جي فطري صلاحيت آهي تہ جيئن اي اي ايل سي جي لاءِ هتن جي 
مدد حاصل ڪري سگهي. هن خاتون پنهنجي سموري خاندان کي ان خير 
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جي ڪم سان لڳاتي ڇڎي.و هن جو پٽ ڪوڙهہ جي مريضن کي ٽيوشن 
ڏيندو هو ڌيءَ اسپتال جي لکپڙهہ واري ڪمر پ۾ مدد ڪئدي هڪي ۾ خوش 
مزاج اڪپر فضل ڀاٿي وري دانهون ڏيندو رهئدو هو ت ايہ اي ايل سي وارا 
سندس سهڻڱي زال کي چورائي ويا آهن. 

زريہہ جي بي وقت موت تہ رڳو هن کي سنئدس پيار ڪندڙ خاندان 
پر ايم. اي ايل .سي ۾ هزارين ڪوڙهہ جي بيمارن کان پڻ ڇئي ڌار ڪيو 
جن جو هو ڏاڍي پيار سان علاج ڪندي ۾ خيال رکندي هئي. 

جڏهن ڪن چغل غرورن اهو الزام هئيو تہ اهي ٻاهرياڻ ماڻهي 
هان جي ماڻهن کي پنهئچو مذهب ڇڎي عيساتي ٿيڻ جي ترغيپ ب ڏين ٿا, 
تڏهن زريہہ ٿي هڪي, جنهن سڀئي کي ٻڌايو تہ ”آکون سالن کان هتن سان 
گڏ ڪمر ڪندي آکي آهيان۔ آتون مسلمان هيس, مسلمان آهيان ۾ 
مسلمان ٿي رهنديس. هتن ڪڏهن ب مون کي پنهنجي مذهب ڇڏڻ لاءِ ت 
ِ‫ ڊاڪنٽر زريتہ فضل ڀاتي مارچ ٤‏ ۾ گذاري وکي. صفہ خان 
ثالي سندس هڪ ساهيڙي هڪي, جيڪا ممبڪي يوئيورسٽيءَ جي 
گريجوئيٽ هكي ۽ هن انگلستان مان ائگريزي ٻوليءَ ۾ ڊپلوما ڪيو ه.و هن 
ڪراچي جو مشهور ٿيو تاتون گرلس سيڪئڊري اسڪول تٽائمر ڪ يو هو ۾ 
ُڻ جي پرنسيپال هي جڎهن ان اسڪول کي قومي ملڪيت ۾ ورتو ويو 
تڏهن صفي خان اسڪول ڇڏي اي اي ايل. سي جي ٽوليءَ ۾ شامل ٿي وٿي. 
پوءِ هوءَ هڪ اسڪول کان ٻِکكي اسڪول ۾ ويندي هڪي, جتي سلاتيڊ شو ۾ 
تقريرون ڪندي هئي. هن اسڪولي ٻارن جون رانديون ڪراتي اسڀتال لاءِ 
چندو گڏ ڪيو ه.و هوءَ 1984ع ۾ پنهنجيءَ وفات تاٿين هڪ آڻٿڪ جذبي 
سان ڪم ڪندي رهي. 

زريہدہ ۾ صفي خان جو ڇڎيل ورثو ختہ تہ ٿيو آهي. پر اهو جاري 
آهي. ڇاڪاڻ ت همن کانپوءِ پاڪستان جي ڪيٽرين تي لاٿق ۾ سگهڙ 
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عورتن اڳٿي اچي نہ رڳو ڪوڙهہ جي بيماريءَ کي خحتم ڪرڻ ى پر سلھ 
جهڙي موي مرض کي قبشي هيٺ آڻڻ ۾ اکين جي بيماريءَ لاءِ پڂ 
ايم اي ايل. سي جي ڪوششن ۾ هٿ ونڊايو آهي. ان جي گورتنگ بورڊ جا 
ميمبر پروفيسر رابعہ حسين چهڙي ساٿدسدان ڊاڪٽر برناڊيٽ ڊين ۾ غزالد 
احمد جهڙا تعليمي ماهر ۾ سڌ سماءَ جي ادارن ڇا واسطيدار آهن. اڻهن ۾ 
مشهور سماجي ڪارڪن شيرين رحمت ال ب شامل آهي. 

جڎهن رٿ 1966ع ى ٻيوڀيرو سوات جي سفر تي وٿي تہ ٻيلڄجيم 
جي رهاڪى هڪ ٿلهڙي ۾ کل مُک ترس جيئاتن ڃيئس ب ساڻس گڏڎ هکي. 
هوءَ 1962ع ۾ ان توليءَ ۾ شامل ٿي هڪي. پوءِ 1963ع جڎهن اسپتال 
تئين عمارت ۾ متعقل ٿي تڎهن جيناتن کي اتي پهرين ميٽرن مقرر ڪيو 
وي هن اڻي ڏاڍي محنت سان ٹرسنگ جي خدمت جي تنظيم ڪئي. 
اسپتال جڏهن نئين عمارت ۾ متتقل ٿي ت ان جي ٻئي ڏينهن هڪ شخص 
ان نئين اسپتال کي ڏسڻ لاءِ اي آي.و جيتاتن هن کي اسپتال جا وارڊ 
ڏيکارڻ لڳي. اهو شخص هڪ توجوان پارسي هي جنهن جو ٹالو څرسگار 
هو وارڊن ۾ گهمندي هو اوڇتو هڪ هٿڌ بيهي رهيو ۾ ميٽرن جيئاٿن کان 
پڇڻ لڳو: ”پر وارڊن ۾ بسٽرا تہ ڪون ٿا ڏسجن.“ جيئاتن اهو ٻڌي ڏاڍي 
سادگيءَ سان جواپ ۾ چيو ت: ”اڻ باري ۾ اڃا اسان ثہ سوچيو آهي.“ ٻكي 
ڏينهن ان شڂخص جي طرثان اسپتال جي لاءِ 12 تون بسٽرن جو تحفو 
پهڃچي وب 


نئي 


رُٿ ۽ جيئاتن راولپنڊي کان سوات ڏانهن ويندي رسٿي تي هڪ 
بورڊ ڏئي جنهن تي لکيل هو: ”ڊائريڪٽر هيلٿ رت آزاد ڪشمير ۾ 
نادرن ايريا“ بورڊ ڏسي ٻكي ان اداري جي اتتظامي سرشتي کي ڄاڻڻ لاءِ اتي 
ويون. اهو ڊاكريڪٽر اييو احمد هي جيڪو هڪ شريف ۾ همدرد انسان 
ثات ٿيو رُٿ ۾ جيئاٿن کي جڏهن خبر پئي ت ان سڄي علائقي جي ننلڍين 
اسپتالن ۾ اوائلي طبي امداد ڏيندڙ ڪارڪئن ڇو هڪ وڏو تمداد موچود 
آهي, ت هن انهن کي ڪوڙهہ جي بيماريءَ جي علاج ڪرڻ جي سکيا ڏيڂ 
جي پيشڪش ڪئي. ڇاڪاڻ ت هنن ڪراچي ۾ ڪيتراتي اهڙا مريضش 
ڏٺا, جيڪي انهن علائقن مان علاج لاءِ اتي آيا هڪا. اي۔يو احمد ان تجويز 
کي پسند ڪندي اجازت ڏئي. پوءِ اتان ائن ڄِڻن جي هڪ ٽوليءَ کي 
ڪوڙهہ جي بيماريءَ جي سلسلي ۾ مهارت حاضل ڪرڻ لاءِ ڪراچي 
موڪليو ويو ان ٽوليءَ ۾ محمد اشرف ۾ سيد تصدق حسين گيلاٽي ٽالي/ٻ 
ڪشميري ڇوڪرا ٻ شامل هڪا. اهڙيءَ ريت هڪ غير سرڪاري اداري, 

ميري ايڊيلائيڊ ليپرسي سيئٽر ۾ سرڪاري صحت کاتي جي وچ ۾ِ هڪ 

بي مثال شراڪت جي شروعات ٿي, جنهن کي عالمي ادارن وٿان امداد 
ملنئدي ھڪي. 

وري جڏهن رٿ ۽ جيئاتن 1979ع ۾ آزاد ڪشمير ويون تڏهن 
محمد اشرف ۾ سيد تصدق, جن ايم اي ايل. سي ڪراچي ۾ سکيا حاصل 
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ڪت مكي سنندن ره تما ڪڪي 

عباس پور جي ويجهو هو سڀڻي هڪ سوڙهي جابلو پيچري تان 
وڃي رهيا هڪا ټ اوچتو رُٿ هڪ هځڌ ترڪي پكي ۾ پٿريلي سخت زمين 
تي ڪري پئي, جنهنتڪري کيس حُري ۾ ٿڪ لڳو ۾ اهو مڙي پي.و کيس 
اٿارڻ لاءِ سڀكي هن ڏانهن ويا. رُٿ اٿندي پنهنجي اوسي پاسي ڏٿو تہ 
سامهون هو بيئو هو هن جي خسري شڪل تي هن جون ٻ اکيون ٿاٿيون 
ڀيون هيون. هن غار مان ٻاهر جهاٿي پاٿي. حيرت هڪٻڪي ڏانهن ڏٺو رُٿ 
کي پنهنجي ُڄيل څري جو سور وسري ويو ۾ هو اشرف جي مدده سان غار 
ڏانهن وڃڻ لڳي. اهو ماڻهو ڪوڙهي هو ۾ هن کي تيز بخار هو هن جي مٿي 
۾ لڀكون هيون ۾ وارن ۾ مٿي ڄمي پڪي هئي ۾ ڪپڙا ليڙون ليڙون ٿيا پيا 
هڪا. اِن ماڻهو کين ٻڌايو تہ ڪوڙهھہ جي ڪري سئدس ماٿٽ هن کي اتي 
ڇڎي ويا هڪا. 

بخار ۾ جسم ۾رپاڻيٺ جي گهٽتاتيءَ جي ڪري هو هلي ب نہ پڪي 
"9997979 جهن تي 
هن کي کڻي ڃيڀ تاتين پهچايو وي.و عباس پور ۾ قاتم ڪوڙهہ جي طبي 
مرڪز ىي جيئاكن پنهنجي مهارت ڏيکاريندي ٻين ڇوڪرن جي مدد سان 
هن کي وهئجاريو. پوءِ هن کي جيپ ۾ راولپنڊي وئي ويا, جڻتي کيس َ 
ڪوڙهين جي اسپتال ۾ علاج لاءِ داخل ڪرايو وي.و اها اِسڀتال پنجاب ۾ 
سرحڊ جي هزارهہ ڊويزن ۾ ڪوڙهين جو علاج ڪئدڙ هڪ ير سرڪاري 
اداري ۾ قاتمر ڪي هئي, جنهن جي امداد جرمن رضاڪارن جو هڪ 
مخلص گروهہ ڪندو هو هاڻي انهن ٻِئهي ادارن جي وچ ۾ هڪٻكئي سان 
سهڪار ڪرڻ جي شروعات ٿي چڪي هڪي. 

 .‏ کي خبر پڪي ت اهو ماڻهو گهر گهاٽ ۾ 
ٻارن ٻچن وارو هو ۾ هن جي خائدان ۾ اهڙن سخن ڄِڅن جي سڃاڻپ ٿي 
چڪي هڪي, جن ۾ ڪوڙهہ جون شروعاتي علامتون صاف ظاهر هيون. ان 
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مان اها ٻ خبر پكي ت اتي اها وچڙندڙ بيماري موجود هئي. ائڪري گهر جي 
سڀئي ڀاتين جي تپاس ڪكي وتي. اليت گهر جي وڏي کي نہ تپاسيو ويو 
علاج ڪندڙ جڎهن ب هن جي پڇا ڪندا هئا, تڎهن کين جواب ملئدو هو 
ت هو مٿي جبل تي ٻڪريون چارڻ ويو آهي. 

راولپنڊي ۾ ان ماڻهوءِ جو علاج ٿيو ۾ هو صحتياب ٿي پنهنجي 
خاندان ڏانهن موٽي ويو ۽ هتن سان گڏ رهڻ لڳي 

0ع ۾ هڪ ٻيو اهڙوتي واقعو اترين ايراضين واري علائقي ۾ 
ٿيي جڏهن گلگت کان ٿوري فاصلي تي ڳوٺن جو سروي ڪندي هڪڙي 
ڳوٺ ۾ سروي ڪندڙ ٽوليءَ کي محسوس ٿيو تہ ڳوٺ وارا سهڪار ڪرطڂ 
کان لهراتي رهيا هئا. هڪ پيچري تان ويندي هتن هڪ ڇوڪريءَ کان 
پڇا ڪئي تہ ڳوٺ ۾ ڪو اهڙو ماڻهو آهي, جيڪو ڪوڙهہ جي بيماريءَ ۾ 
اٿل هجي. ان ڇوڪري جواب ۾ مٿي جبل جي هڪ غار ڏانهن اشارو 
ڪيو ٽوليءَ وارا جبل جي اُڀي چاڙھي چڙهي سهڪندا, ۾ وڏا وڏا ساهہ 
کڻئدا, ان هٿڈڌ پهڻا. غار جي منهن تي پٿرن جي هڪ مضبوط ڀت ٺهيل 
هڪي. ڇوڪريءَ هئن کي ٻڌايو ت ان غار ۾ هڪ ڇوڪري رهيل آهي. 

گلگت جي رهاڪو ۾ نوجوان طبي مددگار عبيدالم هٿ اڳٿي 
وڌاڻي رُٿ کي جبل تي چڙهڻ ۾ مدد ڪئي. هن اتي پهچي پنهنجو هٿ غار 
پر وڌاو هڪ توم نازڪ هٿ سئدس هٿ کي سوگهو جهليو رُٿ هوريان 
هوريان ٿپ ڏٿي غار ۾ وٿي. اندر اوندهہ ۾ گڀ هڪي. انسائي غلاظت جي 
بدبوءِ هن جي تاسن ۾ گهڙي وٿي. ايٽري ۾ هن آڌ اوتداهيءَ ۾ هڪ اڀري ۾ 
ڪمزور ڇوڪريءَ کي ڏئی جهن جو نالو آديتا هو ۾ هوء 14 ورهين جي 
مس هڪي. هو ان اوثداهيءَ غار ۾ لمڙون ليڙون ٿيل ڪپڙن ۾ بيني هڪي ۽ ٿڌد 
بيا شابيد ڊپ جي ڪري ڏڪي رهي هئي. رٿ اهو ڏسي پتهتچواوني ڪوٽ 
.هڪ وه ايند تپ ڏتي رٌٿٹ 
جي ٻاڻهن ۾ هلي آٿي. ڦاٽل ۽ گندن ڪپڙن جي هيٺان هن جي چمڙيءَ تي 

61 


متھتجي حياتي _ منهنجو ٿياپو: ڊاڪٽ وٿ قا ‬ج" 
ڪوڙه جا چٽ صاف ڏسڻ پراچي رهيا هڪا. طبي ڪارڪتن هن کي غار 
مان ٻاهر آندو. پوءِ ان ڇوڪري کي سئدس مائٽن وٽ وئي ويا, پر هئن 
ڇوڪريءَ کي وئڻ کان انڪار ڪري ڇڏي.و هتن کي اعتبار ٿي تہ پئي آيو 
تہ دواتن جي واپراڻڂ سان ڪوڙهہ جي بيماري خثم ٿي ويندي. گهڻي 
ڪوشش ڪرڻ کانپوءِ عبدالله بيزار ٿي پنهنجو فيصلو ٻڌايو تہ ”ڇوڪريءَ 
کي آٿون وئي ويندمر؟“ اهو ٻڌي رُٿ هن کان پڇيو ہ:”تون ڪيڏانهن وٺي 
ويندين؟“ ”اسين پنهنجي گهر ۾ ست ڀاتي آهيون. هڪ وڌيڪ ڀاتي اچڻ 
جي ڪري ڪوب فرق ت پوند.و.“ هن ڏاڍي اععماد سان جواپ ڏٿو 

آديتا جو مڪمل علاج ڪيو ويى جنهن کانپوءِ عبدالله جي ننڍي ِ 
ڀاءُ سان هن جي شادي ڪي وٿي. ه ينڪر اها ڇوڪري چكن صحتمند ٻارن 
 .‏ ڪنڙءُ آهي. 

اج اي 
وفاٿ جي خبر پكي ت هوءِ ڳوڙهن ڳاڙڻ کائسواءِ رهي تہ سگهي. هو هر 
سرڪاري ڪمر ۾ سندس مددٽنار رهيو ۾ هڪ بي مثال ساٿي هو ر ٿ اهو 
ڏينهن بياد ڪي جڎهن هو ڪوڙهہ جي علاج جي سکيا وڎڻ لاءِ ڪراچي 
آيو هي ۾ جڏهن اترٿين علائقي ۾ هن سان گڎ سرزمين تي مريشضن کي 
ڏسڻ وکي هڪي ۾ جڎهن سياري جي برف پاريءَ ٿ ٿڀڻ کان ڪي ڏينهن اڳ 
آديتا کي هڪ غار مان ٻاهر آندو ويو هي 

آديئا جي ڪهاڻي تي پوءِ پاڪستان ٽيليويزن هڪ ڊرامو نشر 
ڪيى جنهن ۾ آديتا جو ڪردار ٽيليويزن جي مشهور اداڪار رومي پاڻوءَ 
کي ڏنو ويو ه.و جنهن بعد ۾ ان ڪردار کي پنهنجي اداڪاريءَ جو هڪ 
يادگار رول چيو ه.و 

هڪ طرف جيڪڏهن آهيتا پنھنجي ننڍپڻ جا ٻ. ٽيمٽي ورهيہ 
پاڪستان جي هندوڪش جبلن جي هڪ اونداهي غار ۾ گذاريا هڪا, ت 
انهڻ کي جبلن جي ٻئي طرف اثغانستان ۾ ڪي ساڳي حالٿ ۾ هڪي پر 
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هئن جي قسمت سئي تہ هي اليٹ اها رَٿ هئي جنهن هن کي هڪ ڊگهي 
پيڙا مان آزاد ڪرايو رُٿ جيڪا پاڪستان ۾ دکي انسانذات جي خد مت 

 ..‏ لاءِ کي هڪي. هوءِ ان ساڳئِي مقصد سان پهريون ڀيرو 1983ع ۾ 
پاڙيسري ملڪ افغانستان وٿي هڪي. ٰ 

9ع ۾ افغانسٽان تي سوويت روس چي حملي کاڻپوءِ 
پلڪستان ۾ لکين افغان مهاجر گهڙي آيا. انهن مان ڪيترن ماڻهن ۽ 
پراڻي ڪوڙهہ جون نشاڻيون صاف ظاهر هيون.ان مان معلوم ٿيو تہ اها 
بيماري ان ملڪ ۾ پکڙيل هئي, جتي ڄنگ لڳي پئي هڪي. مجاهدن جي 
هڪ گروهہ ان لاءِ امداد ڪرڻ واسططلي رُٿ تائين رساي حاصل ڪئي. رُٿ 
ان باري ۾ ٻِن اثغاتين جسن ۾ ميارڪ سان صلاح ڪئي. انهن ٻنهي 
ڪراچيءَ ۾ پنهنجو ڪوڙه جو علاج ڪراٿڻ کانپوءِ اتي ڪوڙهہ جي 
طئي ڪارڪتن واري سکييا حاصل ڪئي هئي. رُٿ کي ت ڪوڙهہ جي 
پيماريءَ جي سلسلي ۾ پاڪستان جي حڪوبت جو وثاڻي صلاحڪار 
مترر ڪيو ويو هو انڪري هن ملڪ جي صدر سان ملاقات ڪري . 
اثغانستان وڃچڻ جي اجازت گهري جيڪا کيس ڏئي وٿي. 

رُٿ اجازت حاصل ڪرڻ کانپوءِ پاڻ کي هڪ هيڊي رنگ جي 
برقعي ۾ لڪاتي, هڪ ڳاڙهي ٽوياتا لينڊ ڪروزر تي چڙهي پئي, جيڪا 
هڪ افغان مجاهد هلاٿي رهيو ه.و هئن رات جي اوئداهہ ۾ ڪوٿيٽا جي . 
گهٽين ڳلين مان ٽڪري سج اڀرڻ کان اڳ اثغانسخان جي سرحد اُڪري 
پياز ڪئي. افغانستان جي خشڪ ٺوڙهن جبلن ۾ ٻن ڏينهن جو سفر 
ڪندي ڪٽلين جون ڪٽليون تهوو پيئئدي ۽ رسخي تان زردالو جي 
کائيندي اهي وچ اثغانستان ۾ مچاهدن جي هڪ مضبوط ڳڙهہ هزارا چڃڂَ 
پهچي ويا " 

آتي ويجهڻ ڳوئن جي سروي ڪندي هئن جي هڪ ڳوٺاڻي سان 
ملاقات ٿي, جهن جي ڪوڙهہ جو علاج ڪراچيءَ ۾ ٿيو هو, هن کي شڪ 
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هو تہ اها ڇوڪري جنهن کي ڪوڙهہ جي ب بيماري ٿي هڪي ۾ جنهن کي 
سندس ماء پيءُ مري ويل سڎيو هي اصل ۾ جيئري هي ۾ ڪنهن هنڌ ڳوٺ 
۾ لڪي پئي هڪي. هُن ٽڪريءَ تي ٺهيل ان گهر ڏانهن ب اشارو ڪيو جنهن 
بعد رُٿ جي ٽولي مٿي پٿرن جي ٺهيل گهر ڏاڻهن وٿي. جعي ڇوڪريءَ جي 
ماءُِ تن کي ملي, جنهن کي پڻ شروعاتي ڪوڙه ه.. هتن کائكس ڇوڪريءَ 
جي ٻاري ۾ پڇا ڪكي ۾ هن ساڳيو جواپ ڏو ت هو جيٿري تہ آهي. 
ڪوڙهين جو مددگار مپارڪ اهو ٻڌي گهر انئدر چوپاين جي وٿاڻ 
۾ هليو ويو ڇوڪري اتي هڪڙڙي ڪنڊ ۾ ڪرونڊڙي لڳي ويئي هڪي. 
مبارڪ رڙڪري رٿ کي سڎيو هن جو آواز ڀواکتو هو. تت تڪڙ ۾ رٌٿ ان 
طرف وٿي. وٿا ۾ اوئدهہ ۾ بدبوءِ پکڙيل هڪي. ر رُٿ اڳتي وڌندي وٿي تہ 
جيئن ڇوڪريءَ کي چڱيءَ طرح ڏسي سگهي. هن پِنهنجي زندگيءَ جو وڏو 
عرصو ميڪلوڊ روڊ جي لولن لنگڙن فقيرن کي ڏسندي گذاريو هي پر وچ 
اثغانستان جي ان وٿاڻ ۾ هن کي جيڪي نظر آيو اهو هڪ اهڙو چچريل 
انسائي چهرو هي جنهن کي ڏسڻ جو هو تصور بہ نہ ٿي ڪري سگهي. اهو 
چهرو هڪ اهڙيءَ عورت جو هی جنهن جي اکين جا دوڏا ٻاهر نڪري آيا 
هڪا. اهي ڳاڙها هڪا ۾ اڻهن مان الا پئي تڪتا. هن جو ٿڪ سڄو ڳري سڙي 
ڪري پِيو ه.و هن جي وات جي چچريل پاسن مان گگن جا ريڳاڙا پئي 
ڪريا. هن جي آواز تي ب بيماريءَ جو اثر ٿيو هي جيڪو گهٽيل هو ۾ 
جنهن جا صرف ڀلڪا ٻڌڻ ڂ ۾ پكي آيا۔ جڎهن مبيارڪ ان عورت کي ٻڌايو 
تہ هاڻي سندس علاج ڪيو ويندو تہ هن پنهنجي اڳيان رکيل دواتون کڻي 
هن جي منهن ۾ اڇلاٿي هئيون ۾ رڙ ڪري چيو: ”اوهين هيئئر آيا آهيوا َ 
جڎهن..“ ان عورت کي قائل ڪرڻ لاءِ هن کي هڪ ڪلاڪ لڳي ويو 
مبارڪ فارسي ٻوليءَ ۾ هن کي سمچهاٿيئدو رهيو تہ تىتهئچو علاج ڪرڻ 
ضروري آهي. ثيٺ هو کيس ان اوئداهي وٿاڻ مان ٻاهر ڪڍي آيا, پر هن 
جي ماءُ پڙ ڪڍي بيهي زهي. هوءِ اجازت ٿي ت پكي ڏٿي. هن جون ٻيون ب 
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ڌنيكرون هيون. جيڪڏهن ان ڪوڙه جي بيمار کي هن پنهنجي گهر ۾ رهڻ 
ڏو تہ ڪوب سندس ٻِين ڇوڪرين سان شادي ث ڪندو الڀ هڪڙي راهہ 
بچي هئي تہ ذڪي کي برقعو پاراقي ڪراچي ۾ آندو وڃي. پوءِ ب هن جي 
باڊپوءِ جي ڪري ڊراٿيور ان وقت تاٿين گاڏي نہ هلاتي سگهندي جيستائين 
هوءَ هن کان پري ڪئڊ ۾ رکيل سامان وٽ نہ ويهندي 

ثيٺ هن کي علاج لاءِ اسپتال ۾ داخل ڪيو ويو اتي هو رٌٿ 
کانسواءِ ڪنهن ٻ ٻكي کي پنهنجي ويجهو اچڻ نہ ڏيندي هڪي. البت جڎهن 
هنڪ پراڻي ترس رضہ هن کي ٻڌايو تہ هوءِ ب هن وانگر شيماڻي آهي, 
تكڏهن ڪي هن کي اجازت ڏئي تہ کيس وهئجاري ۽ وارن وٿڂي ڏئي. باقي 
رضي هڻ جا ٽڻهن لاهي تہ سگهي, ڇاڪاڻ ت اهي هكا ٿي ڪين. هن جا 
هٿ ۾ پير کئن جهڙا ٿي ويا هڪا. : 

ٿورن تي مهينن اندر دواتن جي وسيلي ڎڪيہ جي ڪوڙهہ جي 
تڪليف گهٽجڻ لڳي.پر 20 ورهين جي لاپرواهيءَ جي ڪري هن جي 
جس کي جيڪو تقصان پهڻو هي اهو ئه لاعلاج ٿي چڪو هو هو اڇا 
ڇهن ورهين جي مس ٿي هئي تہ ڳوٺ وارن کي ٻڌايو ويو هو تہ هو مري وٿي 
آهي. 

هڪ آسٽريليائي سرجن ڊاڪٽر گريس وارن پ. جيڪا 1967ع 
کان ايم اي ايل.سي اسپتال ر ايندي رهندي هڪي, آپريشن نہ ڪري 
سگهي. نٿيجو اهو نڪتو جو هن کي ثفسياڻي دورا پوڻ لڳا. جنهن ڪري 
هوءِ هر هڪ سان وڙهندي هڪي وهاڻا ۾ چانه پيئكڻ جا پيالا اڇلاتي, 
آزسيون ۾ هٿ ڌوٿڻ جون گينڊيون ڀڃي ڀورا ڀورا ڪندي هڪي. وچ وچ ۾ 
هوءِ خوش خوش نظر ايندي هي ۾ لڪي. بورچي خاني ۾ وڃي ميوا ۾ ٻيون 
کاڌي جون شيون کڻي ايندي هڪي ۾ اسپتال ۾ گهمندي ساٿي مريبضن ۾ 
ورهائيندي هڻي. شام جو هو اسڀتال جي ڇِت تي چڙهي ويهندي هڪي ۾ 
شظهر جي پريان آسمان ڏاڻهن پكي نهارپندي هئي. هوء٤‏ ڪيٍٿرائقي ڪلاڪ 
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اڻي ويڻي هوندي هئي یا وري هيٺ لهي وڃي ٿييلمويزن ڏسندي هڪي ۾ 
ريسلنگ جي پروگرام ۾ ماڻهن کي وڙهئدي ڏسي خوشيءَ وڇان ٻاڻهن جي 
كتن سان تاڙيون وڄاٿيندي ھڪي يا وري راڳ جي راڻي تورجهان جا عشقي ِ‫ 
پئجابي گيت ٻڌي پڪي جهومندي ھڪي. 

9ع ۾ر ڏڪبي اي اي ايل. سي جي معذورن واري شعبي ۾ 
گذاري وٿي. اهو شعبو منگهوپير ۾ ان اسڪول ۾ زردوزيءَ جي مرڪز جي 
لڳ هي جٿي سسٽر جيئاتن, شاگرد ۾ رضاڪار هن وٽ ويئدا هكا ۾ کيس 
سوکڙيون ۾ گلدستا پيش ڪئنا ۾ڪا. اڻهن مان ڪيترا تہ جهاڙوڪ: 
بيلجيم جي هڪ زيو ٹراپسٽ هن جي ويجهي سهيلي ٿي وٿي هکي. 
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5 جولاءِ 1944ع تي., ڇئڇر جي ڏينهن ايتي فرينڪ پنهنجي 
ڊاکريءَ ۾ لکيو هو ت: 

”منهنجي لاءِ اهو پنه ممڪن ٿاهي ت آٿون۔ پنهتجي زندگي 
اٿئڌڪار عڏابن ۾ موت سان شروع ڪريان. آٿون ڏسان پكي ت دئيا آهسٽي 
آهسٽي تٻاهي ۽ برباديءَ جو روپ وئندي پكي وڃي. آئون ان گجگوڙ کي 
پهنجي ويجهو ايندي پعي ٻڌان جيڪا هڪڙي ڏينهن اسان سڀئي کي پڻ 
تنا ۾ برباد ڪري ڇڏيندي۔ آٿون محسوس پكي ڪريان تہ لکين انسان 
مصٍبثن ۾ تڪليثفن جو شڪار ٿي ويندا. ان هوندي بہ آٿون جڎڏهن مٿي 
آسمان ڏاڻهن ڏسان ٿي, تڏهن پڪ ٿئي ٿي تہ هر ڪا شيءِ هڪ سئي ۾ 
نكين روپ سان ظاهر ٿيندي ۾ پوءِ اهو ظلم ۾ ڏاڍِ پنهئجي انت تي پهچي 
خود بڂود خٽم ٿي ويند.و آمن ۾ خوشحالي جو زماتو هڪ ڀڀرو وري ضرور 
انڀند.و ان وقت تاتين آتون پنهنجن آدرشن کي هرگز تہ ڇڎينديس. نيٺ اهو 
ڏينهن ضرور ايئدو“ جڏهن آٿون پنهنجا مقصد حاصل ڪنديس.“ 

رٿ فاءِ جي ڄمڻ کان ٿي مهينا اڳ, 12 جون 1929ع تي ايني 
فريتڪ جرمئي جي هڪ بهودي خاندان ۾ جئم ورتو هو هوءَ 16 سالن جي 
ننڍي عمر ۾ فوجي سپاهين جي هڪ ڪئمڀ ۾ وثات ڪري وٿي. هن جو 
ماڙه سنندس ڀيڻ جي مڙه سميت هڪ اجٿماعي قبرستان ۾ دفن ڪيو وي 

ايتي فريتڪ اخبار ۾ ڪم ڪرڻ گهريو ۾ هڪ اديبہ ٿيڻڂ جي 
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خواهش ڪئي ھڪي. وج ان 
سندس ڪاب خواهش پوري ت ٿي سگهي. 

هن جي ڀيٽ ڙٿ قاءُ موت, تباهي ۾ برباديءَ مان بچي تڪتي 
هڪي. اڄ هو پاڪستاني حڪومت جي اعزازي وفاقي صلاحڪار آهي. 
کيس 1979ع ران عهدي جي اڇ ڪئي وٿي هڪي. هن اها آڇ انڪري 
لاچارٿي ٿيول ڪئي ت جيئن ڪوڙهہ جي مريضن ۽ طٻي ڪارڪئن جو 
آوازاسلام آبادر حڪومت جي واسطيدارن تائين پهچي سگهي. 

ساڻس جيڪي طبي ڪارڪن گڏ هڪا, ائهن نوجوائن هن کي 
مڪران جي ريگستان, پهاڙن ۾ گلگت جي جٻلن جبلن ۾ گهمايو هتڻن ڪراچي 
۾ر ڪرفيو جي پرواهہ تہ ڪئي. پلوچستان 1 جي واچوڙن کي منهن 
ڏنو ۾ آزاد ڪشمير ۾ برفاتي ڇپن کان پاڻ کي بچايو 90 
ساڙيندڙ واريءَ تي بک ۾ اُڃ ۾ وقت گذاريو ۾ پاڪستان ۾ هر هئڌ کليل 
آسمان هي ڄيئن جي حملن هوندي ب نئنڊون ڪيون. 

رٿ ڇيڪا جدوجهد ڪئي هئي,ان جي ڪري هن کي عزت ملي 
۾ سندس متا ٿي. فيڊرل ريپيلڪ آف جرمتي كيس 1969ع, 1978ع. 
5ع ۾ 1994ع ۾ پڻهنجي ملڪ جا وڏا اعزاز ڏنا. پاڪستان ى جنهن 
کي هو پيار وچان ”منهنجيءَ دل جو ملڪ“ چوندي آهي, کيس ستاره 
قائداعظم (آگسٽ 14, 1969ع), هلال امتيار(مارچ 23, 1989ع) ۾ اعزازي 
پاڪستائي شهريت جا ماناتتا اعزاز ڏنا ويا. 1991ع ۾ آمريڪا جي 
ڪوڙهين جي امداد ڪندڙ اداري ڊيمين_ڊيوٽن سوسائٽي هن کي اعزاز 
عطا ڪي.و 2002ع ۾ فلپائين مان کيس َ”-.”.....- ٍ 

پاڪستان ۾ تمام ٿورن ماڻهن کي څبر هوندي تہ ڊاڪٽر وٿ 
پئج ڪتاب لکيا آهن. اهي سڀكي ڪتاب جرمن ٻوليءَ ۾ لکيل آهن. َ‫ 
هڪ ڪتاب ”8010016) 118118 10“(روشثتي ڪچي) جي عثوان سان 
انگريڙي رتزجموٿيو آهي 
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رُٿ هڪ ڀيري پنهنجي ملڪ وٿي, جٿي سندس يادداشتن جو 
چرمن ٻوليءَ ۾ لکيل ڪتاب جڎهن هڪ خاتون هن کان ان تي صحي 
ڪراتي پنهنجي سڀٽي سان ل"توت رٿ هن ڏانهن ثهاريو هوءَ جرمن مردن ۾ 
عورتن, جوانن ۾ پوڙهن جي ڊگهي قطار ۾ بيني هڪي. اها عورت سندس عمر 
جيڏي هئي. جڏهن هنن هڪٻكي کي چڱيءَ طرح سان ڏئي تڏهن هوءِ هن 
جي ويجهو آٿي ۽ چوڻ لڳي:”تو مون کي سڃاڻو.... آٿون گيبي آهيان.“ 

بيشڪ ڀلا هوءَ اهي مُرڪندڙ نيريون اکيون ڪيكن ٿي وساري 
سگهي, جيڪي ورهيڻ کان هن جو پيڇو ڪنديون رهيون هيون. اهي َ 
اکيون جيڪي هيئئر ڳوڙهن سان ڀرجي آيون هيون. ٻئي هم ڪلاسي 
 .‏ ڻ لڳيون۔ 

بعد ۾ گڃبي رُٿ کي ٻڌايو تہ ڪيئن تہ هن ڪتابن جي هڪ “ 
دڪان ۾ اثفاق سان هڪ ڪتاب کئيو ۽ ان جي ٻاهرتين صفحي تي رُٿ 


ُ‫ جي ڇپيل تالي هن جو ڌيان ڇڪاي.و. پوءِ ڪتاب جا صفحا اٿلاتيندي, 


.سب جي يادگيرين واري باب ۾ پئهڻجو نالو ڏس ۾ آيوي ڪتاب ۾ 
هئن پنهئجي خاتدان مصيبخن ۽۾ سخنئين جو ذڪر ڪي.و جنهن ڪيٿكن 
جان بچائڂ خاطر لڪي وڃي پاڙيسري ملڪ بيلجيہ ۾ پنتاھہ ورتي ۾ 
چنگ جي ختم ٿيڻ تاين اٿي ٿي رهيوه وي 

ٻئي پاسي پنهنجي نئين ملڪ ۾ ڙٿ جا وري پنهئچا مسٹلا هڪا. 
يونيورسٽي ۾ تعليہ حاصل ڪرڻ واري زمائي کان وٺي کيس مٿي جو سور 
پوندو هي پر غن ڪڏهن ب ان جو علاج سئجيدگيءَ سان ث. ڪراي.و هن کي ِ 
جڎهن ٻ اهو سور ٿيندو هو تہ جيڀ جي پڻين سيٽ يا ڪنهن کٽ تي ا5 
ڪلاڪ کن لاءِ ليٽي پوندي هڪي ۾ پوءِ اڻي وري پنتهئجو ڪر اهڙي طرح 
ڪندي ھڪي, ڄڻ ت کيس ڪجه ب ن ٿيو هجي. 

هڪڙي ڀيري افغانستان جي باميان صوبي ۾ هڪ مٿانهين هغڌ, 
كيس تموٽيا ٿي پئي. هڪ افغان ڪوڙهہ جو طبي ڪارڪن محمد چيما 
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هن کي لال کان پاڪولائگ ٿاٿين لاهي آيو. اتي اتفاق سان کين گڎيل 
قومن جي اداري جو هڪ ڊاڪٽر ملي ويى جنهن هڪ خاص هوائي جهاز 
گهرايو ۾ کيس ڪابل ۾ گڏيل قومن جي اداري جي قائمہ ڪيل اسپتال 
تاٿين پهچاي.. رٿ اتي هڪ هفتو رهڻ کانپوءِ تندرست ٿي گڎيل تومن جي 
اداري جي هڪ ٻِئي جهاز جي ذريعي اسلام آباد پهٽي. هن زندگيءَ ۾ 
ڪڏهن بہ پنهنجي لاءِ خاص رعايت حاصل تہ ڪئي, ايخري تاتين جو 
چاڻھ جي هڪ ويڪ ڪوڀ جي گهر ب ن ڪئي. هن ڪڏهن ب پنهنجي 
لاءِ واڌو وڳو خريد تہ ڪي.و هو جيڪو ب لہاس ڀائيندي هڪي, اهو کپس 
تحفي ۾ مليل هوندوهي جيڪو ڪنهن سهيليءَ وٽا ڪنهن سسٽر وٽٿان 
ٻيا ڪنهن اهڙي مريض وٿان ملندي هو جڀڪا يا جڀڪو تندرست ٿيڻ ٿي 
سندس خدمت ۾ پڀيش ڪمندو هو ۾ هوءَ مچپور ٿي اهو انڪري قبول 
ڪندي هئي, ت جيكن اتڪار ڪرڻ جي ڪري هن کي ڏک ث ٿكي. هن کي 
جيڪي سونا تمغا مليا هئا, اهي سڀئي ڳاري مسڪين ڪوڙهين جي 
ٹيئرن کي سندن شاديءَ جي وقت ڏاج ۾ ڏڻا ويا. . 
رٌٿ جهاز ۾ دريءَ جي ڀرسان ويني هي ۾ هن هيٺ تيڙيءَ سان 
پئيان ويندڙبيابانن ڏاڻهن پكي ڏٺ هن پاڻ کي ان خاص جهاز ۾ سفر ڪرڻ 
لائق ن پكي سمجهيو ان دوران گڏيل قومن جي اداري جو هڪ عملدار اچي 
رَٿ جي ڀرسان ويئ. پوءِ هن ڏاڻهن ڏستدي اهو عملدار ڏاڍيءَ نٹرميءَ سان 
چيي ”توکي خبر آهي ت اسان پاڻ ۾ هيئكر اٿين پكي چيو ت هن هيڏي وڏي 
اڏامندڙ مشين تي فقط اڄ تي صحيح معئي ۾ خرچ ٿيو آهي.“ اهو ٻڌي رٿ 
مرڪي هن ڏانهن ڏٺو رُٿ جي اکين ۾ ڳوڙها هڪا. پر جهاز جي ان نوجوان 
عملدار وائگر هر ڪو اهڙي ٹرميءَ ۾ ڪوملتا سا ڻت تہ ڳالهائيندي 
کيس اهي ٻہ ذرڻي پرست دهشتگرد ياد آيا, جن جي هٿن ۾ 
ڪلاشٽڪوف هيون ۾ جيڪي گلگت ۾ امغيري نديءَ جي پئي طرف 
'ڪوڙه ۾ سلهھ جي علاج واري هڪ طبي مرڪز ۾ ڌو ڪيندا آيا هڪا. ان 
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مهل عملي هڪ ڊگهي تعليبي گڏجاڻيءَ جي وچ ۾ ٿورو آرام ڪرڻ جي 
نيت سان ويهي چانه پيكڻ گهري هڪي. انهن خوڻي ماڻهن جون ڪاوڙ ۾ 
ڳاڙهيون اکيون ڏسي رٿ ٽپ ڏئي پنهنجي ڪرسيءَ تان اُڻي ۾ ڊوڙي 
پنهنجي عملِي جي ٻچاءِ لاىي پتهنجي گلن واري رَٿي سان کين لڪاتيندي َ 
هن جي اڳيان ٿي بيئي. هن اڻهن خونين کي ڳالهين ۾ مصروف رکيو ت 
جيغكن سندس عملو پنهنجي جان بڇاتڻ لاءِ اتان نڪري وڃي. اهي خوتي 
تي هڪ اڇي مٿي واري ٻاهرئين ملڪ جي رهاڪو عورت کي ڏسي 
سغجهي پيا, پر پوءِ جلد ٿي ان مونجهاري مان ٻاهر نڪري آيا ۾ هئن وٿ 
کڻي ڌڪو ڏئي ڪيرائي ڇڏيي رُٿ کي پنهنجي ٻاڻهن ۾ سخٹث سور 
محسوس ٿيڻ لڳ هن اهو بہ ڏئو تہ هئن گوليون هلايون, جئهتڪري ماڻهن 
. پء ان نڌ پڙجي وي رٿ کي 
جڏهن هوش آيو تڎهن هن پاخائي مان رت کي وهڻدي ڏو اهو ڏسي هوءِ 
پاڻ گهليندي ويجهوٿي واقع فوجي ڇوڪيءَ تي پهڻي. رسٹي ۾ ساڻس ٻ 
پياڻا طبي ڪارڪنڻ رشيد ۽ شاهہ دين بہ شامل ٿيا. فوجين جي اچڻ کان 
اڳڱ ۾ ٿي اهي خوني, انهن پڻجن ماڻهن کي تل ڪري چڪا هكا, جيڪي 
پاڻ کي بڇاتڻ لاءِ طبي مرڪز جي پاخاني ۾ لڪي ويا هڪا. اڻهن ۾ ٻ عملي 
جا پراڻا ماڻهو ۾ ٿي معصوم مريض شامل هڪا. ان واقعي جي ٻكي ڏينهن َ 
ڊاڪٽر فاءُ جي ڀڳل ٻاڻهن تي پلاسٽر چاڙهيو ويو ڇاڪاڻ ت ان ڏينهن هوءَ 
باقي عملي, مريضن ۽ هئن جي گهرڀاتين جي سنچال ۾ تمزيت ڪرڻ ۾ 
مصروف ھڪي. 
پاڪستان لپرسي ڪئٽرول پروگراامر جي ڪاميابي اڻهن 

سرڪاري طبي امدادي ڪارڪتن جي ڪري ٿي هئي, جن کي رُٹ ايم. 
اٹِ ايل سي جي مرڪز ۾ سکيا ڏني هئي ۽ هو سڄِي پاڪستان ۾ پکڙيل 
اڪئڙن طبي مرڪڙن جي نتظرداري ڪري رهيا هڪا. وثاقي صلاحڪار هچڻ 

حيثيت ۾ رهن انهن مخلص ۾ محتنتي ڪارڪٽتن جي متا ۾ ترڻيءَ لاءِ 
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حڪومت کي ڪي تجويزون پيش ڪيون. آهي پنهنڄي توعيت جون 
...يو وي ون يڪي ملڪ ۾ ڪنهن عملي لاءِ اڳ تہ ڏنيون 
ويون هيون. اڻهن تجويزن صحت کاتي جي ٻين عهدن وارن لاءِ پڂ رستو 
کولي ڇڎي.و ٍ 

اهي مسڪين توجوان جيڪي ڳوئن جا رهاڪو هئا ۾ جن کي 
زندگيءَ جون تما ٿوريون نعمٽتون بہ حاصل تہ هيون, انهن کي ڊاڪٽر فاءُ 
پڙهاتي, طٻبي ڪارڪن جي ماناتتي عهدي تاٿين پهچايو اها خاتون هنن 
لاءِ پڻهنجي ماءُ کان وڌيڪ ممزز هڪي. هن انهن معمولي ماڻهن کي اهڙي ت۔ 
سئي سکيا ڏئي جو هو پنهنجي سماج ۾ پيشي ۾ عزت وارئ حيثيت 
حاصل ڪرڻ لڳا ۾ اهو هڪ ٻئي جي تجربي ۾ واڌاري ڪرڻ جو سيپ پڻ 
ٿيو ه.و هئن ايشيا جي مسلہ ثقافت جي قدرن کي سمجهڻ وٿ جي مده. 
ڪٿي ۾ هن ڏاڍي ادپ ۽ احترام سان انهن کي قبول ڪي َ 

رٌٿ جي هدايخن ۽ رهٽماٿيءَ هيٺ, هئن ٻين عورتن, پنهنجن 
ماترن ۾ گهروارين جي خيالن جو احٿرام ڪرڻ سکيي کين اها ڄا 
حاصل ٿي ت نياڻين کي تعليہ ڏيڻ گهرجي. پنهتنجا فرض ادا ڪندي ٻين 

ٿين جي جمهوري حقن جو احٽرام ڪيو وڃي. کين اهو ب احساس ٿيو تہ 

ٻين کي معاف ڪرڻ سان پنهنجي ٿي وجود کي راحت ملي ٿي. پنهنجي 
وجود ۽ پنهنجي ماحول لاءِ امن ۾ اطميتان قاكر ڪرڻ ۽ ٻين جي خدمت . 
ڪرڻ جهڙي بيمثال خوشي, اهي سڀڪي اعليٰ خصلتون کين رُٿ وٿان 
حاصل ٿيون هيون. .٣‏ ٰ 

ٻكي طرف رٿ وري سندن عقيدن جي ساراهہ ڪئدي هئي. هنن 
جي مضبوط خاندائي لاڳاپن, پنهئجي بزرگن لاءِ عڙت ۽ احٿرام خطرن 
سان منهن مقابل ٿيڻ, تڪليفن ۾ سحتين وقت پنهنجي همت ۽ حوصلي 
کي قاتہ ر ڻ ۾ هڪ معمولي ۾ عام زندگيءَ ‏ کل خوشي ۾ چرچي ڀوڳگ 
سان وئدر پيدا ڪرڻ جهڙين خاصيتن.تي حيران ٿيندي هئي. کيس اهو 
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منھڻجي حياتي_ منھتجو ٿيا پو: ڊاڪٽر رٿ ڦاءَ 
ڏسي تعجِب ٿيندو هو تہ انهن ماڻهن جي عورتن ۾ مصببثن ۾ تڪليفن 
کي برداشت ڪر جي ڪيڎي ن صلاحيت موجود هئي. هوءِ هتن جي. 
ٻارڙن جي وندرائيندڙ معصوميت کي پسند ڪندي هڪي. مُنِ سندڻ خوشي 
جي موقمن تي ٽهڪ ڏنا هڪا ۾ ڏک ڏاکڙن ۾ هن سان گڏ وئي هكي. هٿڻ کي 
سندن حق وٺي ڏيڻ لاءِ هن ويڙهہ ڪٿي هكي کيس پڪ هڪي تہاهي ماڻهو 
ڪڏهن ب کيس ڌوڪو نت ڏيندا. ٤‏ مھ 

1ع جي پاڪ_ڀارت جنگ کانپوي جنهن جي نتيجي ۾ 
پئگلاديش ٺهيو هي ڪراچيءَ ۾ ڪيترائي بهاري پئاهگير پهچي ويا. اٽهن 
مان گهڻن کي ڪوڙهہ جي بيماري هئي. ڪراچي ۾ ان بيماري جو سينٹر 
سپرواٿيڙر عبدالمڑيڙهو جنهن اها خبر ٻَڌندي ٿي ان جو تدارڪ ڪرڻ جو 
فيصلو ڪي.و ان سلسلي ۾ بيڪدم مدد ڪرڻ جو انتظام ڪيو ويو ۾ 
ازرنگي ۾ هڪ ننڍڙو عارضي شفاخائو قائم ڪيو ويو آسٽريا جي هڪ 
مڪير رهاڪي جرٽريوڊ هسلين جي موڪليل امدادي فنڊ مان گهرن اڏڻ 
جي هڪ رٿا تي عمل شروع ڪيو وي.و ٻکي پاسي رُٿ پنهنجي سهيلين کي 
چيو ت سندن خائدان هڪ هڪ گهر تعمير ڪراتي. اهڙيءَ ريت ان خير 
وؤُري رٿا هيٺ سوين گهر تعمير ٿي ويا 

6ع ۾ رٿ جڏهن سنڌ جي ريگستان ۾ کيرٿر جبلن جي قطار 
هيٺ رئي ڪوٽ وٿي تہ سيد عزادار حسين هن سان گڎ هو ااتي ساڙيندڙ 
اس ۾ مريضن کي ڳوليندي, هن جي بدن ٿي ٿلوڪڻا نڪري آيا ۾ اهي َ 
ڦاٽي پيا. پر کيس اهو ٻڌي ڏاڍي خوشي ٿي هڪي تہ سندس ٽوليءَ ان پهاڙي 
 .‏ ڪج ته ان مريض ڳولي لڌا هڪا. رات جي وقت کليل 
آسمان هيٺ ڪانڊيرن جي وچ ۾ سمهندا هڪا ۾ زهريلن ٿانگن بلاٿن کان 
بچڻ لاءِ پنهنجي کيسن ۾ بصر جون ڳنڍيون رکي ڇڏيئدا هڪا. 
عبدالحامد شاهہ پىهنجي جان خطري ۾ وجهي, براهوي ٻِولي 
.ند نگ سردار کان اجازت حاصل ڪئٿي ت جيكن پورالي 
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(بلوچستان جي خضدار ڊويزن) ۾ وڃي سگهي. گهربل اجازت ڏئي وٿي ۾ َ 
رٿ جي ٽولي ان پاسي رواني ٿي. هڪ جابلو چشمي جي سڪل ڀيٽ مان 
لنگهندي هئن گجگوڙ وارو آواز ٻڌو. اهو ٻَڌي حامد شاهہ پئيان ڏٺو تہ کيس 
ڀاڻيءَ جو هڪ زبردست وهڪروايندو نظر آيو. هن هڪدم ڊاڪٽر فاءُ کي 
ٻانهن کان جهليو ۽ ٻكي ڊوڙندا ٻکي پاسي هليا ويا. اهڙيءَ طرح نن ۾ ٻڏڻ 
کان بچي ويا. ٻكي ڏينهن اها ٽولي سج لهڻ تاٿين هلندي رهي تہ جيعن 
جهنگ جي ڪناري هڪ ويران لانڍي تاٿين پهچي وڃي, جتي ان عورت 
کي ڦٽو ڪيو ويو هي جنهن جو منهن ۾ هٿ بيماريءَ جي ڪري ڳري سٿڙي 
ويا هڪا. هن جي ويجهو کي هڪڙو کو هي جنهن مان هن پاڻي پِيٽو ۽ ان 
عورت جون پچايل ماڻيون کاڌيون. اهو ڏسي ان بيمار عورت جي ماتٽن جو 
ډپ ختمرڻي ويو ۽ هو کيس پنهنجي قبيلي ۾ واپس وئي ويا. 

وري اهو احمد شاهہ کي هي جنهن سان گڎ هوءِ 1998ع ۾ خضدار 
وڃي رهي هڪي ۾ اٿي کيس اطلاع ڏنو ويو تہ سئدس ماءُ جرمٽي ۾ گذاري 
وتي هڪي. خبر ٻڌندي ب هن پنهنجو سفر جاري رکيو ڇاڪاڻ تہ ڪيٿراتي 
مريض ان پاسي هن جي انتظار ۾ هكا. 

رُٿ پنهنجي ماءِ سان آخري ملاقات ڇه مهينا اڳ ڪي هڪي, 
جڏهن هو آخري ڀيرو پنهنجي.وطن وٿي هئي. ان وقت ٻنهي کي محسوس 
ٿيو هو ت اها سندن آخري ملاقات هڪي. ان ملاقات ۾ ٻكي ڏاڍيون خوش پكي 
نظر آيون۔ 

0ع ۾ سرحد صوبي جي هيئئين ضلعي دير ۾ ملا محمد جي 
رهثماتيءَ هيٺ رٿ طوثائي مينهن ۾ برفياريءَ دوران ثمرباغ پهٿي. ان 
موسمر ۾ اهو سثر ان ڪري ڪيو ويو هو تہ جيكن گهڻي ۾ گهڻا مرد ۾ 
عورتون ڏسي سگهجن, جيڪي ٻيءَ موس ۾ جيلن تي هوندا آهن. اڻهن 
خان بدوشن جيٴائاتوي سيڪڙو آبادي جي چڪاس ورَتي وٿي ۽ 30 ثوان ٴ 
مريض لڌا ويا. ان ڳوٺ جي جهوپڙيءَ ۾ بسٽري تي ايٿرا تہ منگهڻ هكا جو 
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رٿ جي ننڊ قتي وٿي ۽ هوءِ تازي هوا ۾ ساهہ کڻ لاءِ اتان ٻاهر تڪتي تہ 
پاڙي جي هڪ ڪٿي کيس چڪي وڌو ٻِكي ڏينهن صبح جو ملا محمد هن 
کي ڪٿي جي چڪ کان بچاءَ جون سيون هڅائڻ جي صلاح ڏني تہ هن 
کلندي اٿڪار ڪيو ۾ چيو:”ئ٫نا‏ اهو ڪٿو ڇِتو ن ه.و هن تہ پتهڻئجو فرض 
ادا ڪيوهو“ 

5ع ۾ ڪراچي پر فساد ۽ هنگاما زور تي هڪا. اورنگيءَ ۾ 
دهشتگردن جي مځالف ٽولين هڪ ٻكي تي گوليون پئي وسايون. 
عبدالخميد اتصاري اطهر عالم ۾ ڊاڪٽر فاءُ گولين جي ان مينهن مان 
بچي تڪتا. ان واتعي جي ٻئي سال سڄي پاڪستان ۾ ڪوڙهہ جي 
بيماريءَ جو خاتمو ٿي ويو جيڪو عالمي صحت جي اداري جي مقرر 
. س 2 چا سال اڳ ٿو هو ڊسمبر 2002ع تائين ملڪ 
جي 170 حفاظتي مرڪڙزن ۾ 50000 ڪوڙهہ چا ڪيس داخل ڪيا ويا ۾ َ 
سرڙمين تي 325 طبي ڪارڪن ڪوڙهہ جي مريشن جي سنڀال ڪري 
رهنيا هکا, جن مان اڪثريت سرڪاري ملازمن جي هکي. ٍ 

رُٿ فاءُ جو خواب تعبير ماڻي رهيو هي پر هن پنهنئجو وقت اڄايو 
ت وڃاي.و هن اڳ ۾ ٿي اثرين ايراضين ۽ آزاد ڪشمير ۾ سله جي بيماري ِ 
.نس رح ۾ اک جي بيماريءَ 
جي علاج جو پروگرام شروع ڪري ڇڏيو هي جنهتڪري هوءِ سڄي ملڪ 
جو دور ڪئدي رهي. ان دوران هن پنهتجي حصي جون ڪيتريون َ 
ڏميواريون نوجوان پاڪستاڻي ڊاڪٽرن جي حوالي ڪري ڇڏيون. ==َ 
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ٿورڙي ڪاوڙ ٿورڙو ڪينو 


“ هو هڪ نوجوان ڊاڪٽر هو. 1971ع ۾ هڪ همدرد جي سفارش 
تي کيس اداري ۾ شامل ڪيو ويو ان ۾ ڪويہ شڪ ڻ هو تہ اهو ٽوجوان 
ڊاڪٽر ڏهين ۽ ماهر ه.و اهو ٻ سچ هو تہ هن کي مريضن ۽ عملي جي 
ڳڂتي رهندي هڪي. اٿين ب هو تہ سندس بئيادي تعليم سئي هكي. پرجيئن ِ 
انسائي خصلت ۾ هوندو آهي. هو بپ هڪ قديمر ڪوڙڪي ۾ٿاسي پيو ه.و 
ڏک ڏيڻ لڳو پنهنجي سگهاري هڄڻ جي, تت 7 
گهڻي سگهاري هجڻ ڃيُ! 

ر 099-000 
' هر ممڪڻ ڪوشش ڪٿي هئي. ان سڄي اداري جي ڪنهن پ ڪمري 
جي دروازي ڻٿي سندس ٽالي ۾ عهدي جي تځتي لڳل ت هڪي. هوءِ جنهن 
--99909999090900099000-0 
هن جي آفيس ڊ هئي. ان جي هڪ ڪنڊ ۾ پيل اڪيلي ميزتي هڪ پراڻو 
ٽاٿيڀ راٿيٽر رکيل هو جنهن جي جاءِ تي ٿورا ڏينهن اڳ هڪ ڪمپيوٽر 
رکيو ويى ڃڀيڪو سندس هڪ جرمن دوست تتحفي طور موڪليو هو ان 
آفيس مان ملڪ جي صدر کي خط ويندا هڪا ۾ چندو ڏيندڙن ڏانهن 
شڪرگنازيءَ جون چڻيون رواڻيون ٿينديون هيون. هوءَ پنهٽجي 
سيڪريٹري ب هڪي ت ڊراتيور ٻ پا هڪي. هوءَ پنهنجي زندگيءَ جا رنگ 
نگ ٻين تي مڙهڻ پستد نن ڪندي هئي, پر هن جيُ جچمهوري مزاج جي 
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پته خلاف هوندو هي جڏهن ڪنهن ساٿيءَ جي ثکين تجويز کي رد ڪيو 
ويئدو هو يا هن کي گهٽ سمجهيو ويندو ه.و اهڙن موتمن ٿي سندس اندر 
ڃو آواز کيس ٻڌاٿيندو هو ت اداري جي عزت گهٿِ ٿي رهي آهي. َ‫ ”َ 
جرمن اصل صورتحال کي هڪدم معلوم ڪري ويندا آهن.َ 
ڇڎڏهن ثڻہ پاڪستاني آمر اڻي مقدر چا عادي هوندا آهن. انتظامي گڏجاڻين 
ڙٿ جي ڀرسان ويئلن پڻ هن جي ارادن 'تي شڪ ڪرڻ شروع ڪي۔و 
اوهو_ وڌندڙ عمر, جهڪي ٿيندڙ نظر۔۔ سياسي پلٿي پازي, 
پادشاهہ گردي_ تا نا يا خداا!ٴ : 
هوءِ بحث مياحشي جي شروعات ڪندي هڪي ۾ امڪانن تاين 
پهچڻ گهرندي هئي. هوءِ ڪنهن ڪامياب حل کي حاصل ڪرڻ جي َ 
ڪوشش ڪندي هئي. ٻين کي آپي مان ٻاهر نڪرندي ڏسڻ ڪا مسخري 
جي ڳالھ نہ هڪي. ڪاوڙ ۾ چهرا ڳاڙها ٿيندا هڪا, ناسون ٿونڊبيون هيون, 
ميزن تي مڪون لڳنديون هيون ۽ فرش تي پير زور زور سان هڱبا هڪا. اهڙي 
وقت رٿ ڏاڍي ساتت ۾ سڪون سان ويني هوندي هڪي ۽ ان صورتحال کي 
بدلائڻ جو پڂتتو ارادو ڪندي هئي. فردن کي سکڻ جي ضرورت هوندي 
آهي. جڏهن ت ادارن کي وڌڻ ويجهڻ گهرجي. ٽ 
ثيٺ 2000ع پر ان جي شروعات ٿي, جڏهن کيس صلاحڪار 
ڪرڻ جي سفارش ڪئي وتي. ان تي سال (20000ع) هڪ جهوئي معڙز ِ 
ميمبر کي نئون چيف ايگزيڪيوٽو آفيسر مقرر ڪيو ويو زيائن تي تالا 
چڙهي ويا, ٻاهر نڪتل دوڏن ڏس شروع ڪي فاءُ جي داناقي هڪ ڀڀرو َ 
وري سچ ثابت ٿي. ”-- ۔ 
راولپنڊيءَ کان ڪراچي تاٿين نوجوان متظم اعليٰ ٹکين تعليم 
حاصل ڪرڻ لڳا. توجوان پٺاڻ ٻپوِ گل پري هڪ سند يافت: دواساز جي 
حيقثيت ۾ پنهئچو غهدز سنڀالڂ ۾ اداري جي ترقيءَ .۾ هٹ ونڊاٿڂ لڳي۔ ‬ 
ساڳي وت هن پنهنجن ٻن پٽن جي ب مدد ڪکي. هر تخليقي ڪم جي ِ 
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متھڻجي <ياتي _ منھتجو تيايو: ڊاڪٽو رٿ قا 
تمريف ۾ توصنيف ٿيڻ لڳي. 

راهيائن جي ندڍڙي ٽوليءَ جيڪو هڪ تنڍو ششاخاٽو قائر ڪيو 
هي اهو هيئكر هڪ وڏو ۾ مسنتحڪم ادارو پتجي چڪو ه.و هڪ اهڙي 
اڪيلي اين جياو جيڪا ملڪ جي 'وڏن شهرن ڇ۽پراڻين بہمارين جو 
مفت ۾ علاج ڪندي هڪي. ان اداري حڪومت ۾ اين. جي. او جي گڏيل 
حصمداريءَ جو هڪ اعليٰ تمونو ائم ڪيو ۾ ساڳكي وقت مذهبي رواداري 
۾ ثقافٽي پر وڙ ڄو هڪ وڏو مثال ڀبيش ڪي.و ِ‫ 

ڪراچي ران اداري جو وڏو دثثر هڪ ست ماڙعمارت ۾ قاكم هو 
جنهن جي ويجهو ٿي مسلماثن جي عبادت گاهہ ۾ عيساٿين جي ننڍي ديول 
هئي. ڪوڙهہ جي ساليائي ڏينهن جي جشن واري موتعي تي پهرين قرآن 
شريف جي تلاوت ۾ پوءِ مقدس باٿيبل پڙهيو ويندو آهي ۾ آخر ۾ مقادس 
گيٽا جا سلوڪ پڙهيا آهن. عيد, ڪرسنمس ۾ ڏياري چا ڏيهن مسلماڻن 
عيساٿين ۾ هئدو عملو ساڳئي جوش جڏذبي سان گڏجي ملهائيندا آهن. 

اهڙن موقمن تي سسٽر بيريثائيس ورگاس جي موجودگي تمام 
ضروري سمجهي ويندي آهي ت جيئن اها ان رسمر جي شروعات ڪري َُ 
وڏي ڄمار ۾ وڌندڙ ڪمزوريءَ جي هوندي ب هوءِ روزاسپتال ۽ ايندي آهي تہ 
جيئن گهربل دوائون ٺاهي. هو هميشہ مرڪندي رهندي آهي. ڪنهن 
مريض وٽ ويهي سدائين خوش ٿيندي آهي ۽ عملي جي ماڻهن سان 
اوڀاريو نلهواريون ڪندي رهندي آهي. کيس سداٿين اهائي ڳڻتي رهندي 
آهي ت دوائون صحيح هٿن تاٿين ۽ وقت سر پهچن, پوءِ اهي تربت ۾ رهندڙ 
ڀارن جي اکين جا ڦڙا هجن يا اسڪردو ۾ سلھ جي مريضن جزن دواتون. 
هوءِ هيئئر خوش آهي جو هن گل پري کي سکپا ڏٿي هڪ مسٹدد دواساز 
ٺاهيو آهي جي چيڪا ميڪلوڊ روڊ ۾ رهنداڙ هڪ ڪوڙمي جي* ڌيَ آهي. 
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منزل ڏانهن 


هن ”شمع روشن ڪريڻ“ ڪتاب ۾ هڪ سوال اٿاريو آهي تہ ”ٻن 
مڎڏهين لاي جيڪي ابدي سڇاتيءَ کي ثيول ڪرڻ جي دعويي ڪن ٿا, ڇا 
جآ 3 ڪا ان 
ڪوبہ جواب ڪونهي. آتون فقط ڏاتي تجربا بيان ڪري سگهان ٿي.“ پوءِ 
هو پتهڻجا اهي تاثرات بيان ڪري ٿي, جڎهن لاهور ۾ هن بادشاهي مسجد 
کي ڏئو هي جيڪا 1674ع ۾ مغل شهئشاهہ اورنگزيب اتي قلمي جي 
سامهون تي هڪي. هوء اتي مشهور وڪيل الله بخش ڪريم 
بروهي(اي ڪي بروهي) سان گڏڎجي وٿي هئي. 
”آتون هڪ مسلمان دوست سان گڏ اتي وٿي هيس. اسين ڄ يئن 
تي ٿڌين ۾ خاموش محرابن جي هيئان جن جي ديوارن تي دلڪش 
گلڪاري ٿيل هڪي, ماٺ ڪيو اڳتي وڌي رهيا هڪاسين تہ اوچتو آٿون 
وچَكپن دالان ۾ پهچي ويس, جيڪو ڪَشادو هو خالي هو ۾ محراب جي 
مٿان موتين جي هڪ جهڳٽي وانگر ٿي گئب تمام پري نظر اڇي رهيا 
هڪا. اھو هڪ واحد چو اٿاه ۾ اسرار ڀريو رازه.. واحد جنهن جي عظمت ڇ 
بلنديءَ کي ظاهر ڪرڻ لاءِ اها مسجد جوڙاتي ويئغي هي مون کي حيرتټ 
وڪوڙي وٿي ۽ مون تي دهشت طاري ٿي وکي. سمجه۔ کان مٿي ۾ افراڪ 
کاڻ ٻاهر ان واحد پنهنجي عظمت کي سمجهائڻ لاءِ اهڙي طرح پاڻ کي 
فاتي اتسان تي ظاهر ڪيو آهي! مون مغرب جي تربيٿ هيٺ حاصل 
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منھتجي <ياتي _ مٽھڻجو تياپو: ڊاڪٽر ڙٿ ڦاءَ 
ڪيل ارادي جي قوت جي مدد سان گوڏن پر ڪري داڻهون ڪري روٿڻ جي 
شديد خواهش کان پاڻ کي روڪي ورت اهو لطافت ۾ خوبيءَ ڇو احساس 
سون کي منهئجي مسلمان دوست جي موجودگيءَ ۾ ٿيو. اهو خوبصورتي ۽ 
ڪٽ 9 
مِٽ آثر ڪيوهو.“ 

ڪراچيءَ ۾ هوءِ هر روز صبح جو پنهنجي هڪڙي ڪمري واري 
گه مان جيڪو ايم اي ايل. سي اسڀتال جي ٻي ماڙي تي آهي, ڏاڪڻ 
لهي هيٺ ايندي آهي. رٿ جي روزائي صيح واري مصروثيت هن ريت 
شروع ٿكي ٿڻي: سوٽي شُلوار قميص واري لباس ۾ هو اسپتال جي وڏي 
دروازي وٽ بيهي ٿي ۾ پئاڻ چوڪيدار غئچہ گل سان جنهن اتي ڪوڙهہ 
جو علاج ڪراي صحت حاصل ڪٿي »کي سان سولي اردو ۾ ٿوري ڳالهہ 
ٻولھ ڪري ٿي. پوءِ هوءِ اڃا تائين سُخل شهر جي گهٽين مان پنڌ ڪندي 
5 سال پراڻي سينٽ پئٽرڪس ڪيٿنڊرل ڏاڻهن وڃي ٿي. 

رسٽي تي هڪ اڳڙيون لڳڙيون چونڊيندڙ افغان هن ڏانهن ڌيان 
ڏيڻ کانسواءِ بي پرواهيءَ سان هن جي ڀرسان لنگهي وڃي ٿو هڪ موڙ وٽ 
هڪ سنهڙو سڪل گهورڙيو کنگهندو کنگهندو پنهنجي گاڏي تي وڪري 
جون شيون پيو رکي. هڪ ويجهي جهوپڙيءَ مان ڪنهن ابهم ڇوڪريءَ 
جي دانهن جو پڙاڏو هوا ۾ گونجي ٿو 

هن جي دل نڀوڙجي ٿي. هوءَ گهري ٿي تہ کيس اڃا ب گهڻو ڪي 
ڪرڻ گهرجي اڃا ٿورو وڌيڪ - هن ملڪ چجي مسڪيئن لاءِ ان ملڪ 
لاءِ جنهن سان هن پيار ڪيو آهي, يج . 
ڪٿي آهي. 

ڪيٿڊرل جي محرابن واري وڏي هال ۾ حضرت عيسيٰ جي 
ڪاٺ جي هڪ ڊگهي صليپ جي اڳيان هو تندڍاڙي ۾ ڪمزور بينل نظر . 
اچي ٿي. هن جو ڪنڌ جهڪيل آهي. اکيون زور سان پوريل اٿ هو ِ 
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مٽھتچي حياتي _ متھڻجو ٿياڀو: ڊاڪٽر ڙٿ قا 

پتهنجو ساڄو هٿ پڻهنجي ڇاتيءَ تي رکي ڏڪندڙ ڀڻڪن ۾ چوي ٿي: "اي 
خداءِ خداوند, آٿون تنهئجو آڌرڀاء؛ ڪرڻ جي لاتق نہ آهيان, تون فقط هڪ 
لفظ چڪو ۽ منهنجي شُفاٿي ويندي“ 

هڪ پيو ڏينهن شروع ٿيو آهي, هن جي خواهش مطايق ڪم 

ڪرڻ جو_ 45 ورهيہ اڳ جي ان ڏينهن وانگر, جڏهن هوءِ ڪراچيءَ جي 
هوائي اڏي تي لٿي هڪي ۽ هن پاڻ سان جيڪي آندو هي اها هئي 
مسڪيئي پاڪ دامئي ۾ فرمائپرداري نہ وڈ, نہ گهٽ. 
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متھڻجي حياتي _ مٹھڻجو ٿيايو: ڊاڪٽر ڙٿ ڦاءَ 


ڪي ذاتي رايا 


”اوهان کي ڪيئن ٻڌايان ت هئن اسان جي لاءِ ڇا ڪيو هو؟ هئن 
ڪهڙا نت ڪشالا ڪڍيا هڪا ۾ اڃا تائين پيا ڪڍن. انهن ڏينهن ۾ ڪراچي 
۾رڏاڍا مينهن پوندا هڪا, پر اهي هڪڙو ڏينهن ب ن نتائينديون هيون. سسٽر 
ورگاس ۾ ڊاڪٽر فاءُ گوڏي جيتري گندي پاڻيءَ مان ملنديون اتي اينديون 
هيون. اها ڳالهہ پراڻي وقت واري ميڪلوڊ روڊ جي باري ۾ يوسف ٻڌاتي. 
يوسف 1954ع ۾ ڀارت جي آنڌرا پرديش صوبي مان ڪراچي آيو هو هن 
کي ڪوڙهہ جي بيماري هئي, جنهتڪري کيس ڪنهن ٻکكي هڻڈ جاءِ تہ 
ملي. پوءِ هو مبيڪلوڊ روڊ جي علائقي ۾ رهڻ لڳو ۾ لاچار ٿي پئ شروع 
ڪياٿين. 

 .‏ اي سس يون ۽ هڪ ننڍي اسپتال ۾ 

ڪمر شروع ڪيو وي.و اتي يوسف جو علاج ٿيو ۾ بعد ۾ هن کي اتي ٿي 
ملازمت ملي وٿي. پوءِ هن هڪ ڪوڙهي عورت سان شادي ڪئي, جنهن َ 
جو پڻ ان اسڀتال ۾ علاج ٿيو ه.و هن کي ٿي 5يئرون ٿيون. وڏي ڌيءَ جي 
شادي ٿي وٿي آهي. باڻي ٻن ننڍين ڌيكرن مان هڪ مڪائي اسڪول جي 
پرنسيپال ۽ ٻي صحت جي هڪ مشهور اداري ۾ ڪمپيوٿر پروگرامر آهي. 

يوسف هاڻي پنهنجن ڳريل هٿن ۽ پيرن سان گهر ۾ آرام سان 
ويٺو آهي. هن جو چوڻ آهي ت ايہ اي ايل سي جي مدد کان سواءِ اهو سڀڀ 
ممڪن کي نہ هي خاص ڪري سندس ٿن ڌيئرن جي تعليم اهي ڎهين ۾ 
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مٹھڻجي حياتي _ مٹھڻجو ثيايو: ڊاڪٽر رٿ قاءَ 
هوشيار آهن ۽ هن جي پيريءَ جو وڏو سهارو آهن. 

ڊاڪٽٿر فاء جي وڏي ڀڀڂ آرمگارڊ گونشوريڪ وري هن ريت لکيو 
آهي ت: 

”مون کي چيو ويو آهي تہ آٿون هن جي حياتيءَ جو مختصر 
احوال لکان. 

آتون هن جي سڳي ڀيڻ آهيان, انڪري مون کي گهڻي خبر آهي. 
پر مون کي حيرت ٿئي ٿي, عجب لڳي ٿو ان جو ڇا مطلب ورتو ويندو 
جيڪڏهن آٿون هن جي زندگيءَ جا تفصيل بيان ڪريان. هوءِ 1929ع ۾ 
ڄاتي هڪي (ليپزگ, اوڀر جرمثي ۾) هن جو خائدان مٿئين وچولي طبقي مان 
هو ۾ هن جون چار ڀيئرون ۾ هڪ ڀاءُ هو هو هٽلر جي زمائي ۽ ٻي عالمي 
چنگ وارن ڏينهن ۾ سمجه ڀري ۽ جوان ٿي. هن 1948ع ۾ جرمئيءَ جي 
الهندي حصي ڏانهن هجرت ڪئي. 1957ع ۾ هن پنهنجي طبي تعليہم 
< پوري ڪئي ۾ 1960ع ۾ پاڪستان هلي وٿي. هن جي باري ۾ هن جي پاڻ 
ارپڻڂ جي سلسلي ۾ پاڪستان ۾ سندس ڪيل ڂد من جي لاءِ ڪيٽريون 
کي حقيقتون موجود آهن, پر مون کي اجازت ڏئي وڃي تہ آٿون هن کي هڪ 
ٻئي اندازسان پڀش ڪريان۔ 

ان انداز سان جنهن جي وسيلي آٿون هن کي ننڍ پڻ کان سڃاڻان. 
جيڪڏهن ڪير مون کان پڇندو تہ هن جي خاص خوبي ڪهڙي آهي؟), تہ 
آکون جواب ۾ چونديس ت انسان ڏات جي لاءِ هن جو پيا پنهنجن خوابن 
کي سچو ثابت ڪرڻ جي لاءِ هن جي لياقت ۾ آزاديءَ جي لاءِ هن جي 
خواهش ۽ طلب 

اٽسائڏات جي لاءِ هن جي پيار ۾ سندس قابليت جي ٻاري ۾ ڀلي 
ڪوب ڳالهائي, پر آئون اوهان کي اها ڳاله ٻڌائينديس, جڻهن کي آٿون 
چوندي آهيان”آزاديءَ جي خواهش.“ 

هو اڃا 15 ورهين جي هڪي, جڎهن هن زندگيءَ ۾ پهريون ڀيرو 
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متھتجي حياتي_ منھتجو نياپو: ڊاڪٽر ڙٿ قاءة 
پاڻ کي آزاد سمجهيو هو دنيا جي ٻي وڏي جنگ ختم ٿي وٿي هڪي ۾ اهڙيءَ 
طرح هٿلر جي حڪومت جو ب انت اچي ويو هو ُ‫ 

مون کي اپريل 1945ع جا اهي ڏينهن چٽيءَ طرح ياد آهن. اسان 
جي ملڪ جي اڪثريت وانگر هر شيءِ ختم ٿي وٿي هڪي ۾ کاٿڻ لاءِ 
ڪجھ ب ڪو هو اسڪول بند ٿي ويا هڪا. اسان وٽ ڪاب اهاڙي شيءَ ت 
هڪي, جنهن جي ڪري اسان جي زندگي سقلي گذري ها پر اسچن آزاد 
هڪاسين. 

اسان فيصلو ڪيو تہ اسين پنهنجي اوسي پاسي سفر ڪري 
پنهنجي آزاديءَ جو مزو ماڻينداسين. پنهڻجن دوستن سان ملئداسين (چڻ 
وٽان اسان تاين ڪابہ خبر چار نہ پهٽي هئي. ڇاڪاڻ تہ انهن ڏينهن ۾ 
ٽپال جو ڪويہ انتظام نہ رهيو هو). سفر ڪرڻ لاءِ ڪابہ پس يا لاري ن هڪي, 
پر اسان مڙئي اتتظام ڪيوه.و 

اسان وٽ پراڻي ۾ ڦاٽتل ساتل سوٽ ڪيس ۾ رکڻ لاءِ ڪجه بہ نہ 
ه.. (اسان وٽ تہ فالةو جٿيون هيون نہ وري واڏو ڪپڙا) کادڌي جي شين 
کانسوا ڇاڪاڻ ت اسان کي خبر هكي ت هر هئڌ, هر رڪنهن وٽ کاڌي جي 
شين جي کوٽ هڪي, تنهثڪري اسان پاڻ سان کاڌي جون شيون کنيون. 
اهي شيون پٽاتا ۾ ڳاڙھا چقندر هڪا. ٽن هفتن کانپوءِ کاڌي جون اهي شيون 
تم ٿي ويون ۾ اسين ب خوش وخرم واپس موٽي آياسين: اسان ان سفر 
مان لطف حاصل ڪيو هو ڏكياٿين ۾ تڪليفن هوندي بہ لا ڳيٿي برسات ۾ 
خالي پيٽ هوندي باسان کي څبر هڪي ت اسين آزاد هئكاسين. زندگيءَ مان 
لطف حاصل ڪرڻ لاءِ اسان کي آزادي مليل هڪي ۽ اسان فيصلو ڪيو هو 
تہ اسين پنهتچي باقي زندگي آزاد رهي گذارينداسين ۾ ايندڙ وقٿ پر فقط 
اهڙا ڪمر ڪبا, جن کي اسين صحيح سمجهنداسين. پورن 30 سالڻ 
کانپوءِ آئون هن سان سندس ڪم ۾ هٿ ونڊاكڻ لاءِ پاڪستان آٿي هيس 
۾ ساڻس حيدرآباد ۾ مليس جنتي ڪوڙهہ جي اسپتال ۾ رات رهي هيس, 
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مٿھثچي حياڻي _ مهٿجو ٿياپو: ڊاڪٿ وٿ ڦاء 
اتي سنڌو درياهہ جي خوبصورت نظاري دل کي خوش ڪري ڇڏيو هو 
خوشيءَ وچان اسان وڏا وڏا ٽهڪ ڏنا ها. 

ڇا, اسان جا خواب سچا ت ٿيا هڪا۔ اسان هڪٻڪي کان پڇيو تہ 
اسين آزاد زندگي گذاريئداسين, پنهنجو دل پسند ڪمر ڪئداسين؟ سنڌو 
درياهہ جي يورپ جي ماڻهن وٽ وڏي اهميت آهي ۔ اسان ننڍي عمر ۾ ٿي 
ان درياهہ بابت اسڪول ۾ پڙهيو ه.و يورپ جو هر ٻار چاهيندو آهي تہ وڏو 
ٿي اهو درياه ضرور ڏسان آزادي۔ٿہ رڳو اسان جي لاءِ.آزادي جيڪا توکي 
پِين جي مدد ڪرڻ جي لاٿق ق ڪري!ا 

جيئن مون چيو آهي: ” آزادي“۔ رُٿ فاءِ وٽ ان لفظ جي گهڻي 
حقيقت اها ”9999090 
فرد آهي جيڪا لن پنهنجي پيء جي پٺيان ليپزگ کان ويزبيڊن وٿي 
هڪي..(سندس پيءَ اتي روزگار جي ڳولا ۾ هو) اتي قدرت هن جي اها مدد 
ڪكي جو هڪ فوجي پنهنجو منهن ٻِئي طرف ڪري هن کي سرحد ٽپي 
وڃڻ جو وجه ڏن. رُٿ کي اميد آهي ت هو ان فوجيءَ سان ٻِيءَ دنيا ۾ ضرور 
ملندي ۾ ڎاتي طور تي هن جا ٿورا مڃندي۔ ٴ 

هوء ڏاڍي خوش هئي. هن جرمثيءَ جي جآ و 
پنهنجي تعليہ وارو عرصو ڏاڍي خوشيءَ سان گذاري.و انهن سالن ۾ هن کي 
جڏهن ب فرصت ملندي هكي ۾ ڪو موقعو ملئدو هي تڎهن هوءِ ڪنهڻ تہ 
ڪنهن سفر تي نڪري پوندي هئي ۔ ماڻهن سان ملاقات ڪرڻ ۽ دوست 
ٿاهڻ لاءِ : 

آئون اڻهن سالن کي هن جي زندگيءَ جو تمام اهم ڙمائو سمجهان 
ٿي. اهي سال هن جي سُک ۾ خوشيءَ جا سال هڪا, ڇاڪاڻ ت ان زماني ۾ 
ٿي هن هڪ اهم فيصلو ڪي وو عام ماڻهن جي خدمت ڪرڻ جو فيصلو! 

اهو تمام اهم ثيصلو هو ڇاڪاڻ .تہ اهو ڪنهن تااميدي يا 
ٍ مايوسي جي ڪري ټ پر هڪ صاف ۾ صحيح سوچ هيٺ ڪيو ويو هو ۾ 
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منھٿجي حياتي.۔ مٹھٿڄو ڻيابو؛ ڊاڪٽر رٿ فاة 
ان جي باري ۾ جيڪڏهن مون کان ڪير پڇندو تہ منهئجو جواب هوندو: 
”آٿون خوش آهيان ت اهو اهڙيءَ ريت ڪيو ويو هو!“ 

8 سيپٽمبر 1991ع ٿي وٿرر برگ ۾ ڊاڪٽر رٿ فاءِ کي ”ڊيمين 
ڊيوٽن“ ائعام ڏنو ويو ان موقعي تي ڊاڪٽر فاء؛ جي هڪ ويجهي سهيلي 
مسز والٽراڊ شرير پنهنجا ويچار بيان ڪندي چيو هو ت: 

پيارا ساڻيو 

مون کي اهو ٻڌاكڻ جي اجازت ڏئي وڃي ت اسان جي معزز مهمانن 
اڄ ڊاڪٽر رُٿ فاء کي جهن عزت جي اعزاز سان ٹوازيو آهي, ان مون کي 
ڏاڍو متاثر ڪيو آهي. 

حقيقت ۾ اهو هڪ اهم معاملو آهي, ڇاڪاڻ ت اسان کي 

”ڪراچي وارن دوسخٽن جي گروه“ جي ان عيسائي خيرخواهي واري 
خدمت کي گهڻي ويجهڙاتي ۾ سهنجاتيءَ سان ڏسڻ جو موتعو مليو هو ۾ 
اسان 0 سالن کان بہ وڌيڪ مدت تاٿين چندي وسيلي ان جي مدد ڪكي 
اسان جي انهن سرگرمين جي شروعات ساترلينڊ جي هڪ 
علائقي مان ٿي, جئهن کي ڪڏهن ڪڏهن ”ڳوٺاڻو علائقو“ چيو ويندو 
آهي. ممڪن آهي اٿين ٿي هجي پر ڪو سم يا اهئج ڪونهي ڇالاءِ ت 
اسان جي ڳوئاڻن ساڻين چون دليون ۔ خدا جي مهريائيءَ سان اسان جي 
نوجوانن جونِ دليون پڻ۔ وڏن وڏن شهرن ۾ ڳٿيل آبادين ۾ رهندڙ ماڻهن جي : 
دلين کان گهٿ تہ آهن_ بلڪ حقيقت حقيقت ان جي أاب بهڙ آهي! 
ڪا بسٽ, ڳوئن ۾ ننلڍن 
شهرن مان تمام گهڻي امداد پهڻي, جنهن جي ڪري 1946ع کان 1947ع 
تاين واري سڂت سڀاري ۾ ڪيٿرن ٿي انسائن جي جان بچاتي وٿي. اهي 
5 جن کي اسين ڪڏهن ب وساري ٹ ٿا سگهون. 
۾ سوکڙيون ڏيڂ جي سلخلن ۾ اسان جي دوستن جيڪو 
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مٿھٿجي حياتي _ منھٽجو ٿياپو: ڊاڪٽو رٿ فاء 
جوش ۾ جڏبو ڏيکاريو هو ان حوالي سان آئون اڄ اوهان کي ٻڌائي سگهان 
ٿي تہ اسان انهن 30 ورهين جي عرصي اندر ان لاٿق ٿياسين جو ڪيٿرن 
کي لکن روپين جيا تحفا ۾ سوکڙيون_ جس ۾ پكسن جي صورت ۾ 
پاڪستان ۾ ڊاڪٽر فاءُ جي سرگرمين جي پٺڀرائي ڪرڻ لاءِ موڪليا ويا. 
ليڪچر ڏيڻ. بازارون لڳاتڻ اسڪولي چشن ملهاتڻ صوثن جي رس جي 
وڪري جي ڪوشش ڪرڻ ۾ ٻِيا ڪيتراتي وندرائيندڙ ڪر ڪرڻ, ان 
سلسلي جون خاص سرگرميون هيون. ان باري ۾ 1989ع ۾ ”مشعلن واري 
جلوس“ جو حوالو ڏيڻ ضروري سمجهان ٿي, جنهن کي ”ڪوڙهين جي لاءِ 
اُميد جي روشئي“ چيو ويو هو 
6ع ۾ پهريون ڀڀرو ڊاڪٽر فاءِ سان ملي هيس. آتئون هڪ 
وڏي حادثي ۾ زخمي ٿي علاج لاءِ وئٽربرگ اسپتال ۾ داخل ٿيس. ان اسپختال 
۾ جنهن ڊاڪٽر مىهڻجو علاج ڪيو ۽ منهتجي صحتيابيءَ ۾ همت افزاتيءَ 
لاءِ هر ڪوشش ڪکي ان جو نالو هو ڊاڪٽر رٿ 
2ع ۾ مون وٽ پاڪستان مان هڪ خط پهٿو جنهن ۾ اڻي 
جي ڪوڙهين جي ڀواتتي صورتحال بيان ڪي وٿي هڪي. انهن لاءِ اسپتال 
.هي ڪا ٽين جي پڙڇن مان ٺاهي وٿي هڪي, اتي 
تہ گهربل نترسون هيون ۽ نہ وري سامان سڙواتي ڊاڪٽر فاءِ ڪوڙهين جو 
علاج ڪرڻ لڳي هڪي. اهو اهڙو وتت هو جڎهن ٿين دنيا جي ملڪن جي 
اسپتالن ‏ ڪوڙهہ جي بيمارن کي علاج لاءِ داخل ڪرڻ جي منع هوندي 
هڪي. ان دوران پاڪستان مان آيل اها خبر ڏڪاٿيندڙ هڪي, جنهن جو 
مطلپ هو تہ ڪجه ت ڪجه ڪرڻو تي هوا 
”مهنجا پنهتجا ڏک ڪيٿرا ن خسيس آهڻ“ مون پاڻ کي چيي 
”انساتي سماج جي انهن ڏتڙيل انسائن جي تڪليفن ۾ عذابن جي ڀيٽ 
۾ر...“ خر گهڻو اڳ 1ع ڌاري وئٽرپرگ ۾ مىهثڻجي هڪ ڦڙتيلي 
دوست پهريون ڀيرو تحثا گڎ ڪري موڪليا. انهن تحفن ۾ دوائون, ڪپڙا, 
7 . 


متھڻجي حياتي. مٹھئجو نيايو: ڊاڪٽر ڙٿ ڦفاءَ 
اوتي كٿا وغيره شامل هڪا. فري اثول کان ووٿرزبرگ تاٿين ماڻهن سان 
ملا تون, ”ڊي اي ايچ ڊبليو“ وارن سان مڻهنجي پهرين ڪامياب گڏجاڻي, 
دوسخن کي تاكل ڪرڻ مختلف وسيلن ۾ ذريعن تائين_ صتعتي مرڪزن 
سميت پهچڻ. اسين اخِبار ثويسن سان ب ملياسين. ڊاڪٽر فاءُ جي ذُاتي 
تجربن جون دلچسڀ خبرون گهڻي اهميت حاصل ڪري ويون هيون, 
جيڪي اسين پنهنجي باتاعدي شايع ٿيندڙ سرڪيولر ليٽر ۾ ”اسين 
پاڪستان جي ڪوڙهين جي مدد ڪريون ٿا“ جي سري هيٺ پڌريون 
ڪندا هڪاسين. ٿو 


1 
سي راي 


مختصر ت اهو سهڪار تاكہ هو ۾ آهي ڇو جو جيئن چوڻي آهي 
ت ”قسمت سئي آهي“. بيشڪ پر اهي پاڪ خدا جون رحمتون آهن. اسين ُ‫ 
ڪراچي جي دوستن جي وڌيڪ امداد ڪرڻ گهرون ٿا تہ جيئن اسان جي 
ڊاڪٽر رٿ فا٤جي‏ انسان دوسڪيءَ وارا ڪم جن جي هيئئكر هر هغڈ سناراهھ 
ڪي پئي وڃي, وڌيڪ بهتر نموني ۾ ٿي سگهن ۾ اسان سڀكي اميد 
ڪريون ٺا تہ 2000ع جي شروعات ٿيندي ٿي هوءِ پاڪستان ۾ حڪوڙهہ 
جي بيماريءَ تي فتح حاصل ڪرڻ وارو پنهنچو مقصد حاصل ڪري 
وٺندي. 

ڊاڪٽر فاءُِ 70 ورهين جي عمر تي پهچڻ وارو ڏيتهن ڪيكن 
ملهايو؟ ان جو احوال هن ”متگهوپير نيوز ليٽر“ ۾ هيئين ريت بيان ڪيو 
8 ڇ 

”آکون ڪٿان شروعات ڪريان؟ 

اڻهڻ ننڍ ڙن اشارن ۽ اهجاڻن سان ڪريان جن 25 سيپٽمبر جي 
اچڻ جو اطلاع ڏئو هو؟ اهو ممڪن ڪوٽهي ڇا لاءِ تہ اهڙا اشارا ۾ اهڃاڻ 
گهڻا ٿي هڪا ۾ اهي وسرڻ جهڙا ڪونہ آهن. ڪي ٿورا مغال ڏيان ڻي: پهرين 
عملي جا نماتندا پنهنچو تحفو كڻي اينئدا هڪا. اهو تحفو منهنجي پسند 
جي هيڊي رنگ جي شلوار قميص (مڪائي لہاس) هوندو ه.و فيصلو ڪي و 
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متھتجي حياتي _ متھثڄو ٿيايو: ڊاڪٽر رٿ فاءَ 
ويندو ه وت آٿون اهو لباس پهرين 25 سيپٽمبر تي پائينديس. 
پوءِ اهي مون کي جثہ ڏينهن جو ڪارڊ ڏيندا هڪا, ”مدر تنهنجي 
لاءِ پيار وچان ماءُ اها آهي جيڪا ڪنهن چوڻ کان پهرين مدد ڪندي 
آهي, جيڪا ڪنهن بہ موٽ جي لالچ کان سواءِ ڏيندي آهي ۽ وڏي ڳاله 
اها ت ماءُجي پيار جو ڪوانت تي ن هوندو آهي.“ 
”چيئن هن هڪ ڀيري فيصلو ڪيو هو ت هو هئن کي پڪار ڏيندو 
۾ هن آخر تاٿين هئن کي پيار ڏنو“ اتجيل مقدس جو اهو جملو مون کي 
هميش پرڪشش لڳندو آهي. آ 
آئون ان کان وڌيڪ ٻيو ڪهڙو خواب ڏسي پكي سگهيس تہ 
منهتجي جيڪا زندگي گذڏرندي اها ان ٻيار لاءِ ٹرمل ۽ اوجل هوئدي 
 .. ...‏ 99ع ي وي يل ۾ گڏجاڻي ٿعي ٿي. قربان 
< گاهہ وٽ ڇه پادري ميڙ کي خطاب ڪن ٿا. هر هڪ ڀادريءَ جو پروگرام 
سان ڪو ت ڪو تعلق آهي_ هر هڪ وٿ ڪا ڳالهہ آهي. 
وڏي ديول ۾ آخري قطار تائين ڪرسيون ڀريون پيون آهن۔_ 
عيساتي, مسلمان هئدي ٻوڌي, پارسي, اسان سان گڏڎ ڪمر ڪئدلن ميري 
ايڊيلائيڊ لپرسي سيئٽر جي گورتتگ باڊي بيمار دوست_ اسان سان گڏ 
ڪم ڪندڙمسلمان الياس جيڪو اسلام آباد مان آيو آهي, گڎجاڻيءَ کان 
پوءِ مون کان پڇي ٿو: ”آٿون چئي نٿو سگهان ت مون کي توکان اهو سوال 
پڇڻ گهرجي يا نہ گڎجاڻي ڪيٿري ن شاندار ۾ ڪيٿري ت عاليشان هئي, 
ان هوندي ب ڪا ڳالھ رهجي ويكي هكي, تو ڪيٽريون تٿي شمعون روشن 
ڪيون هيون, پر انهن جي روشتي فقط تربان گاه تاين محدود هئي. مون 
انتظار پکي ڪيو ت. 'تون ڪي شمعون کڻي اسان کي ڏيندينءَ جيڪي 
ايندڙ وقت ۾راهي کڻي هلئدا. 
اسان سان گڎ ڪمر ڪندڙ هڪ هندو دوست ۾ اسان جي هڪ 
”توجواڻ سر اها فقتكو ٻڌي ورهي .5 سپٽمبرتي ان خيال ٿي عمل 
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منھتڄي حياتي _ منھڻجو ثياپو: ڊاڪٽو ڙٿ فاءة 
دا هاو هڻ 25 سيپٽمبر تي, ۾ هن 25 سيپٽمبر تي پوليس ۾ 
رينجرس اسپتال ڏانهن ايندڙ سڀكي رستا بند ڪري ڇڏيا هڪا تہ جيئن 
مخالف ڌر وارا ان ايراضيءَ ۾ اهو مظاهرو تہ ڪري سگهن, جيڪو هئن ان 
تاريخ تي رکيو هو اسان جي ساٿين ان دعوت جي تياريءَ لاءِ ڪيٍٽري تہ 
تڪليف ورتي هئي! ۾ ڪيٿرن تي ڏينهن کان بہمار ان جو بيقراريءَ سان 
اتتظار ڪري رهيا هڪا! 

شام جو پئجين وڳي ٿوري وت لاءِ رسڪن تان لنگهڻ جي اجازت 
ڏنئي وڃي ٿي. اسين تڪڙڙا تڪڙا وڃي دعوت واري هك پهچون ٿا. اسان 
کي هڪ ٻيو ڪلاڪ وڏي دروازي کان ٻاهر رسخي تي ترسڻو پوي ٿو 
ڇاڪاڻ ت انتظام ڪندڙ ڪاميٽيء؛ اڃا پنهتڄو ڪم پورو نہ ڪيو آهي. 

شهر ۾ خراب حالتن جي هوندي بہ اسان ڇا 800 ساٿي ۾ پڀما 
سلامثيءَ سان اٿي پهچي ويا آهن. گيٹ, ننڍڙا ناٽڪ, رانديون, انگريزي ۾ 
اردو ۾ 'قربرون ۔ اسين سالگرهھہ چو هڪ وڏو ڪيڪ ڪٿيون ٿا تہ گل 
پاشي ٿئي ٿي ۾ تاڙيون وڄن ٿيون. نيٺ ان دعوت جي هڪ هہ پش ياد رهڻڂ 
واري گهڙي اچي ٿي: شمعن کي روشن ڪرڻ واري گهڙي سوامي هڪ ڏاڍي 
خوبصورتيءَ سان سينگاريل شمع مون کي ڏئي ٿو هاشم (جنهن جي 
ڪوڙهہ جو علاج ٿي ويو هو) تيلي ٻاري ٿو_اسين اها شمع ٻِئهي پاسن کان 
روشن ڪريون ٿا. متهنجي زندگي بلڪل اهڙيءَ طرح گذري آهي۔ ٻنهي 
پاسن کان ٻرنداڙشمع. 

اونداهي هال ۾ پهرين متهتجي شمع روشن ٿئي ٿي۔ پر آئون 
جيكن ٿي اکيون مٿي کڻان ٿي تہ روشني اڳواٽ تي سڄي هال ۾ پکڙجي 
وٿي آهي_ آخري ڪنڊ تاٿين ۾ لنگهھ ۾ ڏاڪڻ تي پکڙجي وٿي آهي. 
شمعن جي سوثهري گرم روشئيءَ جي سمنڊ ۾ ائداهو هال گرمچوشي ۾ 
اميد جوهڪ چمڪندڙٻٍيٽ نظر اچي ٿو 
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ان تتريب جي پروگرام جو انتظام ڪندڙ ٽوليءَ جا دوست 
علامعي طور ٿي خبرداريءَ سان منهنجي شمع مان پنهنجون شمعون روشن 
ڪر ٿا. ض 

ان روشئيءَ کي هاڻي ڪڎهن ب ڪير نت وساتيئدو_ ان واعدي جو 
پڙاڏوهر پاسي کان ايندو ٻِڌان ٿي ۾ ڪيٽراتي ڀيرا اهو ورجايو وڃي ٿو 

تاريڪيءَ کي گهٽ وڌ ڳالهاكڻ کان بهر آهي ت هڪ شمع روشن 
ڪجي. اي خدا, تون هن سنگت تي پنهنجي ٻاجه ڀري نظر ڪر ۾ ان کي 
پنتهئچي حفاظث ۾ رک! 

ٻاهر رسخٽي تي ريئچرس جون گاڏيون تيڙيءَ سان ڙوزاٽ 
ڪنديون گرجا جي ڀرسان لنگهن ٿيون. اهي گچگوڙ ڪندڙ ساثرن 
وڄاٿين يون جڏهڻ تہ پسن, مور ساڻيڪلن, ڪارن کي باهہ ڏٿي ساڙيو 
وڃي ٿو ۾ فضا ۾ مشين گن جا ڪڙڪاٽ گوئچن ٿا. ائدر گرجا ۾ 
ڪوڙهين جي ٽولي اتحاد امن ۾ صلح سائت جي تقريپ پڪي ملهاتٿي. 

سني ۾ شپعا, ڪرستان ۾ هندي صفائي ڪندڙ ۾ انتظامي عملى 
پيمار ۾ صحتمند ڪر ڪندڙ ۾ دوست, ڀارتي ۽ افقان پناهگير, سنڌي ۾ 
پٺاڻ بلوچ ۾ پنجابي. خائدان جي ڀاتين کي پڻ دعوت ڏئي ويئي آهي_ مرد 
مهمائن سان گڏ عورتون ۾ ٻار بہ آهن آئون ڏاڍي خوش آهيان.“ 

روزائي ڊان اخبار جي ايڊيٽر ڏانهن هڪ خط ”ڪوڙهين جي ‏ 
علاج ڄامرڪڙ“ جي سري هيٺ موڪليو ويى جيڪو 11 آگسٽ 2001ع 
تي ڇپيوه.و ِ‫ 

ڊيره غازڙي خان ۾ شاهہ صدرالدين يوئين ڪائوٽسل جي هڪ 
ڳوٺ جي ڪوڙهہ جي بہماريءَ ۾ ورٿل ٽن ٻارن جي, 25 جولاءِ تي ڇپيل 
.يس لج انتظاميہ جن ڇهڻ طبي ماهرن کي 
چونڊيو ه.و اهي ان ڳوٺ ۾ ويا ۾ هئن تصديق ڪڪي ت ان خائدان ۾ هڪ 
وچڙندڙ موروثي ٻيماريءَ جا اهڃاڻ مليا آهن. ڪوڙهہ جي بيماريءَ جو ت َ 
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سوال ٿي پيدا ن ٿو ٿڪي. 

حقيقئن جي تصديق ڪرڻ کانسواءِ ڊان اخبارپنهنجو اداريو 
”ڪوڙهہ اڇا پ هڪ مسئلو“ جي سري هيٺ شايع ڪيو (28 جولاعا. 
ڪوڙهہ هڪ قابل علاج بيماري آهي ۾ سماجي لاڳاپن جي ٿٽڻ جو خوف 
فقطان وقت شروع ٿڪي ٿي جڏهن درست تشڂيص اهو ٻڌائي تہ اها بيماري 
واقعي موجود آهي. اداريي ۾ اهو ب تہ ٻڌايو ويو ت پاڪستان ۾ ان مسكلي 
جو ضروري حل موجود آهي. ==ْ 

ان سلسلي ۾ آئون, ڊاڪٽر رُٿ ڪي. ايس فاءُ ۾ ڪراچي ۾ 
سندس قائم ڪيل ميري ايڊيلائيڊ لپرسي ڪليئڪ جو حوالو ڏيان ٿو 

گذريل سال آٿون جڏهن ڊيره غازي خان جي قبيلاتي علائقي ۾ 
پوليٽيڪل ايجنٽ مقرر هئس, تٿڎڏهن ڪوهہ سليمان جي هڪ ڏورانهين 
هىڌڈ ٿي, ڏڪار جي سلسلي ۾ امداد ڏيڻ لاءِ ويو هئس. گهوڙي تي چڙهي 
سر ڪرڻ ڪو سولو ث ه.و ان ڪري انتظامي ڪمن ڪرڻ سان گڎ آٿون 
پاڻ سان دواٿون بہ کندو هكس ۾ بڇمارن ۾ مفت ورهاٿيندو هئس. اهڙي ٿي 
هڪ سڦر ۾ ڪوڙه جا پئجچ پڪمار نظر آيا,. جن ۾ هڪ اهو شخص بٻ شامل. 
هو جيڪو منهئجو ميزبان هو ۾ جنهن جي لانڍيءَ ۾ آٿون ٻ راتيون رهيو 
ڊسٽرڪٽ مئئجمينٽ گروڀ چ:و هڪ آفيسر هچڻ جي ڪري 
مون کي هم يش فحر هوندو آهن جو اهو پراڻي ٻينڪي سرشتي جو آخري 
يادگار هو ۾ ان جي سئين ڳالهين سان واپسٽ ه.و اڇوتن جي وچ ۾ رهڻ ۾ 
ڪوڙهين سان گڎ کاڌو كائڻ ڪا نئين ڳالھ ن هڪي. : 

بهرحال مىهئجي ميزبان منهنجي آنا کي ان وڻت ٽوڙي جڎهن هن 
مون کي چيو تہ تون پهريون پول يٽيڪل ايجنٽ آهين, جيڪوان ويراني ۾ 
آيو آهي ۾ هئن وٽ اي رهيو آهين ۾ اهو ب ان ڏکڪي وقت ۾ جڏهن اٿي 
پيئڻ لاءِ پاڻي ب ناغي. بهرحال آٿون پهريون ڊاڪٽر ت هڪس. ڇه وره اڳ ۔ 

ا “ه‫ ِ‫ 
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مٹھڻجي حياتي _ منھئجو ٿياپو؛ ڊاڪٽر ڙٿ ڦاءَ 
هڪ ”گورو فرشئو“ گهوڙي تي چڙهي تن ڏينهن جو سثر ڪري هئن 
پٹربلي جبلن تاتين پهڻو هو. هن ڪوڙهين جي تشڂيص ڪري هئن کي 
دوائون ڏنيون. هن انهن مسڪيئن ۾ بيوس ائسائن کي هڪ عام ائسان 
وائگر زندگي گهارڻ جي اميد ڏئي. 

ڊاڪٽر رُٿ جي اسپتال ۾ جڏام جي 68 مريضن جي داخلا ٿيل 
هڪي. انهن مان 19 مريض اڃا “9 آهن ۾ جن ۾ منهنجو 
ميزبان ب شامل آهي. 

هن سرزمين تي جرمثي مان آيل هڪ انگريز عورٿ ڪوڙهہ جي ِ 
بيماريءَ خلاف جهاد جو اعلان ڪيو آهي. جڎهن ت اسان جون جهادي 
تنظيمون انسان ذات سان جنگ ڪرڻ ۾ مصرف آهن. توکي شابس هجي 
ڊاڪٽر رُٿ. شال الله تعاليٰ توتي رحم ڪري.“ 
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پڄاڻي 


منهنجي دوستن جي مدد کان سواءِ هيءَ ممڪن ٿي نہ سگهي 
ها. هثن چيو تہ اسان عڄيپ قسم جا ماڻهو آهيون. شايد هو صحيح 
هڪا. هنن چي وت جيترا مستلا هڪا اسين انهھن ۾ ڪامڀاب ٿي نہ 
سگهون ها پر هوائين سمجهڻ ۾ غلط هڪا, حالائڪ۔ ڏکيائون تہ 
اسانجي آڏو وڌيڪ هيون ۽ اسان انهن کي منهن ڏنو 
پر حقيقت هيءَ آهي تاسان واقمي عجيپ ٿي نظر آيياسون جهن 
اسان کي پنهنجي گذريل دور جون تصويرون ڏسڻ لاءِ ملنديون هيون, 
اڻهن ۾ بيري نائيس جيخائن ۾ آٿون ميڪلوڊ روڊ ٿي واڻع ان 
ڪالونيءَ جي گندي پاڻيءَ ۾ بينل هوندا هكاسون. جتي مريض اسان 
جي چوڌاري بيئل نظر ايندا هڪا. هاڻي اها صورتحال موجود ناهي, ڄڻ 
ڪو فلہ جو سين ه.و اها حقيقت آهي ت ان قسمہ جي صورتحال 
موجود هکي. ان حقيقٿ جي اچرج ۾ وجهدڙ ڳاله اها آهي تہ اصل 
ٽيہ مون سان 35 سال ساٿ ڏنو. 

بيري نايس 1990ع واري ڏهاڪي تائين اسان وٿ 
فارماسسٽ هئي. هن شروعاتي ڏينهن ۾ ڪجه نوجوانن کي هن 
ڪم شامل رکيو ۾ پراڻين تصويرن ۾ کيس آسائيءَ سان سڃاڻي 
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سگهج ٿر مون کي څبر ناهي هن عورت جي مدد کان سواءِ اسان 
ٿئي ها؟ هن ڪوڙهہ جي ٽئڪنيشن عملي کي دواتون تيار 
ڪرغ ۾ ڪپائينڊري سيکارڻ ۾ راسان جي مدد ڪئي. هواسان جي 
دواتن جي ڎميوار هئي ۾ ملڪ جي ڪيڊ ڪڙڇ ۾ دوائون موڪليندي 
هئي. اسان جا سڀكي مريض خاص ڪري ٻار کيس سڃاڻيندا ۾ 
ساڻس پيار ڪندا هڪا. هو سندن زندگيءَ جو حصو بڅڂجي چڪي 
هڪي. ان هوندي ب سندس پيارظاهر ڏسڻ ۾تہايندوه.و يقيتي ڳاله 
اها آهي ت سندس جڳه ٿي ڪوٻيو هجي هات هو ڪڏه وڪو اسان 
کي ڇڎي هليو وڃي ها. بيري نايس ورگاس پابت سوچڻ جي 
ضرورت آهي. هوءِ هاڻي 80سالن جي ٿيڻ واري آهي, ان عمر ۾ ٻ هوءَ 
ڀلائيءَ جي ڪمن ۾ شريڪ ٿئي ٿي ۽ ايم اي ايل سي لاءِ ڪم ڪري 
ٿي جنهن سان سندس تعلق شروع کان رهيو آهي. 
مڪلوڊ روڊ تي واقع ڪالوٽي ۾ رهڻ واري دور جي ڳالهہ 
آهي ت هڪ ڀيرو دڪان آڏو مريشن جو هڪ هجو لڳو پيو هي کين 
چيڪ ڪرڻ جو عمل جاري ه.و بيري ناٿيس دواتون ٺاهڻ واري ڪنڊ 
۾ پنهڻجي ڪر ۾ مصروف ھڪي عبدالرحفن ۾ هيلن بہ پنهندجچجي 
پنهنجي ڪمر ۾ رڌل هڪا. جيتاٿين ڊريستگت جو ڪم ڪري رهي 
هڪي ۾ مکيون اسان تي لامارا ڏٿي رهيون هيون. مون ڏٺو تہ ڪو ڌاريو 
ماڻهواندر آيو آهي. مون سمجهيو ت هن ماحول ۾ جيڪڏهن مون کي 
اها خبر نہ پوي ها تہ ڪا وڏي ڳاله نہ هئي پر آئون ماٺ ڪري ويهڻ 
.لا ڏه لي ويس. هو پنهنجي 
جاءِ تان اٿين هلي ويئي جيئن ڪو جيت اڏامي ويو هجي. اها بلڪل 
هڪ خوبصوزت عورت هئي. ٿوري دير کان پوءِ سندس كنگهڻ مان 
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خبر پكي تہ هواتي ٿي موجود آهي. ان عورت ون کي ٻڌايو تہ هو 
چمڙيءَ جي بيمارين جي ڊاڪٽر آهي. هن اسان جي هن اداري باب 
ڪاڻي ٻڌو ۾ پوءِ اسان کي پنهنجون خذمتون آڇياٿين. مون چيو 2 
واءا ساڳقي قسم جو جڏبو اهو چوڻ کان پوءِ آون مريضن کي چيڪ 
ڪندي رهيس. ڪجه بيگمات اسان کي ڏسڻ لاءِ آيون هيون. سندن 
خوبصورت ساڙھيون ڄِڻ لڎي رهيون هجن پر اها صورتحال جاري 
رهي نہ سگهي. پس رڳو مريضن لاءِ ٻرياني, ڪجھ مالي امداد ۾ پس 
ِ . دشا وي نائيس ٻڌايو ت هو ان عورت کي ڪافي ڏينهن کان 

سڃاڻي ٿي. اسان جڎهن گرومندر جي علاثئقي ۾ اسڪول هلاتيندا 
هڪاسون تڎهن ان رهن جا ٻار پڙهندا هڪا. هن ڪوڙهہ بابٿ هڪ 
مقالوب پڙهيو هو مون کي وڏي حيرت تڏهن ٿي جهن هو ٻكي ڏيتهن 
اسان وٽ ڪمر شروع ڪرڻ لاءِ اچي پهڻي. 

هن پاڻ اسان جي ان حيرت کي محسوس ڪي.و سڀ پرڏيهي 
آهيون اسان ۾ ڪوب پاڪستاني ناهي. هڪ جرمن ڊاڪتٿر, 
مڪسيڪو جي فارماسسٽ, ٻيلجيئكن ئرس ۾ آمريڪي مددگار ۾ 
اسين سڀِ ڪوڙه جي مرض جو علاج ڪري رهيا هڪاسون. ٻاهر 
نڪتل ۽ سور ۾ ٽهڪندڙ گوشت ۾ ڦٽ! اه وڪو عامہ رواجي ڪمر ڦ 
هو 

ان هوندي ٻ ڊا ينا رينا نضل ڀاڻي واپس نہ وٿي ۽ هن 
اعزازي ميڊيڪل 9 حيثيت ۾ ڪم شروع ڪري ڏن.و مان 
سمجهان ٿي ت جڀڪڏهن هو نہ هجي ها ت اسان جو اهو ڪم شروع 
ٿي ن سگهي ها. جيڪڏهن سندس ڪوششون شامل ن هجن ها تہ 
اسان کي ان ڪم ۾ سالن جا سال لڳي وڃن ها, زريئا پهرين عورت 
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هكي جئهن اهو خيال غلط ثابت ڪيو تہ ڪوڙه جي مرض جو علاج 
رڳو مڏهبي يا چرين ماڻهن جو ڪم آهي. هن جي ٻاڻهن بيلي ٿيڻ 
کانپوءِ ٻاهرين ماڻهن اسان جي هن ڪم ۾ شريڪ ٿيڻ بابت سوچيڀىي 
۾ کين خبر پكي ت اها سندن ب ڎميواري آهي. هن اسان جي هڻ ڪم 
لاءِ اشتهاري مهہ هلاتي. ميلا ۾ تماشا مثعقد ڪرايا, جيڪو ڪمر 
آئون ڪڎهن ٻ ن ڪري سگهيس. هو اسان جي هن پروجيڪٽ لاءِ 
مالي وسيلا هٿ ڪرڻ ۾ آهستي آهستي ماڻهن جي شرڪت ڀتيخي 
بٽاكڻ ۾ ڪامياب ٿي وتي. 

ڊاڪٽر زرينا ڪوڙهہ جي خاتمي واري پروگرام ۾ حڪومت 
جي دلچسپيءَ جو ذريعو بڻي (آٿون هن قسم جي سوديبازڙي تہ ڪري 
سگهان ها) ان ڪري مون ان جي عمل جوڳي هئڻ بابت رپورٽ تيار 
ڪکكي ۾ هن ان لاءِ حڪومت جي مدد حاصل ڪکي. هن پروجيڪٽت 
۾رشامل ٿيڻ کان پوءِ جلد هن پنهنجي خاندان جي ڀاين کي بہ هن 
ڪم لاءِراضي ڪري ورت.و مون کي سندس ننڍڙيءَ جي سالگره 
ملهاكڻ ياد آهي. اها سالگره اسپتال ۾ ڪوڙهہ جي مريضن سان گڎ 
ملهاقي ويئي. هن پنهنجي پٽ کي مريضن کي تيوشن پاڙهڻ لاءِ 
همٿايو هن اسپتال جي اسٽئٽسٽڪس ڊپارٽمينٽ جي ڊاكئدنگ روم 
جي ٿيبل ٿي ٿي جثم ورت .و سندس ٻارڻ ۽ دوسخن ڪارڊ ٺاهڻ جو 
ڪم سراڻجام ڏئو آخرڪار هو اها ڳالھ سمجهي چڪي هڪي تہ 
اسان هن ڪمر ۾ ڪيڏو نہ سنجيده آهيون. هو ٻئي جي رهئماتي ۾ هر 
ڪر لاءِ تيار هوندي هئي. سندس مقصد رڳو ڪوڙه جي مريضن جو 
علاج ه.و اهواعزاهن عورت کي کي حاصل آهي, جو سندس 
ڪوششن سان پاڪستان ۾ هن اداري بابت ڏميواري وارو رويو اخثتيار 
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ڪيو ويو ِ‫ 

هوءِ اسان کي گهڻو وقت اڳ ڇڏي هلي وٿي پر آءٌ سمجهان 
ٿي هوءَ اڄ ٻ اسان وٽ موجود آهي ڇاڪاڻ ت سندس خواب پورا ٿي 
وهيا آهن. يعتي پاڪستان ۾ ڪوڙهہ جي مرض جو خاتمو اچي ويو 
آهي. اسان کي هاڻي ڪوڙهہ جي پاڙ پٽڻ واري ٻكي مرحلي ۾ سخدس 
سڂت ضرورت هڪي. هن مرحلي پراسان کي ڪوڙهہ سان گڎوگڈ 
سلھ ۽ انڌپڻي جي بيماريءَ جي پڻ پاڙ پتڅي آهي. ڊاڪٽر زريخا 
پيماريءَ مان صحتياب ٿيڻ کان پوءِ بحبكي ڏسڻ جي خواهش ڏيکاري 
جيڪا سندس جتم ڀومي آهي ۽ جتي هو پڙهي ۾ اها يونيورسٽي 
چاتي هو ۾ سندس مڙس پهريون ڀيرو مليا. هو بميكي پهتي جتي ڻڻيءَ 
کيس پاڻ ڏاڻهن گهراٿي ورتو ۾ اسان جي ٽيہ ۽ مريض هن املهہ 
ساٿيءَ لاءِ ماتمر ڪندا رهجي ويا. اسان کي ان ڳالھہ جي سختٿت 
ضرورت هئي ت ڪو ماڻهو اڳخيٰ اچي ۾ اچي هن اسپخال جون 
انتظامي ذميواريون سنڇالي وئي تہ جيكن اسان ۽ اسان جا رضشاڪار . 
علاج ۾ سکيا وارن شعبن ڏاڻهن وڌيڪ ڌيان ڏٿي سگهون پوءِ اهو 
ڪرنل آيو ۾ جنهن اچي هي ذميواريون ستڀالي ورتيونڻ۔ اسان وٽ 
لکت ۾رڪي ب۔ قاعده ۾ ضابطا جوڙيل تہ هڪا. اسان وٽ موڪلن عملي 
جي پگهارن ۽ انتظامي طور نظہ ورضبط رکڻ لاءِ ڪي بہ قاعده ۾ 
ضابطا نہ هڪا. هر قسم چي ڪر لاءِ ڙٻائي معاهدو ڪيو ويندوه.و هي 
اان وقت آيو جڏهن ٽريڊ يوئين وارن جي ڊگهي جنگ هلندڙ هڪي. 
سان جي يوئين جي سيڪريٽري اسپتال ۾ ڪمر ڪندڙ سموري 
عملي جي پگهار ۾ 13 سيڪڙو واڌ آڻڻ لاءِ احتجاج شروع ڪري ڏنو 
ه. ان قسمر جي سنرگرميڻ سبپ سمورو ڪم پئد ٿڀڻ وارو هو مون 
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محسوس ڪي وت هاڻي مون ۾ ڪم چجاري ركٹڻ جي سگه ناهي. 
ڪرئل ب صحيح وقت تي آيو آهي. هن پنهنجي پهخر انعظامي 
صلاحيخئن سان ڪم ڪرڻ شروع ڪري ڏن.و فوجي مهارت حاصل 
هئڻ ڪري هو جلد مسٿلا حل ڪرڻ ۾ ڪامياپ ٿي ويو 

سندس پهريون ڏينهن يادگار ه.و هن اسپتال گهمي ڏئي. ان 
کان پوءِ سوال ڪياٿين تہ منهنجي آفيس ڪٿي آهي؟ مون کي کل 
اچي ويئي ڇاڪاڻ ت هتي ت متهنجا لاءِ ٻپ مناسب آفيس ث هڪي. مون َ 
چيو مانس, ”توهان پنهنجي لاءِ ڪجه ٺاهڻ ‏ آزاد آهي.“ پوءِ هن 
اٿين ڪي.وو. ڪجه شعبا نئين سر تر ڻيپ ڏنا ويا . ڪن کي ملاکي 
هڪ ڪيو ويو جنهن جو ثتيجو اهو ڌڪتو هڪ وڏي آفيس ٺهي پکي 
جنتي هن هڪ وڏي ڊيسڪ آڻي رکراٿي, جنهتڪري اسپتال ۾ اي ندڙ 
۾ نوڪريء لاءِ درخواستون ڏيندڙ ماڻهو گهڻو متاثر ڻيا. جيڪڏهن هو 
منهنجي دور وارو حال ڏسن ها تہ کين عجيب لڳي ها ۾ سوچين ها تہ 
هو هٿي اچي ڇا ڪندا؟جنهن هڪ ٻکكي شخص هن اداري لاءِ تمام 
گهڻي مدد ڪٿي سا آهي منهنجي ڀيڻ آرمرگارڊ نون کان ٻ سال ٹنڍي َ 
ٿکي.جڏهن هو هتي آٿي تہ اسپتال ٿريڊ ڀوٽين وارن جي احخجاج 
سبب بدئظميءَ جو شڪا ربيل هڪي. هو قانون جي شعبي ۾ 
گريجوئيٽ آهي. منهنجي ڀيڻ جي هتي ڪم ڪرڻ تي اسان جي 
خائدان وارن کي حيرت ٿي هوءِ سخن سالن تائين اسان سان گڎوگد 
ڪم ڪندي رهي. ٰ 

آرمرگارڊ انتظامي معاملن ۾ پيش ايندڙ مسڪلن کي حل 
ڪرڻ ۾ پڙهكي هو مون ۽ منهنجي ساڻين جي پيٽ ۾ روڌيڪ هہمٿ 
واري ھئي. هن سڀ کان پهرٿين قاڻوئي معاملن جو حل ڪهڍيو ان 
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کان پوءِ عملي جي ماڻهن ۽ سئدن خاندان وارڻ لاءِ قرض ڏيڻ جو 
پروگرام شروع ڪيائين. هن لاچار ماڻهن کي ب قرض ڏيڻ جي رٿا 
شروع ڪٿي. كڃس لکڻ جي خاص صلاحيٿ حاصل هعٍي. سندس 
دورن جون رپورتون ڀرپور هونديون هيون. حالتن باب سندس پڃش 
ڪيل جاٿڙو ايرو تت اثراتتو هوندو هو جو پڙهندڙن کي اٿين لڳندو هو 
ڄڻ هوان دوري ۾ ساڻس گڎ هو هوءَكل ڀوڳ مان ب لطف اندوزٿيندي 
هڪي, جيڪو زنده رهڻ جي خواهش ڪند هر شخص ۾ ڪوڙهہ جي 
مرض ۾ سنجيده ماڻهن لاءِ ضروري سمجهيو وڃي ٿو 

هو هر قسم جو ڪمر ڪري وئندي هي ڏكعقي وقت تي 
ماڻهن جي مدد ڪرڻ سندن ڏک سور دور ڪرڻ ۽ کين ٻيهر پنهنجي 
پيرن تي بيهارڻ سندس مشن هوندو هي ان قسم جون شيون مان 
رٽائرڊ ٿيڻ کان پوءِ ڪرڻ چاهيان ٿي, جڎهن مون وٽ وقت هوندو 
مان هڪ مڏهبي تنظيہ جي ميمبر آهيان۔ مون پنهنجي سڄِي 
زندگيءَ لاءِ عهدو ڪيو آهي ان ڪري موٽکي مستقبل جي سلامعيءَ 
جو ڪو ب خطرو ناهي. آرہ گارڊ جو خاندان جرمثي ۾ رهي ٿو هن 
پنهنجي نئين ڄاول ڏهٽي کي ڏسڻ پكي چاهي.و کيس پنهنجي پيدشن 
بابت پريشاني هڪي. جيڪو ماڻهو گهڻو پري رهندو آهي, تنهن کي 
پل تمام ٿورو پوندو آهي. ان مجبوريءَ سبب هو واپس هلي وٿي پر 
هعي گذاريل سندس ست سال اڻ وسرندڙ ۾ خوشين وارا هڪا. 

صفيا خان اسان وٽ ڊاڪٽر زريتا جي معرفت آٿي هكي. هو 
پوڻا ۾ رهڻ دوران اسڪول کان وئي هڪٻكي کي سڃاڻين ۾ پاڻ ۾ 
دوست آهن ۾ 1947ع ۾ ٻغي گڎجي پاڪستان آيون هيون هوءَ 
تعليہ دان آهي. هن آخر ۾ ڻيو ٽاڙن ۾ گورنمينٽ گرلزاسڪول جي 
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مٿھٿچي حياتي. مھئجو يا پو: ڊاڪٽر رٿ فاءَ 

هيڊ ماسترياڻي جي حيڅيت ۾ خدمتون سر ائجام ڏئيون .ان اسڪول 
-- نالي ٿي رکيو ويو آهي. هن رٽتائرڊ ٿيڻ کان پوءِ 

ڪي ڊاڪٽر 
زرينا کيس اسان وٽ وئي آٿي. هن هي ميري ايڊي لڀڊ ليپروسي 
سينتر ۾ راعڙازڙي حيشيت پر خدمخون شروع ڪيون. هو اُن مول مي 
کان متاثر ٿي هڪي ت ”اونداهيءَ تي لعثت ملامت کان بهر آهي تہ 
هڪ ڏيكو ٻارجي“ هن سڄِي پاڪستان ۾ اسڪولن جو دورو ڪيو 
ه.و کيس ڪوڙه جي مرض بابت ڄاڻ هڪي. هن مالي وسيلا هٿٹ 
ڪرڻ لاءِ سلاکيڊ تيارڪيون, مٿچ باڪس جو افععاح ڪرايو ۾ 
مقابلا متعقد ڪرايا. 
هن ڪوڙهہ جي ٽکڪنيشن عملي کي انگريڑي پڙهائي. وٽس پري 
پري کان شاگرد ايندا هعا جن جي تعليم جو معيار ٻتھ ڪريل ه.و هو 
کيس ياد ڪندا رهن با. هڪ سادي عورت. هوءِ هجڪ پس ۾ چڙهي 
اسان وٽ آٿي. حالائڪ ان وقت هو گهڻو بيمار هڪي. هن پنهنجي 
بيماريءَ کي وڏي بهادريءَ سان لڪاتي رکي.و جڎهن اسين كانقس 
سندس صحت پابت پڇندا هڪاسون. تہ سندس اکين ۾ خخوشي نظر 
ايندي هڪي, جنهن مان سندس پِيڙا جو ائدازوب ٿيندو هو. هو اڻسائي 
حقن لاءِ وڙهندڙ عورت هڪي. شايد اهو کي سبب هو جو هو يوم 
پاڪستان يعني 23 مارچ تي گڏاري وٿي. جيتوڻيڪ صفيا شروع 
کان وئي اسان سان گڎ نہ هكي پر هن وڏي ڃذبي سان ڪم شروع 
ڪيو ۽ آخر تائين هن اداري سان لا ڳاپيل رهي. 

۾ اڄ تازو آٿون ڪراچيءَ ۾ اثتهائي سار سنڀال واري شہمبي 

۾ داخلا هئڻ دوران اوچتو اُڻي ويئيس, مون کي پهرٿين خيال آيو 
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ڪيڏو نہ سئوتوهان جي مهرٻائي! پروگرام مضبوط هٿن ۾ آهي.اهو 
بيقين مون لاءِ آسمان مان آيل ڪا سوکڙي آهي. ڪر جاري رهندو 
پلڪل ان جذبي سان جنهن سان اسان شروع ڪيو ه.و اسان ان تي 
ڊگهي عرصي کان ڪم ڪندا پيا اچون. جڏهن اسان ڪائن مان 
ڦاهيل ڇپرن ۾ ڪوڙهہ جو علاج شروع ڪيو هوجيئائين تاكيس 
ڀيڀري نائيس ۽ اسان سڀ هڪ مقصد ٿي مخفق ڻياسون تہ اساڻ ڄو جو 
مشن ڪاميابيءَ سان حقيقي معنيٰ ۾ تڏهن ٿي مڪمل ٿيندو جڏهنڻ 
ااسان جي غيرموجودگي محسوس ن. ڪٿي ويندي. 

پراٿين ٿيڻ ۽ دير ٿي وٿي ڇاڪاڻ ت معاملواسان جي سوچ 
کان وڌيڪ ڏکيو ثابت ٿي.و جڎهن مون پنهنجي 35هيڻ سالگره 
ملهاتي ت اها هڪ اهڙي يادگار تقريب هڪي, جوان پر 35 ڳاڙها گل 
پيش ڪيا ويا. مون پنهنجي پر قسم كئيوت منهنجو جانشين 35 
سالن جو ٿيڻ وقت هن اداري جون ذميواريون سنڀالي وئئد.و اها هڪ 
اهڙي عم ر ڪي ٿي جنهن کي وڃاٿڻ متاسپ ناهي. 
پر اهو مقررمدو! مون کي احساس ٿيوتہ ڊاڪتراوايہ 21 سالن کان 
اسان سان گڎ ه.و منهنجو پهريون جائشين ۽ اخٿيارن جو ڌڻي هيءَ 
ايمائدار جفاڪش, پيشي جي معاملن ۾ انعهائي ڀڑان ڪري 
پنهنجو منصب جلد حاصل ڪري ورتائين. هي جڎهن ڪمال تي 
هو ت ان کان وڌيڪ ڪجه ڪرڻ لاءِ ن پچيو هئس, ان ڪري هُن 
اسان صحت چي عالمي اداري سان ڪم شروع ڪري ڏن.و هيء اڃا 
تاٿين انهيءَ ٿي پروگرام تي عالمي بکتڪ ۾ ٻين بين الاڻوامي تنظيمن 
سان گڏجي ڪم ڪري ٿو جيڪي پنهنجي ماهرن کي وڏيون 
پگهارون ڏين ٿيون. اسان مختلف قسم جي پروگرامن کي اولڀت ڏئي. 
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غلط فهميون وڌيڪ گهريون ٿي ويون.. هڪ ڊگهي مگر پيڙا واري 
عمل کان پوءِ اسان هڪٻکي کان الڳ ٿي وياسون. اسان جو تعملق ٻن 
مختلف دنياتن سان ه.و اهڙيون ٻ دئيائون جيڪي ڪڏهن بہ پاڻ 
ملي ن ٿيون سگهن. اسڀن گڏ ت ڪم ڪري سگهون پيا پر گڏ رهي ۾ 
هڪٻڪي جي ڪم ورشريڪ ٿي ن پيا سگهون۔ 

اڄ اسان کي خبر پڪي ٿي تاسان جو ثفيصلو صحيح ه.و 
ڊاڪٽتراوايہ هڪ اههڙي ڌندي ۾ مصروف آهي, جيڪو سندس وقت 
پچاٿي ٿو ڇاڪاڻ تہ آپريشن ۾ گهڻو وقت ۽ گهڻي سگه خرچ ٿيندي 
آهي پر ايہ اي ايل سي ۾ ٿيندڙان ڪم مان اسان کي خوشيون ۾ 


اطمينان حاصل ٿيند وه وو 
موجچوده انعظاميا اسان جي هڪ وڏي ائ يا جي 
ڪهاڻي_ ڊاڪٽر اشفاق هڪ نوجوان گريجوتيت جي حيٿيٿ۾۾ر 


اسان سان اچي شامل ٿي ويو 909900 
لڳل جنگ دوران هي فوج ۾ رهليو ويو ۾ جيكن کيس موقعو مليو تہ 
واپس هليو آي.و سندس آڏو ڪوڙهہ جو چكليئج هو جيڪو ڪنهن 
.اه اڄڪله هو نہ رڳو ايمراي ايل سي پر ڪوڙهہ 
بابت پاڻ پہوڙينداڙ سڀني غير سرڪاري تدظيمن ڃو چيف 
ايگزيڪيٽو آفيسر(1)0]) هئڻ سان گڎوگڏ وفاقي حڪومت جو 
ثاقب صلاحڪار پڻ آهي. هي ملڪ ۾ موجود ٽيم جو سرپراه آهي. 
سندس وڏي ۾ وڏو ڪارنامو ڳالهائڻ جي غير معمولي صلاحيت 
آهي.باقي ڳالهيون آهستعي آهستي سکي سگهجن ٿيون پر ٻين لاءِ 
پهتر خواهش جي اظهار سان پنهنجو پاڻ کي ٻهٽر انتظامي پوزيشن ۾ 

آڻي سگهجي ٿو ڊاڪتر اشفاق انعظامي ڪائونسل ميڊيڪل 
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ڊائريڪٽر, ائڊمنسٽريٽو ڊاكريڪٽر ۽ فنانس ڊاتكريڪٽتر سمڃت 
پنهنجي سموري ٽيہ ڻي تمام گهڻو ڀروسو ڪندو آهي. 

ڊاڪٽر ضياء پنهنجي پيشي سان مخلص ۽ اعخماد ڪرڻ 
جهڙو ميڊيڪل ڊاڪٽر آٿون سمجهان ٿي ت هن لكؿڻ جو پہ ڪم 
شروع ڪيو آهي. جڀڪو هن ڪتاپ لکيو آهي. ”167]) 610118 
0 آهستي آهسٽي ڏاڍو مشهور ٿيندو انگريزيءَ ۾ِ لکيل 
هيءَ ڪتاب جلد سنڌي ٻوليءَ ۾ پڻ شايع ٿي سگهندو اهم انگريڙي 
اخبارون سندس لکڻيون هميشہ خوشيءَ مان شايع ڪنديون آهن. 
سان جي ٽيہ جا ساٿي حقيقٽون مڃراٿڻ واري انداز ۾ ڀڀڃش ڪرڻ 
جي صلاحيت رکڻ تي کيس داد ڏيندا آهيون. ايہم اي ايل سي پاران 
ٿيندڙاڪثر لکپڙهہ ڊاڪٽر ضياءَ جي هٿن سان لکيل هوندي آهي. 
کيس صحيح ۽۾ ڪامياب فيصلا ڪرڻ جي مسڪمل صلاحيت 
حاصل آهي. آتون اڪثر موقعن تي سندس پاران ٿيندڙمداخلت تي 
ٿاڍو خوش ٿيندي آهيان. فئائس ڊائريڪٽر پريما چندا راءِ جو تعلق 
سري لٿڪا سان آهي, کيس سماچي مسئلن بابت غير معمولي ڄاڻ 
آهي. سندس زندگيءَ جو طور طرييقو بلڪل سادو آهي. سندس دل ۾ 
صحتا ج ۾ ضرورت مد انسائن لاءِ گهري همدردي ۽ ساڳڪي وقت کيس 
پنهنجي شعبي ۾ جيڪا ڄاڻ ۾ مهارت حاصل آهي. جنهن ذميواريءَ 
سان هو هن اداري جا مالي انتظاہ هلاتيندو آهي, سي منهنجي لاءِ 
ااچرج ۾ وجهندڙ آهن. هي اهو ٿي شخص آهي, جنهن عملي جي 
پاران ڀلاکي جون رتاتون شروع ڪيون جن هاڻي ڪامياب 
ڪاروباري شڪل اختيار ڪري ورثي آهي. نہ_ظاهري قاعدن تي 
عمل ڪرڻ جي وٽس اهميت ناهي ان ڪري 24 ڪلاڪ ثتہ گهٽ 
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پر گهٽ 18 ڪلاڪ ڪم ڪرڻ لاءِ تيار رهي ٿو پوءِ انهن کي 
موڪلن لاءِ گڏي پنهنجي اباڻي ڏيه هليو ويندو آهي, جڎهن هو سري 
لتڪا هليوٿو وڃي ت پوءِ اوهان مستقبل قريب ۾ رهن جي واپس ورڻ 
لاءِ رڳو دعاٿون گهري سگهو ٿا. ومان کي سندس واپس ورڻ جي 
ڪڏهن ٻ پڪ ڌ ٿيندي ورڻ کانپوءِ هو ٽيمہ جي انهن سڀئي ساٿين 
سان گڎڌ ڪم ڪرڻ پسند ڪئد.و جن کي ڪوڙهہ جا جراثيہ ثہ لڳا 
آهن (ڪوڙهہ اڄڪله علاج جوڳو مرض آهيٰي) پر جيڪڏهن 
ڪوڙه جو سبب بڻجندڙ جراثيم زئده آهي ت پوءِ توهان نہ رڳو بيمار 
پرلاعلاج رهندوڙ ا3 ّ ٰ 
مروين لوبو: مون هن کي ڊاڪٽراوايم کان حاصل ڪيو 
هو ڊاڪٽٽر اوايمہ هڪ توچوان ۽ بلاشڪ هن ٽي جو روشن ستارو 
هو ان وقت تاٿين اعليٰ اتتظامي عهدي تي نٹ پهتو ه.و ڇهن سالن جي 
عرصي تاتين اسان صوبن ۾ شروع ڪيل پنهنجي رٿا جي ڪاميابي 
۾ آڏو يل مسئلا حل ڪرڻ لاءِ گڏجي ڪم ڪيوه.و اسان هڪ ڀڀرو 
بس جي آپگهات کان ري گهٽ بچياسون هڪ ڀيرو جيپ ۾ سشر 
ڪندي اسان جان جي جوکي ۾ رهي. ڪشميري جبلن ۾ هڪ ڇڀ 
ڎُري گهٽ اسان جي مٿان ڪرڻ واري هئي. جڏهن اسان ان ڇپ کان 
بچڻ جي ڪوشش ڪري رهيا هكاسون تہ لويو جو هك مضبوطيءَ 
سان مون ۾ پكجي وي.و اسان ان ڇپ هيٺ آيل پير ڇڪي ڇڪي 
ڪڍياسون( ۽ سامان ٻ بچائي ورتوسون) ڇِڀ کان بڇي نڪرڻ کان 
پوءِ اسان علائقي جي خوبصورتيءَ جو مزو ورتو ۾ اتان جي قياكلي 
ماڻهن جي زندگي اسان کي ان چو اچرج ۾ وجهي ڇڎيو اسان اهي 
ڏکيا سال ڪيئن گڎ گذاريا, اسان کي احساس تڏهن ٿيو جڎهن اسين 
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ڪراچي واپس پهتاسون ۾ لوبو ڊاتئريڪٽر ائڊمدسٽريشن جون 
ڎميواريون سنڇاليون. افسوس جو اسان جي مهہ جوٿي وارو سلسلو 
تم ٿي ويويا هنن پنهنجي فطرت بدلاتي ڇڎي هاڻي اسان جي آڏو . 
جيڪو چٿليئج هو سو هو ڪوڙهہ جو قومي پروگرام--سله ۾ انڌ پڻي 
تي ڪئٽرول ڪرڻ جو پروگرام 

0ع جي شروع ۾ جڎڏهن اي اي ايل سي جو ادارو 
انتظامي لحاظ کان هڪ بدترين دور مان ٻاهر آيو تہ اها هن جي 
ڪاميابي هئي جڎهن ب هن اداري کي ڪو مسكلو درپيڃش هوندو 
هو جيئن هن وقت اداري کي مالي وسيلا گڎ ڪرڻ جي ضرورت 
آهي٫ت‏ ٽي لوب جي مد حاصل ڪندي هي ۾ هو ظهير سان گڏجي 
ٿاڻي تي وڃي. اتي ان شخص کي تشدد کان ٻچاٿي وئندو هو مون کي 
خبر ناهي تت ڊاڪٽر لوبو جي مدد کان سواءِ ايہ اي ايل سي جو ادارو 
هن حوالي سان پيش ايندڙ معاملن کي ڪيٿن منهن ڏيندو. 

ايگزيڪيٽو ڪائونسل: هي هڪ اهڙن ساٿين ٿي ٻڌل 
تنظيہ آهي,جيڪي مڏهبي رواداريءَ ۾ ويساه رکن ٿا ڊاڪٽر اشفاق 
مسلمان آهي.,سندس تعلق سئي فرقي سان آهي. پريم روايتي طور ٻڌ 
ڌرہ جو پوكلڳ ڊاڪٽر ضياءَ ڪتثولڪ فرتو اختيار: ڪندڙلوبو 
ڄاٿي ڄہ کان ڪئٿولڪ ٻيا ب اهڙا ساڻي جن جي سهڪار کان 
سواءِ اسان پنهنجي مشن ۾ ڪاميابي ماڻي نہ سگهون ها محمد 
اشرف, جنهن 15 سالن تاڻين جپلن ۾ ڪوڙه جي ٽکڪنيشن طور 
خدمتون سراڻجام ڏئيون جنهن کي پوءِ آزاد ڪشمير ۾ ڪوڙهہ ۾ 
سله جي بيماري لاءِ تڌکڪنيشن جون ڏميواريون سونپيون ويون. 

.لي اي سل روڪ اڪ ڪن 
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عملي جي سڀئي ساٿين کان عمر ۾ ثہڍو بحامد شاهہ جيڪو 
بلوچستان جي وسيع علائقي ۾ ڪوڙهہ جي مرض چي خاثمي لاءِ 
مقرر ڪيل ساٿي, سيد عزادارحسين جنهن سخڌ صوبي ۾ ڪمر 
ڪرڻ لاءِ هڪ ٽم ٿيار ڪي عبدالحميد جنهن هڪ ڪروڙ 20 
لک آباديءَ واري شهر ڪراچي پران ساڳئي چكلينج کي ڪاميابيءَ 
سان منهن ڏني قربان جنهن سيئٽرل افغانستان ۾ 16 سالن تاٿئين هر 
قلسم جي تڪليف کي بهادريءَ سان منهن ڏنو تان جو طالبان 
حڪومت اچي کيس پاڪستان ڀڄي وڃڻ تي مجبورڪري ڇڏڎيو تہ 
جيئن هو پنهنجي گهرواري ۾ ٻارن جي زندگي بچائي سگهي. اسان 
مريضن تائين پهچڻ جي ڪوشش ڪندي ڪيترا ڀيرا پنهنجي 
جان جوکي ۾ وڌي آهي. ڌري گهٽ زندگي بچڻ تي ڪيڌو ن خوش ٿيا 
آهيون ۾ پوءِ نون چكلينجن ۾ ئين مهمن لاءِ رٿا بندي ڪكي آهي. 
انتظامہ: هن ۾ شامل ساٿي سکيا واري شعبي جي نئين سر 
تنظيم ڪاري ڪزئدا رهيا آهن. الياس, اسلام_آبادم منهنجوپي_اي, 
ڌرانسق جڏهن ڪنهن کي ب خبر ث هوندي آهي ت هاڻي ڇا ڪجي, 
اهئڙي صورت پر آخري حربي طور هن جي بدد حاصل ڪڪي ويندي 
آهي. ۽ هواسان جي صحيح مدد ڪرڻ لاءِ صحيح ماڻهوجي صحيح 
ائڊريس هٿ ڪري وٺندو آهي. بين الصوباتي رابطا ڪاميٽي, جنهن 
سان مان ڪنهن ب موضوع بابت خيالن جي ڏي وٺ ڪري سگهان ٿي 
۾ هوان ڻي عمل ڪراٿيند.و انسائي حقن جي مداخلت کان وئٺي 
گاڏين ۽ سله کي روڪڻ لاءِ دواكن جي فراهمي, حڪومت جي تائونن 
۽ قاعدن ۾ تبديليءَ کان وئي, صورتحال جو جاٿڙو وئڻ., گاڏين جي 
سرمت کان وٺي اي ميل ڪنيڪشن لڳرائڻ تائين, ڊسٽرڪٽ 
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ليپروسي ڪئٽرول جيڪو سرڪاري شعبي ۾ ڪوڙهہ جي مرض 
. . فاهيءَ جو مار آهي, کان وٺي 
هزارين مريضن تاٿين اهي سهولي ٽون پهڇاٿڻ جهڙي هر مرحلي تٿي 
مددگار آهي. 

پاڪستان ۾ ڪم ڪندڙ 0 ا ڪان ان هر هڪ جو 
ڪردار آهي. 9 عهدي تي ڪمر. 
ڪندو هچي ڀا هڪ ڊراتيور جي =حہ حيثيٿ٬ي‏ هر هڪ پنهنجومٽ پاڻ 
آهي. ان تشدد وارو رجحان رکندڙ 
سماج ۾ پرامن طريقي سان معاملن جو حل ند 
سڀكي مستقبل جي چكلينجن لاءِ ٻ تيار آهن. 


گذريل چاليهن سالن تي سرسري نظرِ 
”اسين ڪير آهيون؟“ مون پنهنجي رضاڪار کان پچِيو 
هڪ مئٽ خاموش رهڻ کان پوءِ ميرون کلي ويڻو ”اسين!“ هڻ وراي 
”اسين عام ماڻهن جو هڪ اهڙو ٽولو آهيون جن هڪ غير معمولي 
ڪر لاءِ سوچيو ۽ ان ۾ ڪاميابي ماڻي.“ اهوبلڪل صحيح آهي, 
غير معمولي ملڪ جي 14 ڪروڙ آباديءَ مان 300,50 ڪوڙهہ جا 
مريض تلاش ڪيا ويا. اهي مريض ملڪ جي جابلو ٿر وارن علاكقن 
506005 يا, انهن مريضشن 
مان 97 سيڪڙو مريضن جو ڪامياب علاج ڪيو ويو.لکين دوسٽن 
ان مان فاٿدو ورت اهي دوست انهن ماڻهن مان هڪا جن کي سماج 
وساري ڇڏيو هو ۾ بيمارن جي آواڙکي دٻاكي ڇڎيو هو 1960ع ۾ ِ 
اسان ڪاٺ مان ٺاهيل هڪ ڇپري ران ڪم جي شروعات ڪڪي, 
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اهئڙي حالت ۾ جنهن تي ساڻي ننوليون ڪئنا هئا, جنهن کي مريض 
شُنڪ ڃي نگاه سان ڏسندا هئا. ڪم شروع ڪرڻ وقت اسان جي 
کيسي ۾ رڳو 20 رپيا هکا. ٽن سالن جي عرصي ۾ _اسان ڪراچي شهر 
جي هن اهم علائقي ۾ هڪ جديد اسپتال قاتر ڪرڻ ۾ ڪامياب 
ٿياسون. ائن سالن جي عرصي ۾راسان حڪومت کي سڄِي ملڪ ۾ 
اضان سان گڏجي ڪوڙهہ خلاف قومي پروگرام شروع ڪرڻ لاءِ تيار 
ڪي.و 0ع ۾رهن اسپتال کي نيشنل ٽريننگ انسٽيڃٽيوٽ ڃو 
درجو ڏنو وي 1996ع ۾ _اسان پاڪستان ۾ رڪوڙهہ جي مرض کي 
ڪئٽرول ڪرڻ ۾ ڪاميابي ماڻي. تمام گهڻين تڪليفن جي باوجود 
آتون حد کان وڌيڪ خوش :آهيان. اسان سڄي پاڪستان ۾ 
اثغانستان ۾ ب وياسون. تنظيمي ۾ مالي حوالي سان تمام گهڻا مسئلا 
َ‫ هڻ جي باوجود مان ڏاڍي خوش آهيان. اهي مستلا هن وقت ڏاڍا ڏکيا 
ٿا لڳن پر اسان اڻهن کي حل ڪرڻ ۾ ڪام يا ٿي ويئداسون. ڪير . 
ڪمر چاري رکندو؟ ڪوڙهہ جي مرض ٿي ڪئٽرول ٿي چڪو آهي 
پران جي پاڙاڃان تائين پٽجي ن سگهي آهي ۽ اها ڪڏهن ب شايد 
پٽجي ن سگهي. ڇاڪاڻ ت ان مرض جو سبپ بڻجندڙجراثيہ 2 کان 
5 سالن بلڪ 40 سالن تائين زنده رهي سگهي ٿو هر سال 
پاڪستان ۾ 800 کان 1000 توان ڪيس روا ر ٿي رهيا آهن. سڄي 
دتيا مرظاهر ٿينداڙهر سال انهن تون ڪيسن جوانگ ست لک آهي. 
معاملو رڳوان جراثيم ٿي ڪئٽرول ڪرڻ جو ناهي, اهو ت دوائن سان 
ڂختمر ڪري سگهچي ٿو اهو ڪو ڏکيو ڪم ناهي., پر ان بہماريءَ 
سپپ ڊگهي مدي لاءِ جيڪو نقصان رسي ٿي تنهن جو ڇا ٿيندو؟ ۾ 
ٿتل خائدائي تعلقات, مايوس دوستين, وڃايل موتعن, معڏ ور ٿي ويل 
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هٿن, پيرن, منهن ۽ ثباه ٿيل نظر جو ڇا ٿيندو؟ هن بہماريءَ سبب 
جيڪو نقصان ٿي چڪو آهي ۽ جيڪو ٿي رهيو آهي, ان جي 
فهرست ڪير تار ڪندو؟ صحت جي عالمي اداري پاڪستان کي 
ڪوڙهہ جي مرض مان آجو ٿيل ملڪ قرار ڏئو آهي. ”بلڪل ڪوڙا“ 
ان ۾ ڪاميابي تڎهن ٿيندي جڏهن اسان جا مريض تفڪنيشن 
عملي جا ماڻهو اههڙي ڳالھ ڪن ۽ هو سمجهن ٿا تہ هاڻي ڪوڙهہ جي ُ 
غائمي جون ڳالهيون هلي رهيون آهن. ڪڏهن بہ ت, اسان تہ رڳو 
جراثيم تي ڪئٽرول ڪيو آهي. وڌيڪ تہ 

پاڪستان ۾ 18000 مريضن کي معذوري کان بڇڻ لاءِ 

باقاعدگيءَ سان دواٿون ملي رهيون آهن. رڳو ڪراچي ۾ 23 هزار 
ري ۽ سد خاندان ٻيهر آبادڪاريءَ واري عمل ۾ شريڪ آهن تہ 
جيكن سندن وڃايل وتار ۽ عڙت ٻيهر بحال ٿي سگهي. معاثر ٿيل 
ٻارڙن کي اسڪولن ۾ داخل ڪرڻو آهي ۾ پاڪستان جي 14 ڪروڙ 
آباديءَ پاران اڻهن ماڻهن کي هڪ ڪارائتي شهري جي حيڅيٍت ۾ 
قبول ڪرڻو آهي. 

ٍ ت علاج تڏهن ممڪن ٿي سگهيو آهي جڏهن پاڪستان ۾ 
اسائجي انسائي حقتن تائين رساي ممڪن ٿي آهي. کاڌي جو حق, 
ڪپڙي جو حق, اجهي جو حق, بتيادي صحٿ, تعليم ۾ سماجي رتبي 
جو حق ۾ مزدوري ڪري لاءِ مارڪيٽ ۾ هڪجهڙو حق (هن کي 
مقامي ٻوليءَ ۾ کي ڪهڙي ب تالي سان سڏيو وڃي) اهي سمورا حق 
ملڻ کان پوءِ ٿي اسان دعويٰ ڪري سگهون تات هاڻي مريضن جي 

حڪومت کي اهو مچرائڻ آسان ڪم ٹاهي ت هو اسان جي 
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قامر ڪيل ادارن کي پاڻ سان ملاکي ڪم جاري رکي, حالائڪ هاڻي 
اهو ڪو ڏکيو معاملو بپ نت رهيو آهي ۾ رشاڪار ب مطمٿن ناهن. جبل 
جهاڳڻ کان پوءِ جڎهن توهان هڪ ڪچي گهر وٽ پهچو ٿا ۾ هر 
هڪ کي چيڪ ڪرڻ کانپوءِ ڪوڙهہ جي مريض هٿ ت اچڻ تي الله 
تعاليٰ جا ٿورا مڃيو ٿا. پر پوڙهن ماڻهن جي حالت خطري ۾ آهي. 
ڇاڪاڻ ت سندن نظر ختمٿي رهي آهي. جيڪي ٻارڙا نجات حاصل 
ڪري ڪري رهيا آهن ۽ ماكرون جيڪي گهڻي کنگه کان متاثر ٿيل 
آهن. َ 

ان ڪري اسان ڪوڙه سان گڎ سله ۾ انڌڀڅڂي جي مرض 
ٿي ب ڪنٽرول ڪرڻ جو پروگرام شروع ڪيوسون, جنهن سان 
عملي جي ماڻهن کي خبر پئي ت اڃان سندن ضرورت آهي ۾ سندن 
او ڪمر کي عزت جي نگاه سان ڏٺو پيو وڃي. سلهہ واري مرض جي 
صورت ۾ ڄڻ توهان ڪنهن جي جان بچائي رهيا آهيو ان حوالي 
سان 58 هزارن کان ب وڌيڪ مريضن جو علاج ڪيو ويو آهي. انڌ پڻ 
خلاف جهاد ڪندي اوهان انسان جي نظر ٻيهر بحال ٿا ڪريو 
9عتائين 233,116 ماڻهن جوانڈ پڻ کان بچڻ جو علاج ڪيو 
ويو اهواسان جو هڪ غواب آهي ت اهيءَپروگرام ڪامياب ٹابت 
ٿئي, جنهن لاءِ بنيادي سهولتن وارو ڍاٽچو موجود آهي, جٿي مريضشن 
کي سهولتون فراهم ٿيل آهن ۽ اهي سهولتون هر مريض کي ان جي 
ورت مطابق فراهمر ڪيون ويون آهن. 

محمد علي جو چوڻ آهي ت آئون ڏاڍو پريشان هكس, آٿون 
بلڪل چريو ٿي پيو هڪس. هو سمجهن ٿا تہ اتي هڪ ڇوڪري آهي 
جنهن جي ڪرنگهي واري هڏي سلھ سبب متاثر آهي. يقيُن کين 
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خر آهي ت ان حالث سٻپ ڇوڪري سور ۾ وڪوڙيل آهي ۽ هو ان 
حالت ۾ وڏي ٿيڻ کان اڳ معذور ٿي ويندي ۾ جيڪڏهن سندس 
آپريشن نہ ڪيو ويو ت پهريون ٻار ڄٹڻ وقت سندس زندگي ختمہ 'ڻي 
سگهي ٿي. مان خاموش رهي ث ٿو سگهان ”توهان مسلمان آهيو؟“ 
مون ڊاڪٽر کي مخاطب ٿيندي چيو تون تيامت جي ڏينهن ڪهڙو 
جواب ڏيندين؟ جيڪڏهن ڇوڪري مري وٿي تہ تون ڪهڙو جواب 
ڏيندين. ”هن پريشائيءَ جي حالت ۾ ڻهاريى ۽ هاڻي مان ڏاڍو خوش 
آهيان ڇاڪاڻ تہ صحت جو عالمي ادارو هاڻي ان قسم جي مريضسن 
جو علاج ڪري رهيو آهي. 

اهو مستقبل آهي. جيڪڏهن اسين اهو اڪيلو گروپ نہ 
آهيون ت ب يقيئن انهن ٿورن ماڻهن ۾ شامل آهيون, جن ڏهاڪو سال 
کن اڳ ان مقصد لاءِ آوازاٿاريو هو اسان جي ساٿين پڪو پپھ ڪيو 
آهي ت اسان پنهنجون روايتون برقرار رکندي هيءَ جوکي جهڙو فرض. 
سرائجام ڏينداسون. خدا جي مهربائيءَ سان هي گروپ فرشخن واري 
خدمت سرانجام ڏٿي رهيو آهي, ڇاڪاڻ ت هو انسائيت جي جذبي 
سان سرشا رڻي ڪوڙهہ سل ۽ نظر کان محروم مريضن کي پهترين 
سهولئون فراهم ڪري رهيا آهن. 

اها ڪا آخري بيماري ت هوندي, ڇاڪاڻ ت ايڊز هاڻي اسان 
جي دروازي وٽ پهچي چڪي آهي. جيڪڏهن توهان اسان جي مدد 
ڪرڻ چاهيندت اسان انهن انسائن تاٿين پهچي سگهنداسون جن 
کي ٻيو ڪوب سهارو ناهي. 
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اولهھ جرمئي جي هن باهمت ڊاڪٽر جي لڳاتار ڪوششن سيپ 
پااڪستان ۾ ڪوڙه جي موڎي مرض کي روڪڻ ۾ مدد ملي آهي. رٿ فاءَ 
هڪ ڏينهن پاڪنتان جي شهر ڪراچي ۾ واقع دواخائي ۾ وينل هكي تہ 
کيس پيٽ ۾ سور پِي.و 30 سالن جي هن عورت کي ان قسم جي تڪليف.ِ 
اڳ ڪڏهن بہ نہ ٿي هئي. بيڪار ڪاٺ ۽ ڇپرن سان ٺهيل هيءَ ننڍڙو 
دواخاتو ڪوڙهہ جي اهڙن مريضن سان ڀريل هو جن جي ٿڦٽن مان پاڻي 
وڃني رهيو ه.و ان صورتحال سبپ ايٿري ت بدبوءِ پيدا ٿيل هكي جو رٿ لاءِ 
ساهہ كڂڻ بہ ڏاڍو ڏکيو ٿي پيو هو هيٺ گندي فرش تي هڪ اهڙو ماڻهو 
ويٽل هو جنهن چا هٿ ۾ پير اٿين سڪڙجي ۽ ڳري چڪا هڪا جو ڄڻ اهي 
ڪنهن اتسان جا تہ پر ڄائورجا هجن. 

رٿ اڻهن مريضن جي پرگهور جو ڪم جاري رکيو ۾ جلد ٿي 
سندس څيال ان ويساهہ ۾ تبديل ٿي ويو تہ هيءُ ٿي اها جڳه آهي جعي 
سدس ڪمر جي ضرورت آهي. سئدن دل تيڙيءَ سان ڌڙڪڻ لڳي ۽ هن 
پهنجي ڀرو بيئل داتيءَ کي مخاطب ٿيئدي چيو تہ ”اسان هن صورتحال 
کي بدلاكڻ ٿا چاهيون.“ 

مارچ 1960 ع ۾ ڪيل اڻ اوچتي فيصلي اڳتي هلي پاڪستان ۾ 
رهندڙ ڪوڙهہ جي لکين مريضن جون حياڻيون بچاتي ورتيون. ان وٿت 
پااڪستان ۾ ڪوڙهہ جي مريضن جي علاج لاءِ ڪا بہ سهوليت موچوذ تہ 
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هڪي. جنهن کي مرض لڳندو هو اهو خود مٿن ماٿتن کي الوداع ڪرڻڂ 
کاٽپوءِ چهنگ منهن ڪري هليو ويئدو هو يا وري مٽ ماكٽ كيس گهران َ 
ڪڍي ڇڏيندا هڪا. پوءِ ڇا ٿيندو هو جو ڪوڙهہ جا بتايل ڪراچي جي 
گندي ۾ بدبودار هىٰد تي اچي گڏ ٿيئدا هڪا, جٿي هو پئي پنهنجي ڏکن واري 
حياتيءَ جا ڏينهن پورا ڪندا هڪا. 

رٿ فاءَ جي ان جدوجهد سبڀپ اڄ پاڪستان جي ڏورانهن علائقن 
۾ ٻہ هن مرض جي علاج جون سهولہون موجود آهن ۾ ملڪ ۾رهن بيماريءَ 
جا واڻعا وڏي حد تاين گهٽجي چڪا آهن. هاڻي پاڪستان ايندڙ ڏهن 
سالن جي عرصي ۾ هن مرض ٿي ڪئٽرول ڪر جي قابل بڻجي چڪو 
آهي. رٿ فاءِ سندس ان ڊگهي ۾ اڻاٿڪ جدوجهد جي مٿا طور ڪيٿرائي 
ايوارڊ ماڻيا آهن جن ۾ وفاقي جمهوري جرمٹي جو ”گراس ور ڊيٽتيسڪريرو 
مٽ سٿيڙن آف دي آرڊر آف ميرٽٿ“ ۾ پاڪستان حڪومت پاران عطا 
ڪيل ”هلال امتياز“ ب شامل آهن. ميجر جثرل محمد محسن, چڀڪو رٿ 
فاءَ کي ان وڻت کان سچڄاڻي جڏهن کان هو ڊائريڪٽر جثرل هيل آف 
پاڪستان رهيي جو چوڻ آهي تہ رٿ فاء جون ڪاميابيون ڏسي حيرت ٿي 
ٿئي. واقعي هيءَ بي پتاهھہ صلاحي من جي مالڪ خاتون آهي. 

رٿ جي مضبوط همت وارو ڪردار ۾ خدمت جو ڇڏبو انهن سالڻ 
۾ شروع ٿيى جڏهن جرمتي ۾ هٽلر ڄي اقتدار جو سج عروج ڏاڻهن وڌي 
رهيو هو 9 سيپٹمپر 1929ع تي پيدا ٿيندڙ هيءَ نينگري ليپزگ شهر ۾ 
وڏي ٿي. سندس والد هڪ ڪامياب ڪاروباري شخص هو ۽ کيس نازين 
کان سخت نفرت هئي. جتوڻيڪ جبري طور هو ب هٽلر جي فوج ۾ شامل 
رهي پر هن ڪڏهن ٻ هٽلر جي نظريي کي تسليہ نہ ڪي هڪ ڏينهن 
سندس ڪلاس ۾ نازي جي ان ثظرتي تي بحث شروع ٿيو تہ ”وڏي ۾ وڏي 
بهادري ان غير واسطيدار ماڻهو خلاف ڪارروائي ڪرڻ آهي جيڪو 
ڪنهن مصيبت ۾ٿاٿل آهي“ اهو بحث ٻڎڻ شرط رٿ پنهنئجي جڏبن تي 
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شتابطو رکي ن سگهي ۾ رڙيون ڪندي ڪلاس ۾ روم مان ٻاهر هلي وٿي. 
وٿ کي چجنگ خعم ٿيڻ کانپوءِ ڏاڍا ڏکيا ڏينهن ڏسطا پيا, جڎهن اوڀر 
جزمتي ۾ واقع ليپزنگ روس جو حصو بڻجي ويو ۾ ملڪي معيشت تباهيءَ 
جي ور چڙهي وتي. 8ع ۾ هو پڻهنچي پيءُ سان ملڻ لاءِ اوله جرمثتي 
هلي وٿي جيڪو هڪ سال اڳ ۾ جان بچائي اچي گهر پهتو هي ڪچ 
عوصي کانپوءِ سندس ٻ وڏيون ڀيئرون ب اتي اچي ساڻن گڎ رهڻ لڳيون. ان 
کانپوءِ هن سندس ماءِ ۾ ننڍي ڀيڻ کي سمگلئگ ريمي بارڊر جي هن 
پاسي آڻڻ لاءِ ايڄئٽ کي ڳري رقہ ادا ڪکي. بعد ۾ رٿ ويكز بادين شهر ۾ 
هڪ ڪمري واري فليٽ ۾ اچي رهڻ لڳي ۾ هن هاڻي ڊاڪٽر ٿيڻ جو 
پڪو پھ ڪي.و ٰ 

پر رٿ جيكن ٿي ميئز جي يوئيورسٽيءَ ۾ ميڊيڪل جي شعبي ۾ 
پڙهاتي شروع ڪي ت هوءَ روحاثي طور بحران جو شڪار ٿي وٿي. سندس 
چوڻ هو ت اسان واري تسل کي تارڀځ تباهھہ ۾ گمراه. ڪري ڇڏيو آهي. 
چڏهن اسين ننڍا هكاسون ت اسان تباهيءَ جون ڪئمپون ڏئيون جن اسان 
کي مايوس ۾ مستقيل مان نااميد ڪي.و“ آٿون محسوس ڪريان تہ 
جيڪڏهن مون کي زندگيءَ جو اطمينان جوڳو سيپ نظر تہ اچي, ت پوءِ ِ 
اهڙي زندگيءَ کان بهٹر مان پاڻ کي مارڻ چاهينديس.“ 

0ع جي وچ ڌاري سندس ملاقات ڊچ جي هڪ پوڙهي عورت 
سان ٿي, جيڪا امن مشن لاءِ جرمثئي جو دورو ڪري رهي هڪي. اها عورت 
اڳ جرمتي ى ڪئمپ ۾ رهي چڪي هھي. پر سندس باري ۾ رٿ جو 
چوڻ آهي ت هوءِ جڏهن ٻ ڪنهن سان ملندي هڪي ت ستدس چهري تي 
ڪاوڙ بلڪل ن هوندي هئي. ان ڊڄ خاتون جو چوڻ هوندو هو تہ ”مسثقيل 
اڻهن ماڻهن جو آهي, جيڪي درگذر جو جڏبو اختيار ڪندي پيار ۾ محبت 
سان زندگي گڏارڻ چاهين ٿا.“ 

ان عورت سان ملاقات کانپوءِ رٿ پنهنڄو فرڻو پروٽيسٽنٽ ڇڎڈ 
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ان - رز ند - 
ڪٿٿئولڪ فرڻو اختيار ڪيو ڇاڪاڻ ت هن لاءِ هن فرتقي جو صوثياڻو 
ائداز اهم هو ۾ هاڻي هوءِ خدا تعالٰ جي وڃود کي روزمره جي زندگيءَ ۾ 
شدت سان محسوس ڪرڻ لڳي هئي. ان ڪيفيت بابت رٿ جو چوڻ آهي 
ت اها منهنجي ذاتي سوچ هكي ۾ اهي سڀ سوچون مئاسب بہ نہ هيون پر 
اهي ڳالهيون منهنجي زندگيءَ جو حصو بڻجي ويون ۾ اها حقيقت 
منهنجي زندگيءَ اڄ ڏينهن تاٿين موجود آهي.“ 

7ع پر ڇڏهڻ هو ڊاڪٽر بڻجي چڪي هٿي ت هن 
”سوسائٽي آف ڊاٽرز آف هرٽ آف ميري“ ۾ شموليت اخنٿيار ڪئي. اها 
سوساتتي 1791ع ۾ فرانس ۾ هڪ حڪم هيٺ قاتمر ڪکي وٿي هڪي. هن 
سوسائتي جا ميمپر پئه ٿورا ۾ عام قسم جا ماڻهو هڪا, ۾ سندن مقصد ڏکن 
۾ مصيبتن خلاف ڪوشش ڪرڻ ه.و ڪجھ ڏينهن کانپوءِ رٿ پنهنجي 
فرقي جي صوياتي سربراھہ سان ملاقات ڪري کيس ايشيا موڪلڻ جي 
خواهش ڏيکاري هن چيو ت ”مان سمجهان ٿي تہ ٽکين دئيا جي ملڪن جي 
عوام لاءِ پک, ٿڌ ۽ بي گهر رهڻ سندن مستقبل بڻيل آهي ۾ آٿون سندن 
انهن ڏکن ۾ ڀاڱي ڀاتيوار ٿيڻ چاهيان ٿي“. مارچ 1960ع ۾ رٿ هڪ جهاز 
ڏريعي ڪراچي روائي ٿي وٿي. 

رٿ ڪراچي ۾ ڪوڙهہ جي جن مريضن جو علاج شروع ڪيو 
سي ”ماٿڪو پئڪٽيريہ ليپرس“ جهڙي بئڪٽريا کان متاثر ٿيل هئا, 
جيڪا ٻيماري کل جي هيٺان انسائي گوشت ۾ دماغ سان تملق رکنڊڙ رڳن 
کي تباهھہ ڪري ڇڏيندي آهي. جيئن ت ان صورت ۾ مريض درد محسوس 
ن ڪندا آهن ۾ پنهنچي ٿتن کي نظرانداز ڪندا رهندا آهن, جتهتڪري 
مريض جي شڪل ٿي بگڙجي تباه ٿي ويندي آهي. پر عام سوچ جي اٻڻڙ 
ڪوڙهہ جي بيماري گهڻي وچڙندڙ ناهي. حقيقت اها آهي ت اڪثر بالغ 
ماڻهو هن بيماريءَ جو شڪار ٿي سگهن ٿا ۾ ٻارن جي شڪار ٿيڻ جا 
امڪان وڌيڪ هوندا آهن, ڊگهي عرصي تائين ۾ وڌيڪ ويجهو رهڻ جي 
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صورت ۾ هن ٻيماريءَ جي جيوڙن جي وڌڻ ۾ ويجهڻ جا امڪان هوندا 
آهن. 

اهو دواخاتو جن رٿ اچي علاج شروع ڪيى سو چار سال اڳ 
مبيڪسيڪو جي هڪ خدائي خدمتگار عورت بيريئائيس ورگاس کوليو 
هي جنهن جو تعلق ٻ ساڳئي ٿي فرتي سان ه.و هن دواخاڻي جو تالو ”ڊاٽرز 
آڦ دي هارٽ آف ميري“جي بائي ايڊيلڊي ميري ڊيسائيس جي نالي تي 
رکيو ويو رٿ جي ڪراچي اچڻځوقت هي دواخانو ڪراچي ريلوي اسٽيشنٰ 
جي ڀر ۾ واقع هي جٿي 150 مريضن جو علاج ڪيو پكي ويو اهو هدڙ َ 
اتتهاتي گندو ۾ رهڻ جي لاتق تہ هي اتي هروقت جهيڙيڪار ماڻهو موجود 
هوندا هكا. رات جي وقت ڀرپاسي جي دڪائن مان ڪٿا اڇچي سڄي رات 
مريضن جي هن ۾ ڀيرن ۾ چڪ هڻندا رهئدا هڪا. 

رٿ ۾ سئدس ا5 درچن رضاڪار ٻارڻهن ڪلاڪ لد ظخنڻا 
هڪا. هر مهيتي ٻہ هزار کان بہ وڌيڪ مريض علاج لاءِ هٿي ايئدا هڪا. 
آپريشن انهيءَ گندي فرش تي ٿي ڪيا ويندا هڪا.مريضن کي مکين کان 
پري رکڻ لاءِ رڳو هٿ جو پکو موجود هوندو هو مينهن وسڂ جي صورٿ ۾ 
'تي پاڻي گڎ ٿي ويندو ه.و اهڙي صورت ۾ عملي جا ماڻهو گهري پاڻيءَ جي ِ 
وچ ۾ واتع گند ڪچري جي ڍير تي رهڻ تي مجبور هوندا هڪا. ”... 
آهي تہ هي اهي ڏينهن هئا, جڏهن هوءِ سمجهي نہ سگهندي هئي ت ”آيا 
00 
بابت ڪجه چوڻ سندن شان ۾ گستاغيءَ جي برابر ٿيندو يا ائين چوڻ 
ڪادعا ٿيندي“ 

اهي مستلا هكڻ جي ياوچوڻ, رٿ علاج جي سهولئن جي معيار 
گهٽائڻ کان انڪار ڪري ڇڎي.و ڪمري جي ڪنڊڍ ۾ هڪ ننڍڙي 
لڪبارٽري قائمر ڪٿئي وٿي, جٿتي هن ڪوڙهہ ۾ ورتل مريضن کي سندن 
علاج جون آسان ٽپڀسٽون ڪراٿڻ بابت سکيا ڏئي. اٿنٽي بايوٽيڪ ۾ ٻيون 
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دوائون ڪمري جي ٻي ڪنڊ ۾ رکيون ويون. جڎهن تہ باڻي ٻن ڪنڊن ۾ 
مربضن کي ڎڙيو ٿراپيءَ جون سهولئون فراهم ڪيون وبنديون هيون. رٿ 
جو چوڻ آهي ت ان مان ان حقيقٿ جو ائدازو لڳائي سگهجي ٿو ت 
جيڪڏهن ڪو ماڻهو چاهي ت ڪيڏو ن ڪم ڪري سگهي ٿو! 

3ع پ۾ر رٿ اولھ جرمتي جي ڪئٿولڪ فرڻي سان تعلق 
رکندڙامدادي ايجئسي ”ماٿيسر“ جي مالي سهڪار سان ڪراچي شهر جي 
مرڪز ۾ هڪ ٻ ماڙئرسنگ هو خريد ڪرڻ ۾ ڪامياٻي حاصل ڪئي. 
وقع مطابق پاڙي ۾ رهندڙ ماڻهن اها ٹکين اسپتال بند ڪراٿڻ لاءِ آواز 
اٿاريو پهرين هئن امن امان ۾ خلل وڌو ۽ بمد ۾ عدالت جو در کڙڪاي.و رٿ 
ان قدمر خلاف سڄي دئيا ۾ ڪوڙهہ خلاف جهاد ڪندڙ ماڻهن ۾ تنظيمن جو 
تماون حاصل ڪيي ۾ اڻهن سندس حمايت پر خط لکيا. ماهر ڊاڪٽرن, 
خاص طور برطاڻيا جي ڊاڪٽر اسٽيئلي براتون اهو موقف اختيار ڪيو تہ 
ان اسپتال جي قائہ ٿيڻ سان پاڙي وارن کي ڪو ب خطرو ناهي. ڇاڪا 
هڪ مرڀض جو علاج شروع ڪرڻ کاڻپوءِ اها بيماري ٻئي کي ت َ- 
آهسئٽي آهسٽي مخحالفت گهٽجڻ لڳي ۾ هاڻي اتي ميري ايڊيلائيڊي 
لپروسي سيئٽر (ايہ اي ايل سي) جي اٺ ماڙعمارت موجود آهي, جنهن کي 
ساڻهو اعثماد ۾ احثرام جي نگاهہ سان ڏسڻ ٿا. 

4ع تاٿين هن اسپتال ۾ جيٿرن مريشضن جو علاج 
ٿي رهيو هو سو ملڪ ۾ موجود سڀتي مريضن جي حساب سان تمامہ ٿورو 
سيڪڙو ه. اٽڪري سڄي ملڪ ۾ ڪوڙهہ ۾ ورتل مربضن جي سروي 
ڪرڻي پئي. ان صورتحال کي منهن ڏيڻ لاءِ علاج لاءِ وڌيڪ مرڪز قائم 
ڪرڻا پيا ۾ ٽيڪنيڪل ۽ طبي حوالي سان سکيا ورتل ۾ عڙم رکندڙ عملو 
3 9 هد 
الڪري رٿا کي ملڪي سظج يه 
ڪرڻيون پيون. 
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منھتچي<ياتي_ منھتجو تياڀو: ڊاڪٽر رٿ ڦاءَ 

پاڪستان ۾ چمڙيءَ جي پپمارين جي ماهر ڊاڪٽر زريئا فمل 
ڀاتي, جيڪا 1962ع کان رٿ جي ٻانهن ٻِيلي رهي آهي , جو چوڻ آهي تہ 
رٿ هميڅ مصروف رهنئدي آهي. هو ٽائيپ رائيٽر هميشہ پاڻ سان گڏ 
رکندي آهي. ڀلي کي هو ڪنهن ڪاموري سان ملڻ لاءِ ڪجه گهڙين 
تاين انتظار ۾ هجي پران دوران ب هو پتهتجي مشين ڪڍي ڪمر ڪرڻ 
لڳندي ڪندي آهي. اسان مذاق ۾ کيس چوندا آهيون تہ جيڪڏهن خدا 
اوچتو رٿ کي ٻڌاقي ت هاڻي هو هن دنيا ۾ رڳو ڏهن مئٽن جي مهمان آهي 
تپ هوءَ ”ها“ ۾ پتهنجو ڪڌ لوڏي, وري ڪم و شروع ٿي ويندي ==َ 

رٿ جي تصور عملي شڪل اختيار ڪرڻ شروع ڪري 
ڏِي. 1970ع جي شروع ٿيڻ تاٿين عملي کي ڪوڙهہ جي مرض جي علاج 
پاٻت ضروري سکيا فراهمر ڪكي وٿي. ملڪ جي چتئي صوبن ۾ سروي جو 
ڪم شروع ٿي چڪوهو ۾ ملڪ جي ڏورانهن علائتن ۾ علاج جا مرڪڙ 
قاكمر ٿي چڪا هڪا. 1979ع ۾ رٿ کي ڪوڙهہ جي مرض بابت وفاقي 
حڪومت جو اعزاڙي صلاحڪار مقرر ڪيو ويو ِ : 

. ام هو مشهور ٿي چڪو آهي ۾ کيس 
پنهنجي شخصٍت جي نماءِ ڪرڻڂ جي ڪابہ ضرورت تاهي. هڪ دئلعي 
هن امداد ڏيندڙ وثاقي حڪومت جي هڪ اداري جي چيڪرمين سان ملاقات 
ڪکي, جنهن کائكس پڇيو تہ هوءَ ڪٿي رهندي آهي؟ ان سوال ڪندڙ 
آفيسر کي يقين هو تہ رٿ جي رهائش ڪراچي شهر جي ڪنهن 
خوبصورت علائقي ۾ هوندي پر رٿ اهو وراڻيو تہ ”هڪ جيڀ ۾“. جنهن 
تي چيئرمين کان هڪ وڏو ٽهڪ نڪري ويو ان جواب کانپوءِ رٿ جي 
خدمٿن بابت حڪومت آڏو صحيح صورتحال ظاهر ٿي. هن جدوجهد ۾ 
شريڪ هڪ ساٿيءَ جو چوڻ آهي.ت وفاقي حڪومت جي ڪاموري ۽ رٿ 
وچ ۾ ٿيل ان ڳاله ٻِوله کانپوءِ امدادي رقہ وڏي پكمائي تي ملڻ شروع ٿي 
وکي. هن وقت پاڪستان جو ثيشتل ليپروسي ڪئٽرول سينٽر (اين ايل 
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منھتجي حياتي _ مڻھٽجو ٹيايو: ڊاڪٽر ڙٿ فاء 
سي پي) ڇه اسپتالون ۾ 109 علاج جا مرڪز هلاتي رهيو آهي. جنهن لاءِ 
0 ماڻهن جو عملو موجود آهي. 1968ع ۾ اهو قومي مرڪز شروع ڪرڂ 
کان وئي هن وقٿ تاٿين سڄِي ملڪ ۾ 33 هزار مريضن جو علاج ڪيو ويو 
آهي. ڪيٿرن ٿي مريضن جون حياتيون جهئہ ٿيڻ کان بچايون ويون 
آهن. پاڪستان جي اترين علاٿقن ۾ رهندڙ هڪ عورت آمثا جو مثال پيش 
ڪري سگهجي ٿ.و رٿ 0ع ۾ جبل جي هڪ چر ۾ 14 ورهين جي 
هڪ ڇوڪري ڏئي, جيڪا ڪپڙن ۾ اڌ اگهاڙي هئڻ سان گڏوگڌ ڌڪي 
رهي هڪي. هو٤اڻي‏ ٻن سالن کان نظربند رکي وٿي هئي. 

بدتاميءَ کان پچؿ لاءِ ڪوڙهہ ستايل مريض جو اصل ٽالو بدلايو 
ويو آهي. َ 

رٿ پارانِ اتان جي ڳوئاڻن کي ان مرضض جي حقيقت بابت آگاهي 
٬ڏيڂ‏ جي باوجود آمئا جي خاندان کيس ان هك تان واپس آڻڻ کان اتڪار 
ڪري ڇڎڏي.و جنهن کاٽپوءِ ڪوڙهہ جي مرض بابت رٿ جي تيار ڪيل 
عنملي جي هڪ ماڻهو پنهنجي گهر ۾ آمئا جي پالئا ڪئي. هن وقت آمتا 
جي عمر 24 سال آهي. هوءَِ مڪمل صحتياب آهي, شادي شده آهي ۾ 
کيس اولادب آهي. 

ڪوڙهہ جي ستايل مريضن جي تلاش ۾ رٿ کي شيتهن جي ڳولا 
۾ تڪٽل قبيلاٿي ماڻهن جي هڪ ٽولي هٿان گوليون ب کائٹيوڻ پيون پر 
هوءِ زخمي ٿيڻ کان پاڻ بچائي وٿي. اهو تبيلائي ٽولو علائتي ۾ آيل 
خطرناڪ ٻوڏ سہب تباهہ ٿي ويو ۾ هڪ ڇپ هيٺئان دٻجي خئٿم ٿي ويو 
اهڙي صورتحال ۾ اها رٿ جي همٿ تي هئي جئهتڪري سروي جو هيءُ 
ڏکيو عمل جاري رهي.و طبي عملي جي هڪ ساٿي محمد, جيڪو هن وقت 
صويي سرحد ۾ خدمثون سرائجام ڏٿي رهيو آهي, جو چوڻ آهي ت هڪ 
ڀيري اسان کي سروي لاءِ سندونديءَ جي هڪ انتهاتي خطرتاڪ گهيڙ تان 
دوياءَ پار ڪرڻڱو پيو ۾ درياءَ ٽپڻ لاءِ اسان وٽ هوا سان ڀريل ٻِڪريءَ جي کل 
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مٿھئجي حياتي _ منھتچو ٿياپو: ڊاڪٽر ڙٿ فا 
مان ٺهيل ساندري تي ويهي وڃڻ کانسواءِ ٻيو ڪو ب حيلو وسيلو ڪوئ ه.و 
محمد جو چوڻ آهي ت هو اهو اڙانگو سر ڪرڻ کان ڪيٻاٿي رهيو هو پر 
رٿ فاءُ بهادري ۾ همٿ جو مظاهرو ڪئدي شروعات ڪئکي, ۾ کيس اٿين 
ڪندي ڏسڻ کانپوءِ عملي جي ٻين ماڻهن کي ب سئدس پوٿواري ڪرڻي 
پئجي وٿي. رٿ کي سندس ڪمر ڪار جي سلسلي ۾ اڳوڻي صدر جثرل 
ضياءَالحق سان ٻ ملاقات جو موقعو ملي.و ضياءَالحق جي هڪ نياڻي معذور 

هو اهڙا ڪم ڪندڙ ماڻهن جي حوصلا افزائي ڪندو هو 
ضياءَالحق ڪئٿولڪ فرتي سان تعلق رکندڙ هن خداتي خدمتگار عورت 
سان ويجهي رابطي ۾ رهيو هو هن سلسلي ۾ ٿيندڙ پروگرامن ۾ شريڪ 
ٿيند وه و ۽ هن مقصد لاءِ سرڪاري امداد را ضاأفوپڂ ڪندو رهند وه .وو 

ضياءَالحق رٿ جي هڪ اهم ۾ پسنديده رٿا شروع ڪرڻ ۾ پڻڂ 
مدد ڪئي. 1979ع ۾ افغاڻستان ۾ ٿيل روسي ڪاه سپ افغانستان جي 
ڪوڙهہ ۾ وڪوڙيل مريضن پاڪستان ڏانهن لڌپلاڻ ڪئي. جنهتڪري 
رٿ مجاهدن جي ترساتڻ لاءِ قائر ڪيل علائقن ۾ ڪوڙهہ جي بيماريءَ 
کان ٻچڻ جو مرڪز قائہ_ ڪرڻ جو فيصلو ڪي.و جڏهن مون ضياءَ کي ان 
پروگرام بابت ٻڌايو تہ هو تمام گهڻو خوش ٿيو ۾ فوري طور مونٽکي هڪ 
ڃيڀ فراهم ڪئي ۾ ڪٿي ڦاسي پوڻ جي صورت اتان بچائي ڪڍڻ 
جي خاطري پڻ ڪراٿي. 

خوش قسمتيءَ سان ان قسم جي مدد جي ضرورت تٿي پيش نہ 
آٿي. 1984ع ۾ افغانستان جو پهريون دورو ڪرڻ کاٽپوءِ هو ٿي ڀيرا 
اثغانستان وٿي آهي, جْي هن هزاره جت علائقي ۾ ڪوڙهہ جي مرض جي 
علاج جا ڇھ مرڪڙ ۾ 16 ابئداتي اسڪول تقائمر ڪيا آهن. ضياءَالحق 
پاران ان قسم جي امداد ۾ ڊاڪٽر رٿ پاران سندس ٿورا مچڻ جي باوجود 
هن ڪڏهن بہ ضياءَالحق خلاف کلي تنقيد ڪرڻ کان تہ ڪيمايو. 1988ع 
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مئھڻچي حياتي_ مٽھٿچوڻياپو: ڊاڪٽر ڙٿ ڦاءَ 
پر سندس مان ۾ ڪوٺايل هڪ عوامي مي جنهن جي صدارت ضياءَالحق 
ڪري رهيو ه.و جي موقعي تي هن ضياءَ حڪومت جي پاليسين, خاص 
ڪري عوامي هنڌن تي ماڻهن کي ٿاهيون چاڙهڻ ۾ ڦٽڪا هڱڻ تي سختٿ 
ڇوه ڇڊيندي انهن کي غالماڻو تدم سڎي.و ڇ 

جيتوڻيڪ پاڪستان هن وقٿ ڪوڙهہ جي علاج ٿي جهجهي 
رقمر خرچ ڪري رهيو آهي پر رٿ پاران قائمر ڪيل ادارن جي ا3 کان ٻ 
وڌيڪ ٻڄيٽ اولھ جرمتي جي ”لمپروسي رليف ايسوسيئيشن“ پاران 
پوري ڪٿي وڃي ٿي, جيڪا 1961ع کان سئدن مالي مدد ڪندي رهي 
آآهي. رٿ جو چوڻ آهي تہ هن ايسوسيكيشن کيس ڪروڙين رپڀا فراهم 
ڪيا آهن ۾ ان جي عيوض هو رڳو هر پتجن سالن ۾ ٿن مهيئڻ تاين 
جرمني جو دورو ڪري پنهتجي ڪم بابت آگاهي ڏيندي آهي. 

پاڪستان پ۾ر ڪوڙهہ جي مرض تم ڪرڻ لاءِ هاڻي رٿ جي 
خواب ساڀيان ٿيڻ جا تمام گهڻا امڪان پيدا ٿيا آهن. ڪوڙه جي ٿراپي 
واري شعبي ۾ ڻيل جديد تحقيق کانپوءِ ڪن مريضن جو علاج ڏهن سالن 
جي بدران ڇهن مهيئن ۾ ۾ اڪثر مريضن جو علاج ٻِن سالن عرصي ۾ 
ممڪن ٿي پيو آهي. جديد دواتن سبپ هن بيماريءَ جي وچڙڻ جي 
صلاحيت گهڻي حد تاٿين گهٽجي چڪي آهي. 1982ع ۾ پاڪستان ۾ 
ڪوڙه جي متاثر 17 هزار مريضن جو علاج ڪيو ويي پر هن وقت اهڙن 
مريضن جو تمداد هزارن ۾ ٻ نہ آهي. رٿ جو چوڻ آهي تہ جيڪڏهن ان 
حساب سان ڪوششون جاري رهيون تہ هن صديءَ جي پڄاڻيءَ تاٿين هن 
مرض 'ئي ڪنٽرول ڪري سگهبوو 

پر رٿ جو مستتقبل ڪهڙو آهي؟ رٿ جو پنهنجو چوڻ آهي ت هوءَ 
ڪڏهن ڪڏهن اولھ جي عورت جي زندگي ڏسي حسرتث ڪندي آهي. 
ِٿ جو چوڻ آهي ت اولھ جي ملڪن ۾ سندس عمر واريون عورثون رٿاكر 
ٿيڻ کانپوءِ پنهنجي خواهشن مطابق ڪم ڪار ڪرڻ چاهينديون آهن. 
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منھثچي حياتي _ متھنجو ثياپو: ڊاڪٽو رٿ قا 

هن ٿوري دير تاٿين خاموش رهڻ کانپوءِ کلندي چيو تہ ”مان پيشڪ هڪ 
خوشنصيب عورت آهيان. ڇاڪاڻ ت مان سڄي زندگي اهو کي ڪندي 
رهي آهيان جيڪا منهنجي خواهش آهي, ۾ جيستائين ڪري سگهيس 
تيستائين پنهنچو اهو ڪم جاري رکنديس. 
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0 جي ڏهاڪي ۾ عبدالله حسين ”اُداس نسلين“ نالي ڪتاب لکيو. 
0 واري ڏهاڪي ۾ر وري ماڻِڪَ ”لُڑهندڙ نُسُل“ نالي ڪتاب لکي پنهنجي 
دورَ جي عڪاسي ڪرڻ جي ڪوشش ڪئي. امداد حُسينيءَ وري 70 واري 
ڏهاڪي ۾ ئي لکيو: 

انڌي ماءُ ڄڻيندي آهي اونڌا سونڌا ٻارَ 
ايندڙ نسل سَمورو هوندو گونگا ٻوڙا ٻارَ 


* * 3 7 وي 09990000 ِ‪ * ۽« ۱ جڏ 
چُرندڙ, ڪَِرَندڙ, اوسيئڙو ڪَندڙ, ڀاڙي. کاڻو, ڀاڄوڪَڙُ, ڪاوڙيل ۽ 
8 ۽ .هو * ِ‫ 2 ٫ٴ‏ ٴ 
ڙهندڙ نسلن سان منسوب ڪري سَگهجي ٿر پَر اسان اِنهن سڀني وچان 

9-7 پَ ء1 * “ تو 5 
پڙهندڙ“ نسل جا ڳولاٿو آهيون. ڪتابن کي ڪاڳر تان کي ڪمپيرٽر جي 
دنيا پر آڻڻ, ٻين لفظن ۾۾ر برقي ڪتاب يعنيل 60065 ناهى ورهائڻ جىی 

»۽ ھو. ۽ * َِ.“ ِ‪ * 7 صْ‫ ِ 
وسيلي پڙهندڙ نسل کي وَڏڻ: ويجهَڻ ۽ هِڪَ ٻِئي کي ڳولي سُهڪاري 


تحريڪ جي رستي تي آڻٌڻَ جي اسَ رکون ٿا. 


عا 


2 


ى 


پَڙهندڙ نَسل (پَڻَ) ڪا ب تنظيرَ ناهي. اُنَ جو ڪو بہ صدر, ُهديدار يا 
پايو وجهندڙ ن آهي. جيڪڏهن ڪو ب شخص اهڙي دعوىٰ ڪري ٿو تہ پَڪَ 
ڄاڻو ت اُهو ڪُوڙو آهي. ن ئي وري پََڻًَ جي نالي ڪي پئسا گڏ ڪيا ويندا. 
جيڪڏهن ڪو اهڙي ڪوشش ڪري ٿو ت پَڪَ ڄاڻو ت اُهو ٻ ڪَوڙو آهي. 
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َهڙيءَ طَرَح وڻن جا پَنَ ساوا ڳاڙها. نيرا. پيلا يا ناسى هوندا آهن 
«” َ‪ سيو وه جج # وا ان ۽1 2 8 ر س- 
اَهڙيءَ طرح پَڙهندڙ نَسُل وارا پَنَ ب مختّلف آهن ۽ هوندا. آهي ساڳئي تئي 
وقت اُداس ۽ پڙهندڙ, ٻَرندڙ ۽ پڑهندڙ, شُست ۽ پڑڙهندڙيا وڙهندڙ ۽ 
جه ى ٍ٬‏ « هي مر 4 “ ٍ٬‏ 1 
پڙهندڙ ب ٿي سگهن ٿا. ٻين لفظن مرپَنَ ڪا خُصوصي ۽ تالي لڳل ڪِلب 
[116010181٣6 )010‏ نہ آهي. 


ڪوشش اها هوندي تہ پَنَ جا سڀ ڪَمر ڪار سُهڪاري ۽ رَضاڪار 
بنيادن تي ٿين. پر ممڪن آهي ت ڪي ڪر اُجرتي بنيادن تي ب ٿِين. اهاڙي 
حالت پر پَنَ پاڻ هِڪَٻئي جي مدد ڪَرڻ جي اُصولَ هيٺ ڏي وَٺُ ڪندا ۽ 
غيرتجارتي 3 . پَئَئن پاران ڪتابن کي ڊجيٽائيز 011126 
ڪرڻ جي حَملَ مان ڪو ب مالي فائدو يا نفعو حاصل ڪرڻ جي ڪوشش نہ 
ڪئي ويندي. 


ڪتابن کي دح ْ تيز ڪرڻ کان پو ٻيو اهم مرحلو ورهائڻ 01801011011 
َ‫ هه 8 ِ‫ « 

جو ٿيندو. اِهو ڪر ڪرڻ وارن مان جيڪڏهن ڪو پيسا ڪمائي سگهي ٿو 

5 ت‫ ا2۾ + اڳ , 

تہ ڀلي ڪمائي, رُڳو پَٽَن سان اُن جو ڪو ب لاڳاپو نُہ هوندو. 


پََن کي گُلیيل اکرن ۾ صلاح ڏجي ٿي تہ هو وَسَ پٽاندڙ وڌِ کان وَؤِ 
ڪتاب خريد ڪَري ڪتابن جي ليگڪَنن, ڇپائيندڙن ۽ ڇاپيندڙن کي 
هِمٿائِن. پر ساڳئي وقت عِلم حاصل ڪرڻ ۽ ڄاڻ کي ڦهلائڻ جي ڪوشش 
دوران ڪَنهن ب رُڪاوتَ کي نن مڃن. 


هندڙ س؛ل .ڪن 260116181101) 116801118 1106' 


44 


شيخ آيازَ علم, ڄاَ, سمجوَ ۽ ڏاهپَ کي گيٽتَ, بيتَ, سِٿ, پُڪارَ سان 
تيک َا * * سو ًٍٍ ِ‪ يڀ 
تشبيهہ ڏيندي انهن سڀني کي بَمن, گولين ۽ باروةَ جي مدِ مقابل بيهاريو 
آهي. اياز چوي ٿو ت: 
>0 = 7 * ُ ” 
گيتَ بِ ڄڻ گوريلا آهن, جي ويريءَ تي وار ڪَرن ٿا. 

َ‫ َ‫ . ون # ِڪ ٍ * 4 
جئن جئن جاڙ وڌي ٿي جَگَ ۾ر٫,‏ هو ٻوليءَ جي آڙ ڇُپن ٿا؛ 
ريتيءَ تي راتاها ڪن ٿا موٿي مَنجھ پهاڙ ڇُپن ٿا: 

رخ ,.ٰ1ڈ * 7+ 

ڪاله هُيا جي سُرخ گُلن جيځن: اڄڪله نيلا بيلا آهن: 
گيٽ بر ڄڻ گڱوريلا آهڪن 099 


هي بيثتُ اُٿي. هي بَم- گولو, 

جيڪي ب کڻين. جيڪي ب كڻين! 
مون لاءِ ٻنهي پر فَرَڻُ ن آ. هي بيثُ ب بَمَ جو ساٿي آ 
جنهن رِځ ۾ رات ڪَيا راڙا. تنهن هَڌ ۽ چَرَ جو ساٿي آ‫ 


اِن حسابَ سان اڻڄاڻائي کي پاڻَ تي اِهو سوچي مَڙڑهڻ تہ ”هاڻي ويڙھہ ۽ 
7 3 ڃ ان اه 6 ٴ 
عمل جو دور آهي, اُن ڪري پڙهڻ تي وقت نہ وڃايو نادانيءَ جي نشاني 
آهي. 


پَئَن جو پڙهڻ عام ڪِتابي ڪيڙن وانگر رُڳو نِصابي ڪتابن تائين 
محدود ن هوندو. رڳو نصابي ڪتابن پر پاڻ کي قيد ڪري ڇڏڻ سان سماج 
۽ سماجي حالتن تان نظر کڄي ويندي ۽ نتيجي طور سماجي ۽ حڪومتي 
پاليسيون ه 00 انجاڻن ۽ نادانن جي هٿن ۾ رهنديون. پَنَ نِصابي ڪتابن 
سان گڏوگڏ ادبي: تاريخي. سياسي: سماجي. اقتصادي, سائنسي ۽ ٻين 


‬ُ 
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ڪتابن کي پڙهي سماجي حالتن کي بهٽر بنائڻ جي ڪوشش ڪندا. 


پَڙهندڙ ٽَسُل جا پَنَ سڀني کي ڇو, ڇالاءِ ۽ ڪينشن جهڙن سوالن کي 
هر بَياڻَ تي لاڳو ڪرڻ جي ڪوٽَ ڏين ٿا ۽ انهن تي ويچار ڪرڻ سان گڏ 
جوابَ ڳولڻ کي نہ رڳو پنهنجو حق, پر فرض ۽ اڻٽر گهرج 16هہ:0«ه:« 
)060665 سمجهندي ڪتابن کي پاڻ پڙهڻ ۽ وڌ کان وڌ ماڻهن تائين پهچائڻ 
جي ڪوشش جديد ترين طريقن وسيلي ڪرڻ جو ويچار رکن ٿا. 


توهان ب پڑهڻَ, پڙهائڻ ۽ ڦهلائڻ جي أِن سهڪاري تحريڪ ۾ 
پ۔_ ۽ ه ۽ َ‪ تا ٴ. َم 
شامل ٿي سگهو ٿا بَس پنهنجي اوسي پاسي ۾ ڏِسو, هر قسر جا 
ِ‫ 2 .“2 2 ٴ*‫ .“2 1+ ٴ* +2*2 
ڳاڙها توڙي نيرا: ساوا توڙي پيلا پن ضرور نظر اچي ويندا. 


وڻ وڻ کي مون ڀاڪي پائي چيو ت ”منهنجا ڀاءُ 


ڀب #+#۾* ھر #*# چو ٫‏ له _ اه هن[ “ 
پهتو منهنجي من ۾ر تنهنجي پَنَ پَنَ جو پڙلاءُ . 
اياز (ڪلهي پاتمہ ڪينرو) 
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